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ɇʆαʃ͘͘͘͘͘͘͘͘͘͘͘͘͘͘͘͘͘͘͘͘͘͘͘͘͘͘͘͘͘͘͘͘͘͘͘͘͘͘͘͘͘͘͘͘͘͘͘͘͘͘͘͘͘͘͘͘͘͘͘͘͘͘͘͘͘͘͘͘͘͘͘͘͘͘͘͘͘͘͘͘͘͘͘͘͘͘͘͘͘͘͘͘͘͘͘͘͘͘͘͘͘͘͘͘͘͘͘͘͘͘͘͘͘͘    
ɇʉʃʉλɳʏɸʎ Ͳ ȷαʖαʌʙɷɻ͘͘͘͘͘͘͘͘͘͘͘͘͘͘͘͘͘͘͘͘͘͘͘͘͘͘͘͘͘͘͘͘͘͘͘͘͘͘͘͘͘͘͘͘͘͘͘͘͘͘͘͘͘͘͘͘͘͘͘͘͘͘͘͘͘͘͘͘͘͘͘͘͘͘͘͘͘͘͘͘͘͘͘͘    
ɀʋɿʍʃʊʏα ;ȳλʐʃɳ Ͳ ȰλμʐʌɳͿ͘͘͘͘͘͘͘͘͘͘͘͘͘͘͘͘͘͘͘͘͘͘͘͘͘͘͘͘͘͘͘͘͘͘͘͘͘͘͘͘͘͘͘͘͘͘͘͘͘͘͘͘͘͘͘͘͘͘͘͘͘͘͘͘͘͘͘͘͘͘͘͘͘͘͘͘͘    
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Ȱʌʏʉʋʉɿɼμαʏα ͘͘͘͘͘͘͘͘͘͘͘͘͘͘͘͘͘͘͘͘͘͘͘͘͘͘͘͘͘͘͘͘͘͘͘͘͘͘͘͘͘͘͘͘͘͘͘͘͘͘͘͘͘͘͘͘͘͘͘͘͘͘͘͘͘͘͘͘͘͘͘͘͘͘͘͘͘͘͘͘͘͘͘͘͘͘͘͘͘͘͘͘͘͘͘͘͘    
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Ȳιότοπος
Ƀ Ȳɿʊʏʉʋʉʎ ɷɻμɿʉʐʌɶɼɽɻʃɸ ʏʉ 200ϴ 
μɸ ʍʏʊʖʉ ʆα ʋʌʉʍʔɹʌɸɿ ʐʗίʍʏɻʎ 
ʋʉɿʊʏɻʏαʎ ɴɿʉλʉɶɿʃɳ ɶαλαʃʏʉʃʉμɿʃɳ͕ 
ʍɸ ʃαλαίʍɽɻʏɸʎ͕ αʆαʃʐʃλʙʍɿμɸʎ 
ʍʐʍʃɸʐαʍίɸʎ͘ Ɉα ʋʌʉʁʊʆʏα Ȳɿʊʏʉʋʉʎ 
ɸίʆαɿ ʋɿʍʏʉʋʉɿɻμɹʆα αʋʊ ʏɻʆ �ŝŽŚĞůůĂƐ͘

5

2

βλέπε επίσης
τυρʉκʉμικά Ȳιʊτʉπʉς σελ.ϭϯ

7 8

παστεριωμένο 
φρέσκο γάλα

ημέρας

Τα ζώα μας βόσκουν ελεύθερα 
στις πεδιάδες της Αρκαδίας 
(Ατσίχολο, Κρυονέρι, Νέα 
Εκκλησούλα, Ραψομμάτη, 
γέφυρα Αλφειού) και τρέφονται 
αποκλειστικά με βιολογικές 
ζωοτροφές.

Το φρεσκοαρμεγμένο γάλα που 
παράγεται, στα μέρη μας το λέμε 
αρμεχτιάρικο͗ αμέσως μετά το 
άρμεγμα παστεριώνουμε ελαφρά 
και εμφιαλώνουμε.

Κωδικός Περιγραφή είδους ΒΙΟ Χ/Γ Χ / Λ Χ / Ζ VEG VGN Συσκευασία Barcode
1 ΒΙΟΤ-Ȃ-003 ΒΙΟΤΟȇΟȉ αγελαδινό γάλα 3�7� ΒΙΟ ● ● ● ● 6 x 1Lt 5200301853489
2 ΒΙΟΤ-Ȃ-005 ΒΙΟΤΟȇΟȉ κατσικίσιο γάλα 3�5� ΒΙΟ ● ● ● ● 6 x 1Lt 5200301853496
3 BIOT-<-006 ΒΙΟΤΟȇΟȉ παραδοσιακό κατσικίσιο γιαούρτι BIO ● ● ● ● 18 x 230g 5200301853373
4 BIOT-<-001 ΒΙΟΤΟȇΟȉ παραδοσιακό πρόβειο γιαούρτι BIO ● ● ● ● 18 x 230g 5200301853137
5 BIOT-<-002 ΒΙΟΤΟȇΟȉ παραδοσιακό πρόβειο γιαούρτι BIO ● ● ● ●   6 x 500g 5200301853144
6 ΒΙΟΤ-Ȋ-003 ΒΙΟΤΟȇΟȉ παραδοσιακό πρόβειο γιαούρτι BIO ● ● ● ●  3 x 1Kg 5200301853151
7 BIOT-<-009 ΒΙΟΤΟȇΟȉ παραδοσιακό κατσικίσιο γιαούρτι ΒΙΟ ● ● ● ●   6 x 170g 5200301853458
8 BIOT-<-008 ΒΙΟΤΟȇΟȉ παραδοσιακό πρόβειο γιαούρτι ΒΙΟ ● ● ● ●   6 x 170g 5200301853434
9 ΒΙΟΤ-Ȋ-012 ΒΙΟΤΟȇΟȉ στραγγιστό αγελαδινό γιαούρτι ΒΙΟ ● ● ● ●    6 x 170g 5200301853472

10 ΒΙΟΤ-Ȋ-011 ΒΙΟΤΟȇΟȉ στραγγιστό κατσικίσιο γιαούρτι ΒΙΟ ● ● ● ●   6 x 170g 5200301853465
11 ΒΙΟΤ-Ȋ-010 ΒΙΟΤΟȇΟȉ στραγγιστό πρόβειο γιαούρτι ΒΙΟ ● ● ● ●   6 x 170g 5200301853441

ɴɿʉλʉɶɿʃʊ αɶʌʊʃʏɻμα

9 10 11

ɶα
λα

ʃʏ
ʉʃ

ʉμ
ɿʃ

ɳ
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με αγνό βιολογικό κακάο
ελαφρύ, εύπεπτο
χωρίς γλουτένη

χωρίς συντηρητικά
χωρίς ενισχυτικά γεύσης
διατίθενται σε γυάλινη,

ανακυκλώσιμη (μη επιστρεφόμενη)
φιλική προς το περιβάλλον 

συσκευασία

χωρίς συντηρητικά και χρωστικές
κατάλληλα για χορτοφάγους

διατίθενται σε νέα RPET,
ανακυκλώσιμη, φιλική προς
το περιβάλλον συσκευασία

Κωδικός Περιγραφή είδους ΒΙΟ Χ/Γ Χ / Λ Χ / Ζ VEG VGN Συσκευασία Barcode
1 FRI-8200 ΒΙΟΤΟȇΟȉ γιαούρτι αγελαδινό 4�0� ΒΙΟ ● ● ● ● 10 x 2x125g 5200301853083
2 FRI-8205 ΒΙΟΤΟȇΟȉ γιαούρτι αγελαδινό 0�2� ΒΙΟ ● ● ● ● 10 x 2x125g 5200301853090
3 FRI-8210 ΒΙΟΤΟȇΟȉ επιδόρπιο γιαουρτιού βερίκοκο ΒΙΟ ● ● ● 10 x 2x125g 5200301853052
4 FRI-8211 ΒΙΟΤΟȇΟȉ επιδόρπιο γιαουρτιού φράουλα ΒΙΟ ● ● ● 10 x 2x125g 5200301853113
5 FRI-8212 ΒΙΟΤΟȇΟȉ επιδόρπιο γιαουρτιού μύρτιλο ΒΙΟ ● ● ● 10 x 2x125g 5200301853106
6 FRI-8213 ΒΙΟΤΟȇΟȉ επιδόρπιο γιαουρτιού κεράσι ΒΙΟ ● ● ● 10 x 2x125g 5200301853069
7 FRI-8214 ΒΙΟΤΟȇΟȉ επιδόρπιο γιαουρτιού μπανάνα ΒΙΟ ● ● ● 10 x 2x125g 5200301853076
8 FRI-8216 ΒΙΟΤΟȇΟȉ επιδόρπιο γιαουρτιού βανίλια ΒΙΟ ● ● ● 10 x 2x125g 5200301853120
9 SAL-43807 ΒΙΟΤΟȇΟȉ ημιάπαχο γάλα με κακάο ΒΙΟ ● ● ● 20 x 250g 5200301853038
10 SAL-43907 ΒΙΟΤΟȇΟȉ ημιάπαχο γάλα με κακάο ΒΙΟ ● ● ● 12 x 500g 5200301853045

ɶαλαʃʏʉʃʉμɿʃɳ

βιολογικά επιδόρπια και γιαούρτια

ημιάπαχο βιολογικό γάλα
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1 2 4 53

țİįȟțȜȪ ȗțį 

įĴȢȪȗįȝȡ ȥȧȢȔȣ
ȝįȜĳȪȘș

ȜıĴȔȢ

ȸ �ĞƌĐŚƚĞƐŐĂĚĞŶĞƌ >ĂŶĚ ɸɷʌɸʑɸɿ ʍʏʉ WŝĚŝŶŐ ʏɻʎ Ȳαʐαʌίαʎ ʃαɿ ɸίʆαɿ ʉ 
Ɂʉ͘1 ʍʐʆɸʏαɿʌɿʍμʊʎ ɶαλαʃʏʉʃʉμɿʃʙʆ ʏɻʎ ȳɸʌμαʆίαʎ͘ Ʌαʌαʍʃɸʐɳɺɸɿ 
ʋʌʉʁʊʆʏα αʋαʌɳμɿλλɻʎ ʋʉɿʊʏɻʏαʎ͕ 100й αɶʆɳ͕ ɶɸʐʍʏɿʃɳ ʍɸ 
ʃαλαίʍɽɻʏɸʎ ʃαɿ ʋʌαʃʏɿʃɹʎ ʍʐʍʃɸʐαʍίɸʎ͘ ȵɶɶʐɻμɹʆɻ ʏɼʌɻʍɻ αʐʍʏɻʌʙʆ 
ɴɿʉλʉɶɿʃʙʆ ʋʌʉʏʑʋʘʆ αʋʊ ʏɻ EĂƚƵƌůĂŶĚ͘

7

Berchtesgadener Land (ȳερμανία)

8

12 13

10 11

6

Κωδικός Περιγραφή είδους ΒΙΟ Χ/Γ Χ / Λ Χ / Ζ VEG VGN Συσκευασία Barcode
1 ΒȂΚ-18 %ERC+T� αγελαδινό γάλα πλήρες 3�5� ΒΙΟ ● ● ● ● 10 x 1 Lt 4101530003212
2 ΒȂΚ-19 %ERC+T� αγελαδινό γάλα 1�5� ΒΙΟ ● ● ● ● 10 x 1 Lt 4101530003274
3 ΒȂΚ-1901 %ERC+T� αγελαδινό γάλα χ/λ. 1�5� ΒΙΟ ● ● ● ● ● 10 x 1 Lt 4101530008811
4 ΒȂΚ-1355 %ERC+T� αγελαδινό γάλα U+T 3�5� ΒΙΟ ● ● ● ● 12 x 1 Lt 4101530002505
5 ΒȂΚ-1455 %ERC+T� αγελαδινό γάλα U+T 1�5� ΒΙΟ ● ● ● ● 12 x 1 Lt 4101530002567
6 ΒȂΚ-4901 %ERC+T� κεφίρ 1�5� (4 pack) ΒΙΟ ● ● ● ● 8 x 400g 4101530002154
7 ΒȂΚ-3501 %ERC+T� επιδόρπιο γιαουρτιού βανίλια / μούσλι ΒΙΟ ● ● ● 10 x 150g 4101530002802
8 BMK-3601 %ERC+T� επιδόρπιο γιαουρτιού μπανάνα / σοκολάτα BIO ● ● ● 10 x 150g 4101530007456
9 ΒȂΚ-3701 %ERC+T� επιδόρπιο γιαουρτιού σμέουρο / σοκολάτα ΒΙΟ ● ● ● 10 x 150g 4101530002826

10 ΒȂΚ-54 %ERC+T� κρέμα σαντιγύ 32� λιπαρά ΒΙΟ ● ● ● ● 10 x 200g 4101530002529
11 BMK-5901 %ERC+T� ξινή κρέμα 10� λιπαρά ΒΙΟ ● ● ● ● 10 x 200g 4101530010203
12 ΒȂΚ-7101 %ERC+T� κουάρκ 20� λιπ. ΒΙΟ ● ● ● ● 12 x 250g 4101530001188
13 ΒȂΚ-7201 %ERC+T� κουάρκ 0�2� λιπ. ΒΙΟ ● ● ● ● 12 x 250g 4101530001171
14 ΒȂΚ-6541 %ERC+T� βούτυρο φρέσκο ΒΙΟ ● ● ● ● 16 x 250g 4101530001812

ɶα
λα

ʃʏ
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9

14

γιαουρτάκια

κουάρκ

so ur c r ea mσαντιγύ
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ȳαλαʃʏʉʃʉμɿʃɳ ʋʌʉʁʊʆʏα ʃαɿ αʐɶɳ ʐʗɻλɼʎ ɷɿαʏʌʉʔɿʃɼʎ 
αʇίαʎ αʋʊ ʏɻʆ Ȱμɸʌɿʃαʆɿʃɼ ȳɸʘʌɶɿʃɼ ɇʖʉλɼ͘

Αμερικανική ȳεωργική Σχολή (Ελλάδα)

1 2

βλέπε επίσης
τυρʉκʉμικά σελ.ϭ4

3

4

μεσαία

πλούσια πηγή Ω3 και 
ιχνοστοιχείων

βαθύ κίτρινο χρώμα κρόκου
πυκνό ασπράδι

σε συσκευασία από 
ανακυκλώσιμο kraŌ χαρτί

Κωδικός Περιγραφή είδους ΒΙΟ Χ/Γ Χ / Λ Χ / Ζ VEG VGN Συσκευασία Barcode
1 FP-(GG-001 ĮΑȈȃΑ ȇΑĮȋΛΙǼΑ αυγά 6άδα (μεσαία - μεγάλα) ● ● ● 10 x 6τμχ 5200000022704
2 FP-(GG-003 ĮΑȈȃΑ ȇΑĮȋΛΙǼΑ αυγά μικρά καρτέλα 30άδα 5 x 30τμχ -

Κωδικός Περιγραφή είδους ΒΙΟ Χ/Γ Χ / Λ Χ / Ζ VEG VGN Συσκευασία Barcode
1 ǹīΣ-1101 ΑΓȉ� φρέσκο αγελαδινό γάλα πλήρες ● ● ● 6 x 1Lt 5202242000021
2 ǹīΣ-1102 ΑΓȉ� φρέσκο αγελαδινό γάλα ελαφρύ ● ● ● 6 x 1Lt 5202242000120
3 ǹīΣ-1664102 ΑΓȉ� παραδοσιακό αγελαδινό γιαούρτι πλήρες ● ● ● 3 x 2x220g 5202242000496
4 ǹīΣ-2103 ΑΓȉ� φρέσκα αυγά (μεσαίου μεγέθους) ● ● ● 6άδα 5202242000038
5 ǹīΣ-2104 ΑΓȉ� φρέσκα αυγά (μεγάλου μεγέθους) (χ/φ) ● ● ● 12 x 6άδα 5202242000052

ɶαλαʃʏʉʃʉμɿʃɳ

1

2

ȸ Ɍɳʌμα Ʌαʔʐλίɷα αʋʉʏɸλɸί μɿα 
ʋʌʊʏʐʋɻ ʋʏɻʆʉʏʌʉʔɿʃɼ μʉʆɳɷα ʋʉʐ 
ʇɸʃίʆɻʍɸ ʏʉ 201ϰ ʍʏʉ ʆɻʍί ʏɻʎ ɍίʉʐ͘ 
Κʑʌɿʉ ʊʌαμɳ ʏɻʎ͕ ɻ ʋαʌαɶʘɶɼ ɳʌɿʍʏɻʎ 
ʋʉɿʊʏɻʏαʎ αʐɶʙʆ ɸλɸʐɽɹʌαʎ ɴʉʍʃɼʎ ʋʉʐ 
ʍʐλλɹɶʉʆʏαɿ ʃαɽɻμɸʌɿʆɳ ɹʆα ʋʌʉʎ ɹʆα͘ 

Ɍάρμα Παφυλίδα (Ελλάδα)

παραδοσιακό γιαούρτι
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6 κρέπες βουτύρου

66666 κκρρέπες βουτύρου

Κʌɹμα μʋɸʍαμɹλ αʋʊ ʏɻʆ EŽ͘1 
ʍɸ ɶαλαʃʏʉʃʉμɿʃɳ ɸʏαɿʌɸία 
ʍʏɻʆ Ȼʏαλία WĂƌŵĂůĂƚ͘

�ɶʆɹʎ͕ ɶɸʐʍʏɿʃɹʎ͕ ʋαʌαɷʉʍɿαʃɹʎ Ȱɶɶλɿʃɹʎ ʃʌɹμɸʎ 
ʍɸ ɶʐɳλɿʆɸʎ ʍʐʍʃɸʐαʍίɸʎ αʋʊ ʏʉ ʃαʏαʋʌɳʍɿʆʉ 
�ĞǀŽŶ ʏɻʎ ʆʉʏɿʉɷʐʏɿʃɼʎ Ȱɶɶλίαʎ͘

The �evon Cream Company (Αγγλία)

21 3

Parmalat CheĨ (Ιταλία)

Κωδικός Περιγραφή είδους ΒΙΟ Χ/Γ Χ / Λ Χ / Ζ VEG VGN Συσκευασία Barcode
PAB-578103 PAYSAN %RETON īαλλική κρέπα βουτύρου ● ● 8 x 185g 13412290357810

Κωδικός Περιγραφή είδους ΒΙΟ Χ/Γ Χ / Λ Χ / Ζ VEG VGN Συσκευασία Barcode
PAR-C+-4018460 PARMALAT Chef μπεσαμέλ ● ● 24 x 500ml 8002580275207

Κωδικός Περιγραφή είδους ΒΙΟ Χ/Γ Χ / Λ Χ / Ζ VEG VGN Συσκευασία Barcode
1 CC-7074 T+E DE9ON COMPANY Creme Fraiche ● 12 x 170g 5060088250570
2 CC-7039 T+E DE9ON COMPANY 'ouble 'evon Cream ● 12 x 170g 5060088250396
3 CC-7041 T+E DE9ON COMPANY Clotted Cream ● 12 x 170g 5060088250419

ɶα
λα

ʃʏ
ʉʃ

ʉμ
ɿʃ

ɳ

Clotted, �ouble �evon Cream Θ Cream Fraiche.
Παχύρεστη κρέμα από 100% αγελαδινό γάλα.

Η Clotted Cream συνδυάζεται τέλεια με τα κεκάκια scones.
Η �ouble �evon Cream είναι ιδανική για την παρασκευή 

γλυκισμάτων. H Cream Fraiche είναι κατάλληλη για γλυκές 
και αλμυρές δημιουργίες.

με φρέσκο βούτυρο
από αυγά ελευθέρας βοσκής

Ʌαʌαɷʉʍɿαʃɼ ȳαλλɿʃɼ ʃʌɹʋα 
ɴʉʐʏʑʌʉʐ αʋʊ ʏʉʆ ʍʐʆɸʏαɿʌɿʍμʊ 
W�z^�E �Z�dKE͕ ʏɻʎ Ȳʌɸʏɳʆɻʎ 
ʍʏɻʆ Ȳȴ ȳαλλία͘

Paysan Breton (ȳαλλία)

H Parmalat CheĨ Besciamella
είναι μια έτοιμη σάλτσα
μπεσαμέλ με κρεμώδη, απαλή 
υφή χωρίς σβώλους και με 
πλούσια γεύση. Ιδανική για 
κλασικά λαζάνια, κανελόνια, και 
άλλα πιάτα ζυμαρικών. ɀπορείτε 
επίσης να την προσθέσετε και σε 
λαχανικά, κρέας ή ψάρι. Εύκολη 
και βολική στην χρήση.
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ɌɉΤΙΚΑ ΡΟɌΗɀΑΤΑ - yYDOI - CODPOTES 

10 Ͳ 11
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1

1

2

2

3

ϴ3й ʏɻʎ ʋαɶʃʊʍμɿαʎ ʋαʌαɶʘɶɼʎ 
αμʐɶɷɳλʘʆ ʋʌʉɹʌʖɸʏαɿ αʋʊ ʏɻʆ 
Καλɿʔʊʌʆɿα͘ ȸ ȲůƵĞ �ŝĂŵŽŶĚ 
'ƌŽǁĞƌƐ ɿɷʌʑɽɻʃɸ ʏʉ 1910͕ ɸίʆαɿ 
ʍʐʆɸʏαɿʌɿʍμʊʎ μɸ 3000 μɹλɻ μɸ ɴɳʍɻ 
ʏʉ ^ĂĐƌĂŵĞŶƚŽ͕ ɷɿαʖɸɿʌίɺɸʏαɿ ɳʆʘ ʏʉʐ 
ϱ0й ʏʘʆ αμʐɶɷɳλʘʆ ʏɻʎ Καλɿʔʊʌʆɿα͕ 
ʃαɿ ɸίʆαɿ ɻ Ɂʉ͘1 ɸʏαɿʌɸία ʋαʌαɶʘɶɼʎ 
ʃαɿ ɸʋɸʇɸʌɶαʍίαʎ αμʐɶɷɳλʘʆ ʍʏʉʆ 
ʃʊʍμʉ͘ dŽ �ůŵŽŶĚ �ƌĞĞǌĞ ʌʊʔɻμα 
αμʐɶɷɳλʉʐ ɸίʆαɿ Ɂʉ͘1 ʋαɶʃʉʍμίʘʎ͘

Almond Breeǌe (ΗΠΑ)

Ɉα ʔʐʏɿʃɳ ʌʉʔɼμαʏα μɸ ɴɳʍɻ ʏɻʆ 
ʋαʏɳʏα ʏɻʎ �h'͕ αʆαʋʏʑʖɽɻʃαʆ 
ʃαɿ ʋαʏɸʆʏαʌίʍʏɻʃαʆ αʋʊ ʏʉ 
ʋαʆɸʋɿʍʏɼμɿʉ >ƵŶĚ ʍʏɻʆ ɇʉʐɻɷία 
ʍʐʆɷʐɳɺʉʆʏαʎ ʆɹɸʎ μɸɽʊɷʉʐʎ 
ʏɸʖʆʉλʉɶίαʎ μɸ ʏɻʆ ʋαʏɳʏα͘ 
ɇʏʊʖʉʎ͕ ɻ ɷɻμɿʉʐʌɶία ɸʆʊʎ 
ɸʆαλλαʃʏɿʃʉʑ ʔʐʏɿʃʉʑ ʌʉʔɼμαʏʉʎ 
ʋʉʐ ɽα ɴαʍίɺɸʏαɿ ʍʏɻʆ ɿɷɹα ʏɻʎ 
ɴɿʘʍɿμʊʏɻʏαʎ͕ ʃαɽʙʎ ɻ ʋαʏɳʏα 
ʖʌɸɿɳɺɸʏαɿ 96й λɿɶʊʏɸʌʉ ʆɸʌʊ ʍɸ 
ʍʖɹʍɻ μɸ ɳλλɸʎ ʋʌʙʏɸʎ ʑλɸʎ ɶɿα ʆα 
αʆαʋʏʐʖɽɸί͊ ȴɿαɽɹʍɿμʉ ʍɸ 2 ʏʑʋʉʐʎ͕ 
ʖʘʌίʎ ɺɳʖαʌɻ ʃαɿ ďĂƌŝƐƚĂ͘

�UG (Σουηδία)

, DŝŶŽƌ &ŝŐƵƌĞƐ ɸʏαɿʌɸία ʃαʔɹ ʍʏʉ αʆαʏʉλɿʃʊ 
ȿʉʆɷίʆʉ͕ ɷɻμɿʉʐʌɶɼɽɻʃɸ αʋʊ μɿα ʉμɳɷα 
ʋαɽɿαʍμɹʆʘʆ ɸʋαɶɶɸλμαʏɿʙʆ ʏʉʐ ʃαʔɹ͕ μɸ ʍʃʉʋʊ 
ʏɻʆ ɷɻμɿʉʐʌɶία ʃαɿʆʉʏʊμʘʆ ʋʌʉʁʊʆʏʘʆ ʍɸ αʐʏɼ ʏɻʆ 
ʃαʏɻɶʉʌία͘ Ʉʆʏαʎ ɸɿɷɿʃʉί ʍʏʉʆ ʃαʔɹ ʃαɿ ɹʖʉʆʏαʎ 
ʖʌʊʆɿα ɸμʋɸɿʌίαʎ ʘʎ �ĂƌŝƐƚĂƐ͕ ɷɻμɿʉʑʌɶɻʍαʆ ʏʉ 
αʋʊλʐʏʉ ʔʐʏɿʃʊ ʌʊʔɻμα ɶɿα ʃαʔɹ͘

Dinor Figures (Αγγλία)

χωρίς λακτόζη
χωρίς γλουτένη

ροφήματα πατάτας
χωρίς λακτόζη

χωρίς γλουτένη

Το απόλυτο φυτικό 
ρόφημα για καφέ !

Κωδικός Περιγραφή είδους ΒΙΟ Χ/Γ Χ / Λ Χ / Ζ VEG VGN Συσκευασία Barcode
1 ABR-11276 ALMOND %REE=E ρόφημα αμυγδάλου χ/ζάχαρη ● ● ● ● ● 6 x 1Lt 0041570112489
2 ABR-1003190 ALMOND %REE=E ρόφημα αμυγδάλου κλασικό ● ● ● ● 6 x 1Lt 0041570112472
3 ABR-11265 ALMOND %REE=E ρόφημα αμυγδάλου barista blend ● ● ● ● ● 6 x 1Lt 0041570112656

Κωδικός Περιγραφή είδους ΒΙΟ Χ/Γ Χ / Λ Χ / Ζ VEG VGN Συσκευασία Barcode
MFO-80223 MINOR )IGURES ρόφημα βρώμης ● ● ● ● 6 x 1Lt 5060406080223

Κωδικός Περιγραφή είδους ΒΙΟ Χ/Γ Χ / Λ Χ / Ζ VEG VGN Συσκευασία Barcode
1 'UG-6632 DUG ρόφημα πατάτας χ/ζάχαρη ● ● ● ● ● 6 x 1Lt 07350098476632
2 'UG-6625 DUG ρόφημα πατάτας barista ● ● ● ● ● 6 x 1Lt 07350098476625

ʔ
ʐʏ

ɿʃ
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ρόφημα βρώμης

ροφήματα αμυγδάλου



11

Ɏ
ɉȳΕΙΟ

ȸ ɸʏαɿʌɸία �ŶĚƌŽƐ͕ ȳαλλɿʃɼ ʋʉλʐɸɽʆɿʃɼ 
ɸʏαɿʌɸία ʏʌʉʔίμʘʆ͕ ɸɿɷɿʃɸʑɸʏαɿ͕ 
ʍʏɿʎ ʋαʌαʍʃɸʐɹʎ ʔʌʉʑʏʘʆ ʃαɿ 
ɶαλαʃʏʉʃʉμɿʃʙʆ ʋʌʉʁʊʆʏʘʆ͘ Ȼɷʌʑɽɻʃɸ 
ʍʏα ʏɹλɻ ʏʉʐ 19ϰϱ ʃαɿ αʐʏɼ ʏɻ 
ʍʏɿɶμɼ ɷɿαɽɹʏɸɿ ʋɸʌɿʍʍʊʏɸʌα αʋʊ ϰ0 
ɸʌɶʉʍʏɳʍɿα ʋαɶʃʉʍμίʘʎ͘ Ʌʌʉʍʔɹʌɸɿ͕ 
ʔʐʍɿʃʉʑʎ ʖʐμʉʑʎ ʍɸ ϰ ɶɸʑʍɸɿʎ͘

Andros (ȳαλλία)

ȸ ʆɹα ʍɸɿʌɳ ZĂǁ �ĂƌƚŚ ʋɸʌɿλαμɴɳʆɸɿ 
1 ʔʐʍɿʃʊ ʖʐμʊ ʃαɿ 2 ƐŵŽŽƚŚŝĞƐ αʋʊ 
100й ʔʌɸʍʃʉʍʏʐμμɹʆα ʔʌʉʑʏα͕ ʖʘʌίʎ 
ʍʐʆʏɻʌɻʏɿʃɳ ʃαɿ ɺɳʖαʌɻ͘ ɇʐɶʃɸʃʌɿμɹʆα ʉɿ 
ʋʌʙʏɸʎ ʑλɸʎ ɹʖʉʐʆ ʐʋʉʍʏɸί ʏɻʆ ɸλɳʖɿʍʏɻ 
ɷʐʆαʏɼ ɸʋɸʇɸʌɶαʍία͕ μɸ ʏɻʆ μɹɽʉɷʉ ,WW 
ɷɿαʍʔαλίɺʉʆʏαʎ ɹʏʍɿ ʊʏɿ ʊλα ʏα ɽʌɸʋʏɿʃɳ 
ʍʐʍʏαʏɿʃɳ ʏʘʆ ʔʌʉʑʏʘʆ ʋαʌαμɹʆʉʐʆ 
αʆαλλʉίʘʏα͘ Ɍʐʍɿʃɳ͕ ʐɶɿɸɿʆɳ͕ αʋʊ ʏɻ
ʔʑʍɻ ʃαʏɸʐɽɸίαʆ ʍʏʉ μʋʉʐʃɳλɿ͘

Raw Earth

Κʉμʋʊʍʏɸʎ αʋʊ ʔʌɹʍʃα ʔʌʉʑʏα ʍɸ ɶʐɳλɿʆɸʎ 
ʍʐʍʃɸʐαʍίɸʎ αʋʊ ʏɻʆ ȳαλλɿʃɼ ɸʏαɿʌɸία �ŶĚƌŽƐ͘

Andros (ȳαλλία)

Κωδικός Περιγραφή είδους ΒΙΟ Χ/Γ Χ / Λ Χ / Ζ VEG VGN Συσκευασία Barcode
1 RAW-J-4440 RAW EART+ juice μήλο και τζίτντζερ ● ● ● ● ● 8 x 250ml 5200301834440
2 RAW-J-6444 RAW EART+ smoothie φράουλα� μήλο και μπανάνα ● ● ● ● ● 8 x 250ml 5200301836444
3 RAW-J-5447 RAW EART+ smoothie μάνγκο� πορτοκάλι� μπανάνα και φρούτα του πάθους ● ● ● ● ● 8 x 250ml 5200301835447

Κωδικός Περιγραφή είδους ΒΙΟ Χ/Γ Χ / Λ Χ / Ζ VEG VGN Συσκευασία Barcode
1 A1-92373 ANDROS orange juice ● ● ● ● ● 6 x 1Lt 3608580923732
2 A1-92385 ANDROS lemonade juice ● ● ● ● 6 x 1Lt 3608580923855
3 A1-92382 ANDROS cranberry juice ● ● ● ● 6 x 1Lt 3608580923824
4 A1-92383 ANDROS mojito alcohol free cocktail ● ● ● ● 6 x 1Lt 3608580923831

Κωδικός Περιγραφή είδους ΒΙΟ Χ/Γ Χ / Λ Χ / Ζ VEG VGN Συσκευασία Barcode
1 A1-BM-93154 %ONNE MAMAN compotes strawberry / elderberry ● ● ● ● ● 6 x 2x130g 3608580931546
2 A1-BM-93158 %ONNE MAMAN compotes peach ● ● ● ● ● 6 x 2x130g 3608580931584

2 31

ʖʐμʉί Ͳ ĐŽŵ
ƉŽƚĞƐ

φυσικός χυμός Θ sm o o t h ies

Τι είναι η μέθοδος HPP ͖
Είναι μία μη θερμική μέθοδος παστερίωσης τροφίμων 
που βασίζεται στην ισοστατική αρχή που έχει ως 
αποτέλεσμα να μην συνθλίβονται τα προʁόντα κατά 
την επεξεργασία. Η διαδικασία αυτή επιτρέπει στα 
τρόφιμα να διατηρούν αναλλοίωτη τη γεύση τους, την 
υφή και τη θρεπτική τους αξία.

100% φρεσκοστυμμένα φρούτα
χωρίς συντηρητικά

χωρίς προσθήκη ζάχαρης
μέθοδος επεξεργασίας HPP

100% φυσικός χυμός ώριμων φρούτων
χωρίς προσθήκη ζάχαρης

χωρίς συντηρητικά και πρόσθετα

φρέσκα κομματάκια φρούτων
γυάλινη συσκευασία

21

32 41

Οι φυσικοί χυμοί Andros δημιουργούνται μόνο από 
φρούτα ανωτέρας ποιότητας και παρασκευάζονται 
χωρίς συντηρητικά, τεχνητά χρώματα και πρόσθετα 
γεύσης, διατηρώντας έτσι τη φυσική γεύση των 
φρούτων. Αυτός είναι ο λόγος για τον οποίο όλα τα 
προʁόντα Andros έχουν τόσο πλόυσια γεύση.
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ΤɉΡΟΚΟɀΙΚΑ - ΑΛΛΑΝΤΙΚΑ

1 3  -  1 6
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31

Το Αγρόκτημα και ȳαλακτοκομείο μας Ȳιότοπος
βρίσκεται στη Νέα Εκκλησούλα στο νομό 

Αρκαδίας. Πρόκειται για πρότυπη, 
καθετοποιημένη, παραγωγική μονάδα 

στην οποία ζουν ελεύθερα όλες τις 
φάσεις του βιολογικού τους κύκλου 

ϱ00 αιγοπρόβατα. Τρέφονται με 
ποιοτικές βιολογικές τροφές 

οι οποίες αλέθονται στο 
αγρόκτημα, εξασφαλίζοντας 

κάθε μέρα ποιοτικό 
βιολογικό γάλα. Ʉλα τα 
προʁόντα παράγονται 
στο Αγρόκτημά μας.

Κωδικός Περιγραφή είδους ΒΙΟ Χ/Γ Χ / Λ Χ / Ζ VEG VGN Συσκευασία Barcode
1 ΒΙΟΤ-F-001 ΒΙΟΤΟȇΟȉ φέτα σε άλμη BIO ● ● ● ● 12 x 300g 5200301853168
2 ΒΙΟΤ-F-002 ΒΙΟΤΟȇΟȉ φέτα σε άλμη BIO (χ/φ) ● ● ● ● 13 - 15kg    ζυγιζόμενο
3 ΒΙΟΤ-G-001 ΒΙΟΤΟȇΟȉ κατσικίσιο τυρί σε άλμη BIO ● ● ● ● 12 x 300g 5200301853380
4 ΒΙΟΤ-G-002 ΒΙΟΤΟȇΟȉ κατσικίσιο τυρί σε άλμη BIO (χ/φ) ● ● ● ● 13 - 15kg    ζυγιζόμενο
5 ΒΙΟΤ-F-003 ΒΙΟΤΟȇΟȉ φέτα σε συσκευασία vacuum BIO ● ● ● ● 24 x 150g 5200301853182
6 ΒΙΟΤ-G-005 ΒΙΟΤΟȇΟȉ κατσικίσιο τυρί σε συσκευασία vacuum BIO ● ● ● ● 24 x 150g 5200301853519

ʏʐʌʉʃʉμɿʃɳ

21

φέτες

Κωδικός Περιγραφή είδους ΒΙΟ Χ/Γ Χ / Λ Χ / Ζ VEG VGN Συσκευασία Barcode
1 ǹīΣ-80173 ΑΓȉ� ημίσκληρο τυρί σε φέτες από αγελαδινό γάλα ● ● ● 20 x 180g 5202242000083
2 ǹīΣ-80168 ΑΓȉ� ημίσκληρο τυρί (κεφαλάκι) τετράμηνης ωρίμανσης

          από αγελαδινό γάλα
 ● ● ● 8 x 300g 5202242000670

ȳαλαʃʏʉʃʉμɿʃɳ ʋʌʉʁʊʆʏα ʐʗɻλɼʎ ɷɿαʏʌʉʔɿʃɼʎ αʇίαʎ 
αʋʊ ʏɻʆ Ȱμɸʌɿʃαʆɿʃɼ ȳɸʘʌɶɿʃɼ ɇʖʉλɼ͘

Αμερικανική ȳεωργική Σχολή (Ελλάδα)

5 6

ɴɿʉλʉɶɿʃʊ αɶʌʊʃʏɻμα

Ημίσκληρα τυριά 
από αγελαδινό γάλα 

της Αμερικανικής 
ȳεωργικής Σχολής 
σε φέτες και σε 

κεφαλάκι.
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Κωδικός Περιγραφή είδους ΒΙΟ Χ/Γ Χ / Λ Χ / Ζ VEG VGN Συσκευασία Barcode
1 ȂΟȃ-ΚǼΟ MONTANARI 	 GRU==A τυρί παρμεζάνα reggiano ● ● 66 x 150g 8003566002596
2 ȂΟȃ-K(FS412 MONTANARI 	 GRU==A σκληρό τυρί essen]a ● ● 50 x 200g 8003566005412
3 ȂΟȃ-ΚǼΒ7 MONTANARI 	 GRU==A τυρί παρμεζάνα reggiano ΒΙΟ ● ● ● 50 x 200g 8003566000912
4 ȂΟȃ-KWSI MONTANARI 	 GRU==A τυρί grana padano ● ● 25 x 250g 8003566003333
5 ȂΟȃ-RGR4 MONTANARI 	 GRU==A τυρί παρμεζάνα reggiano grated ● ● 10 x 100g 8003566000479

Κωδικός Περιγραφή είδους ΒΙΟ Χ/Γ Χ / Λ Χ / Ζ VEG VGN Συσκευασία Barcode
1 FRI-7650 LATTERIE )RIULANE μοτσαρέλα ● ● ● 20 x 100g 8000924076510
2 FRI-6770 LATTERIE )RIULANE μοτσαρέλα μίνι μπαλάκια σε κύπελλο ● ● ● 8 x 125g 8000924076770
3 FRI-4707725 LATTERIE )RIULANE ρικότα ● ● ● 6 x 250g 8000924077258
4 FRI-6519 LATTERIE )RIULANE μασκαρπόνε ● ● ● 12 x 250g 8000924065194

2 3

K ʍʐʆɸʏαɿʌɿʍμʊʎ >ĂƩĞƌŝĞ &ƌŝƵůĂŶĞ 
ɿɷʌʑɽɻʃɸ ʏʉ 1933 ʃαɿ ɹʖɸɿ 100 μɹλɻ ͬ 
ʔɳʌμɸʎ͘ ȵɷʌɸʑɸɿ ʍʏʉ �ĂŵƉŽĨŽƌŵŝĚŽ
ʏɻʎ Ȳʊʌɸɿαʎ Ȼʏαλίαʎ ʃαɿ ʋαʌɳɶɸɿ 
ʐʗίʍʏɻʎ ʋʉɿʊʏɻʏαʎ ɶαλαʃʏʉʃʉμɿʃɳ͘

1ʏʐ
ʌʉ

ʃʉ
μɿ

ʃɳ

Latterie Friulane (Ιταλία)

Ʌαʌαɷʉʍɿαʃʊ ʖɸɿʌʉʋʉίɻʏʉ ʖαλλʉʑμɿ͕ 
ʋʌʉʁʊʆ ʏɻʎ ʉɿʃʉɶɹʆɸɿαʎ Ʌʉλʐʃɳʌʋʉʐ͕ 
αʋʊ 100й αɶʆɳ ʍʐʍʏαʏɿʃɳ͘

Ɍάρμα Πολυκάρπου (Κύπρος)

Κωδικός Περιγραφή είδους ΒΙΟ Χ/Γ Χ / Λ Χ / Ζ VEG VGN Συσκευασία Barcode
;AL-236 ĮΑȈȃΑ ȇΟΛȋȁΑȈȇΟȋ πρόβειο χαλλούμι ● ● ● 20 x 250g 5291901000236

Ɉʉ 19ϱ0 ʉɿ ʉɿʃʉɶɹʆɸɿɸʎ DŽŶƚĂŶĂƌŝ Θ 'ƌƵǌǌĂ ʍʐʆɷʑαʍαʆ ʏɿʎ 
ɷɸʇɿʊʏɻʏɹʎ ʏʉʐʎ ʃαɿ ɷɻμɿʉʑʌɶɻʍαʆ ʏʉ ʉμʙʆʐμʉ ʏʐʌʉʃʉμɸίʉ͘ 
ɇɼμɸʌα ɻ DŽŶƚĂŶĂƌŝ Θ 'ƌƵǌǌĂ ɸɷʌɸʑɸɿ ʍʏʉ ʖʘʌɿʊ 'ĂŝĚĂ ʏʉʐ 
ZĞŐŐŝŽ �ŵŝůŝĂ͕ ʍʏʉ ɸʋίʃɸʆʏʌʉ ʏɻʎ ʋαʌαɶʘɶɼʎ ʋαʌμɸɺɳʆαʎ 
ʍʏɻʆ Ȼʏαλία͕ ʃαɿ ɸʍʏɿɳɺɸʏαɿ αʋʉʃλɸɿʍʏɿʃɳ ʍʏɻʆ ʋαʌαɶʘɶɼ 
ʏʘʆ ʏʐʌɿʙʆ WĂƌŵŝŐŝĂŶŽ ZĞŐŐŝĂŶŽ ʃαɿ 'ƌĂŶĂ WĂĚĂŶŽ͘

2

Dontanari Θ Gruǌǌa (Ιταλία)

43 5

1 00% πρόβειο γάλα

4

1
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Κωδικός Περιγραφή είδους ΒΙΟ Χ/Γ Χ / Λ Χ / Ζ VEG VGN Συσκευασία Barcode
1 S1O-076 SNOWDONIA mature cheddar with cranberries ● ● 6 x 200g 5060011709076
2 S1O-052 SNOWDONIA mature cheddar with whiskey ● ● 6 x 200g 5060011709052
3 S1O-083 SNOWDONIA mature cheddar ● ● 6 x 200g 5060011709083
4 S1O-021 SNOWDONIA extra mature cheddar ● ● 6 x 200g 5060011704552
5 S1O-038 SNOWDONIA cheddar with roasted garlic 	 herbs ● ● 6 x 200g 5060011709038
6 S1O-994 SNOWDONIA cheddar rock star ● ● 6 x 150g 5060011709977
7 S1O-106 SNOWDONIA vintage red leicester ● ● 6 x 200g 5060011709106
8 S1O-007 SNOWDONIA extra mature cheddar with black trufÀe ● ● 6 x 150g 5060011709007

Κωδικός Περιγραφή είδους ΒΙΟ Χ/Γ Χ / Λ Χ / Ζ VEG VGN Συσκευασία Barcode
1 PAB-109601 PAYSAN %RETON chevre plain ● ● ●   6 x 100g 3412290010961
2 PAB-109801 PAYSAN %RETON chevre ash coated ● ● ●   6 x 100g 3412290010985
3 PAB-109901 PAYSAN %RETON chevre pepper ● ● ●   6 x 100g 3412290010992
4 ȇǹΒ-548102 PAYSAN %RETON la baquette ● ● ●   6 x 200g 3412290054815
5 ȇǹΒ-935509 PAYSAN %RETON camembert ● ● ●   6 x 250g 3184030003570
6 ȇǹΒ-556104 PAYSAN %RETON brie ● ● ● 12 x 200g 3412290055610
7 ȇǹΒ-117101 PAYSAN %RETON blue cheese ● ● ● 10 x 125g 3412290011715
8 ȇǹΒ-116801 PAYSAN %RETON roquefort ● ● ● 16 x 100g 3412290011685

ʏʐʌʉʃʉμɿʃɳ

2 3 41

WƌĞŵŝƵŵ Ȱɶɶλɿʃɳ ʏʐʌɿɳ
�ŚĞĚĚĂƌ μɸ ʃʌɸμʙɷɻ ʐʔɼ
αʋʊ ʏɻʆ Ȳʊʌɸɿα Ƀʐαλία ʍɸ 
ɷɿɳʔʉʌɸʎ ɶɸʑʍɸɿʎ͊

Snowdonia (Αγγλία)

5 6 7 8

c h edda r σε διάφορες γεύσεις

Ʌαʌαɷʉʍɿαʃɳ ȳαλλɿʃɳ ʏʐʌɿɳ
αʋʊ ʏʉʆ ʍʐʆɸʏαɿʌɿʍμʊ W�z^�E 
�Z�dKE͕ ʏɻʎ Ȳʌɸʏɳʆɻʎ ʍʏɻʆ Ȳȴ 
ȳαλλία͘

Paysan Breton (ȳαλλία)

5

6

7

4 8

1

2 3
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Κωδικός Περιγραφή είδους ΒΙΟ Χ/Γ Χ / Λ Χ / Ζ VEG VGN Συσκευασία Barcode
1 BORT-1890 %ORTOLOTTI σαλάμι με παρμεζάνα ● 12 x 160g 8032615699104
2 BORT-1852 %ORTOLOTTI σαλάμι με τρούφα ● ● 12 x 160g 8032615690729
3 BORT-9923 %ORTOLOTTI σαλάμι Ȃιλάνο σε φέτες ● ● 18 x 60g 8032615694604
4 BORT-9953 %ORTOLOTTI σαλάμι ȃάπολι σε φέτες ● ● 18 x 50g 8032615694765
5 BORT-9924 %ORTOLOTTI προσούτο κόπα ȃοστράνα σε φέτες ● ● 18 x 50g 8032615694697
6 BORT-9920 %ORTOLOTTI προσούτο crudo σε φέτες ● ● 18 x 50g 8032615694581
7 BORT-9926 %ORTOLOTTI καπνιστό χοιρινό σε φέτες ● ● 18 x 50g 8032615694710
8 BORT-9927 %ORTOLOTTI πανσέτα ȃοστράνα σε φέτες ● ● 18 x 60g 8032615694611
9 BORT-9928 %ORTOLOTTI μοσχάρι (Bresaola) σε φέτες ● ● 18 x 50g 8032615699272

αλ
λα

ʆʏ
ɿʃ

ɳ
Bortoloƫ (Ιταλία)

, �ŽƌƚŽůŽƫ ɸɷʌɸʑɸɿ ʍʏʉ �ĞŶĞ͕ 
ʍʏɻʆ ʃαʌɷɿɳ ʏʘʆ Ȼʏαλɿʃʙʆ 
ȱλʋɸʘʆ ʃαɿ ʋαʌɳɶɸɿ ʐʗɻλɼʎ 
ʋʉɿʊʏɻʏαʎ ʃλαʍɿʃɳ Ȼʏαλɿʃɳ 
αλλαʆʏɿʃɳ͘
Ȱʌʖɿʃɳ ʇɸʃίʆɻʍɸ αʋʊ ɹʆα 
μɿʃʌʊ ʋαʆʏʉʋʘλɸίʉ ʏʉ 1930 
ʃαɿ ʍʏɻ ʍʐʆɹʖɸɿα ʍʏʉ ʋʌʙʏʉ 
ʏɻʎ ɸʌɶʉʍʏαʍɿʊ ʏʉ 19ϴ6͘ 

9

3

1

4

2

5

6 7 8

Ιταλικά αλλαντικά

πα
ρμ

εζ
άν

α

ɀ
ιλ

άν
ο

cr
ud

o

πα
νσ

έτ
α 

Ν
οσ

τρ
άν

α

κα
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α

Ν
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ι

τρ
ού

φ
α

αγνό χοιρινό κρέας
λεπτοκομμένες μεγάλες σφικτές φέτες 

χωρίς ζάχαρη
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ΚΡΕΟΠΩΛΕΙΟ - ȺΑΛΑΣΣΙΝΑ

1ϴ Ͳ 19
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ȳɿα ʏα Ȼʖɽʐʉʏʌʉʔɸία Κɸʔαλʉʆɿɳʎ ɻ ɴɿʉλʉɶɿʃɼ ɸʃʏʌʉʔɼ ɸίʆαɿ 
αʋαʌαίʏɻʏɻ ɶɿα ʏɻ ɷɿαʔʑλαʇɻ ʏʘʆ ɽαλαʍʍʙʆ μαʎ ʃαɿ ʏɻʆ 
ʐɶɸία ʏʉʐ ʋλαʆɼʏɻ μαʎ͘ Ɉα λαɴʌɳʃɿα ʃαɿ ʉɿ ʏʍɿʋʉʑʌɸʎ ɹʖʉʐʆ 
ʋαʌαʖɽɸί ʍʏα ʃαɽαʌʊʏɸʌα ʆɸʌɳ μɸ ɴɿʙʍɿμʉ ʏʌʊʋʉ͘

1 2

ʃʌ
ɸα

ʏɿ
ʃɳ

 Ͳ 
ɽα

λα
ʍʍ

ɿʆ
ɳ

Ιχθυοτροφεία Κεφαλονιάς (Ελλάδα)

ȳιατί BIO κρέας ͖

Κωδικός Περιγραφή είδους ΒΙΟ Χ/Γ Χ / Λ Χ / Ζ VEG VGN Συσκευασία Barcode
BIOT- KR(-001 ΒΙΟΤΟȇΟȉ μόσχος ελιά 9AC BIO νωπό ● ● ● ● ζυγιζόμενο
BIOT-KR(-002 ΒΙΟΤΟȇΟȉ μόσχος σπάλα 9AC BIO νωπό ● ● ● ● ζυγιζόμενο
BIOT-KR(-003 ΒΙΟΤΟȇΟȉ μόσχος μπριζόλα ǹ/Ο 9AC BIO νωπό ● ● ● ● ζυγιζόμενο
BIOT-KR(-004 ΒΙΟΤΟȇΟȉ μόσχος ποντίκι 9AC BIO νωπό ● ● ● ● ζυγιζόμενο
BIOT-KR(-005 ΒΙΟΤΟȇΟȉ μόσχος νουά 9AC BIO νωπό ● ● ● ● ζυγιζόμενο
BIOT-KR(-006 ΒΙΟΤΟȇΟȉ μόσχος κιμάς (μπούτι) 9AC BIO νωπό ● ● ● ● ζυγιζόμενο
BIOT-KR(-007 ΒΙΟΤΟȇΟȉ μόσχος συκώτι 9AC BIO νωπό ● ● ● ● ζυγιζόμενο
BIOT-KR(-008 ΒΙΟΤΟȇΟȉ μόσχος μπριζόλα BIO νωπό ^ΚΟȂȂǹΤΙ` ● ● ● ● ζυγιζόμενο
BIOT-KR(-009 ΒΙΟΤΟȇΟȉ μόσχος μπούτι BIO νωπό ^ΚΟȂȂǹΤΙ` ● ● ● ● ζυγιζόμενο
BIOT-KR(-010 ΒΙΟΤΟȇΟȉ μόσχος ελιά BIO νωπό ^ΚΟȂȂǹΤΙ` ● ● ● ● ζυγιζόμενο
BIOT-KR(-011 ΒΙΟΤΟȇΟȉ μόσχος σπάλα BIO νωπό ^ΚΟȂȂǹΤΙ` ● ● ● ● ζυγιζόμενο
BIOT-KR(-015 ΒΙΟΤΟȇΟȉ μόσχος μπούτι 9AC BIO νωπό ● ● ● ● ζυγιζόμενο

Κωδικός Περιγραφή είδους ΒΙΟ Χ/Γ Χ / Λ Χ / Ζ VEG VGN Συσκευασία Barcode
1 K(F-99630 ΙΧĭ� ȁΕĮΑΛΟȄΙΑȉ τσιπούρα φρέσκια Κεφαλονιάς ΒΙΟ ● ● ● ● 1 x 300-500g 2699630000000
2 K(F-99640 ΙΧĭ� ȁΕĮΑΛΟȄΙΑȉ λαβράκι φρέσκο Κεφαλονιάς ΒΙΟ ● ● ● ● 1 x 300-500g 2699640000000
3 K(F-050205 ΙΧĭ� ȁΕĮΑΛΟȄΙΑȉ τσιπούρα φρέσκια Κεφαλονιάς ΒΙΟ (χ/φ) ● ● ● ● 3 Kg   ζυγιζόμενο
4 K(F-050206 ΙΧĭ� ȁΕĮΑΛΟȄΙΑȉ λαβράκι φρέσκο Κεφαλονιάς ΒΙΟ (χ/φ) ● ● ● ● 3 Kg   ζυγιζόμενο

ȸ ɴɿʉλʉɶɿʃɼ ʃʏɻʆʉʏʌʉʔία ɸίʆαɿ ɹʆα ʍʑʍʏɻμα ʋʉʐ ʍʏɻʌίɺɸʏαɿ ʍʏɻ ʔʐʍɿʃɼ ɷɿαɴίʘʍɻ ʏʘʆ ɺʙʘʆ
ʃαɿ ʖʌɻʍɿμʉʋʉɿɸί ʃαʏɳ ɴɳʍɻ ɺʘʉʏʌʉʔɹʎ ʋʉʐ ɹʖʉʐʆ ʋαʌαʖɽɸί μɸ ɴɿʉλʉɶɿʃʊ ʏʌʊʋʉ͕ ʋɸʌɿʉʌίɺɸɿ
ʍʏʉ ɸλɳʖɿʍʏʉ ʏɻ ʖʌɼʍɻ ʉʌμʉʆʙʆ͕ ʃαʏαʆαλʙʆʉʆʏαʎ ɺʘʉʏʌʉʔɹʎ ʋʉʐ ʋαʌɼʖɽɻʍαʆ͗
භ ʖʘʌίʎ ʖɻμɿʃɳ λɿʋɳʍμαʏα
භ ʖʘʌίʎ ʔʐʏʉʔɳʌμαʃα
භ ʖʘʌίʎ ɺɿɺαʆɿʉʃʏʊʆα
භ ʖʘʌίʎ ʋʌʉʍɽɸʏɿʃɳ
භ ɸίʆαɿ αʆʏίɽɸʏɻ ʋʌʉʎ ʏɻ ɶɸʆɸʏɿʃɼ ʏʌʉʋʉʋʉίɻʍɻ
භ ʋʌʉʍʏαʏɸʑɸɿ ʏʉ ʋɸʌɿɴɳλλʉʆ ʃαɿ
භ ɷɿαʃʌίʆɸʏαɿ ɶɿα ʏɻʆ ʐɶɿɸɿʆɼ ʏʘʆ ʋʌʉʁʊʆʏʘʆ ʋʉʐ ʋαʌɳɶɸɿ

ɴɿʉλʉɶɿʃʊ αɶʌʊʃʏɻμα
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Ɍʌɹʍʃʉʎ ʃαʋʆɿʍʏʊʎ ʍʉλʉμʊʎ ɇʃʘʏίαʎ 
ɳʌɿʍʏɻʎ ʋʉɿʊʏɻʏαʎ͘ Ʌαʌαɷʉʍɿαʃʊ͕ 
ʃʌʑʉ ʃɳʋʆɿʍμα͕ αʌɶɳ͕ μɸ ʇʑλʉ ʉʇɿɳʎ͘
Ƀ ʍʉλʉμʊʎ μαʎ ʉ ʉʋʉίʉʎ ɸίʆαɿ ŬŽƐŚĞƌ 
μɸʏαʔɹʌɸʏαɿ ʃɳɽɸ ɸɴɷʉμɳɷα αʋʊ 
ʏɻʆ Ȳʌɸʏɳʆɿα͕ ʋɳʆʏʉʏɸ ʔʌɹʍʃʉʎ 
;ʋʉʏɹ ʃαʏɸʗʐɶμɹʆʉʎ͊Ϳ͕ ɷɿαʏɻʌʙʆʏαʎ 
ɹʏʍɿ ʏɻʆ ʑʗɿʍʏɻ ʋʉɿʊʏɻʏα͘

Οι φέτες 100g και Ϯ00g 
είναι Long Sliced (ɀακράς 
Κοπής), εξασφαλίζοντας 
πως περιέχουν μόνο 
το κόκκινο κρέας του 
σολομού.

ɽαλαʍʍɿʆɳ
Gourmet Selection (Σκωτία)

φρέσκος καπνιστός σολομός Σκωτίας

3

Κωδικός Περιγραφή είδους ΒΙΟ Χ/Γ Χ / Λ Χ / Ζ VEG VGN Συσκευασία Barcode
1 GS-LS-LS100 GOURMET SELECTION καπν. σολομός Σκωτίας μακράς κοπής ● ● ● 100g 5200301861019
2 GS-LS-LS200 GOURMET SELECTION καπν. σολομός Σκωτίας μακράς κοπής ● ● ● 200g 5022055000816
3 GS-LS-BLK200 GOURMET SELECTION καπν. σολομός Σκωτίας φιλέτο ● ● ● 200g 5200301861026

Κωδικός Περιγραφή είδους ΒΙΟ Χ/Γ Χ / Λ Χ / Ζ VEG VGN Συσκευασία Barcode
1 ǹΚΙ-53050 AKI lump¿sh black / μαύρο κυκλόπτερο ● ● ● 6 x 50g 5701087010504
2 ǹΚΙ-53100 AKI lump¿sh black / μαύρο κυκλόπτερο (χ/φ) ● ● ●   6 x 100g 5701087011006
3 ǹΚΙ-53050R AKI lump¿sh caviar red / κόκκινο κυκλόπτερο ● ● ● 6 x 50g 4103550007041
4 ǹΚΙ-50202 AKI wildsalmon / άγριος σολομός ● ● ● 6 x 50g 4103550010966
5 ǹΚΙ-50204 AKI wildsalmon / άγριος σολομός (χ/φ) ● ● ●   6 x 100g 4103550010980
6 ǹΚΙ-5002 AKI keta salmon / keta σολομός ● ● ● 6 x 50g 0000041035504
7 ǹΚΙ-60140 LARSEN caviar cream / κρέμα χαβιάρι ●   8 x 100g 4100970018763
8 ǹΚΙ-60144 LARSEN tuna caviar cream / κρέμα τόνου ●   8 x 100g 4100970018756
9 ǹΚΙ-60142 LARSEN salmon caviar cream / κρέμα σολομού ●   8 x 100g 4100970018794

6

ΑΚΙ (ȳερμανία) Larsen (Δανία)
, ȰΚȻ ;�ůƚŽŶĂĞƌ <ĂǀŝĂƌ /ŵƉŽƌƚ ,ĂƵƐͿ 
ɿɷʌʑɽɻʃɸ ʏʉ 192ϱ ʃαɿ ʋαʌαμɹʆɸɿ 
ʉɿʃʉɶɸʆɸɿαʃɼ ɸʋɿʖɸίʌɻʍɻ μɸ ɹɷʌα 
ʏʉ Ȱμɴʉʑʌɶʉ͘ ȵίʆαɿ ʋʌʘʏʉʋʊʌʉʎ 
ʋαɶʃʉʍμίʘʎ ʍʏʉ ʖαɴɿɳʌɿ ;αʐɶɳ 
ʏʘʆ ɸɿɷʙʆ ʏʉʐ ʉʇʑʌʌʐɶʖʉʐ ʹ 
ɷɿαɽɹʍɿμʉ ʃαʏɳ ʋαʌαɶɶɸλίαͿ ʃαɿ 
ʍʏʉ μʋʌίʃ ;αʐɶʉʏɳʌαʖʉ ʍʉλʉμʉʑͿ͘

ȸ >ĂƌƐĞŶ �ĂŶŝƐŚ ^ĞĂĨŽŽĚ 
ɸʋɸʇɸʌɶɳɺɸʏαɿ ʏα ʋɿʉ ʔʌɹʍʃα ʃαɿ 
ʋʉɿʉʏɿʃɳ ʗαʌɿʃɳ ʍʏɻʆ Ȳαλʏɿʃɼ͘ 
ȵʍʏɿɳɺʉʐμɸ ʍʏɻʆ ʔɻμɿʍμɹʆɻ ʍɸɿʌɳ 
ʃʌɸμʙʆ ʗαʌɿʙʆ ɇʃαʆɷɿʆαɴɿʃʉʑ 
ʍʏʐλ͘ Ȼɷαʆɿʃɳ μɸ ʗʘμί͕ ʃʌɳʃɸʌ 
αλλɳ ʃαɿ ʍɸ ʍαλɳʏɸʎ͘

1

μαύρο
κυκλόπτερο

άγριος
σολομός

keta
σολομός

3

κόκκινο
κυκλόπτερο

4
7 8 9

ȴɿαʏίɽɸʆʏαɿ
ʃαɿ ʍɸ ʍʐʍʃɸʐαʍία100Ő
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ʔ
ʌɹʍʃα ɺʐμαʌɿʃɳ

τορτελόνι, τορτελίνι, ραβιόλι

ɇʏɿʎ 2ϴ ɀαʌʏίʉʐ 1962 ʉ 'ŝŽǀĂŶŶŝ ZĂŶĂ ίɷʌʐʍɸ ʏɻʆ ʋʌʙʏɻ 
Ȼʏαλɿʃɼ ʔɳμʋʌɿʃα ʔʌɹʍʃʘʆ ɺʐμαʌɿʃʙʆ͘ ɇɼμɸʌα
ɻ ZĂŶĂ ɸɷʌɸʑɸɿ ʍʏɻʆ Ȳɸʌʊʆα ʏɻʎ Ȳʊʌɸɿαʎ Ȼʏαλίαʎ ʃαɿ 
ɸίʆαɿ ɻ Ɂʉ͘1 ʍɸ ʋʘλɼʍɸɿʎ ʔʌɹʍʃʘʆ ɺʐμαʌɿʃʙʆ ʍʏɻʆ 
ȵʐʌʙʋɻ μɸ μɸʌίɷɿʉ αɶʉʌɳʎ ϰ2й ʍʏɻʆ Ȼʏαλία͊ ȴɿαʏίɽɸʆʏαɿ 
ʍʏɻʆ ȵλλɻʆɿʃɼ αɶʉʌɳ αʋʊ ʏɻʆ Καλαμαία αʋʊ ʏʉ 200ϱ͘

Giovanni Rana (Ιταλία)

6

1 2

5 7

3

4

8 9 10 11

Κωδικός Περιγραφή είδους ΒΙΟ Χ/Γ Χ / Λ Χ / Ζ VEG VGN Συσκευασία Barcode
1 RA-13345 RANA τορτελίνι ρικότα / σπανάκι ● ● 8 x 250g 8001665713177
2 RA-13331 RANA τορτελόνι μανιτάρι ● ● 8 x 250g 8001665713160
3 RA-13335 RANA τορτελόνι τομάτα / μοτσαρέλα ● ● 8 x 250g 8001665700030
4 RA-13332 RANA ραβιόλι τέσσερα τυριά ● ● 8 x 250g 8001665713153
5 RA-13330 RANA τορτελόνι προσούτο / τυρί ● 8 x 250g 8001665713184
6 RA-13334 RANA τορτελόνι πέστο ● ● 8 x 250g 8001665128728
7 RA-13298 RANA ραβιόλι παρμεζάνα reggiano ● ● 8 x 250g 8001665704656
8 RA-18416 RANA νιόκι κλασικό ● ● 6 x 400g 8001665724036
9 RA-13599 RANA παπαρδέλες ● ● 6 x 250g 8001665701686
10 RA-13596 RANA ταλιατέλες ● ● 6 x 250g 8001665701495
11 RA-19591 RANA λαζάνια ● ●   12 x 250g 8001665123068
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Κωδικός Περιγραφή είδους ΒΙΟ Χ/Γ Χ / Λ Χ / Ζ VEG VGN Συσκευασία Barcode
1 SP-8707 SACLA ριζότο με porcini ● ● 6 x 250g 8001060038707
2 SP-8714 SACLA ριζότο alla milanese ● ● 6 x 250g 8001060038714
3 SP-8721 SACLA ριζότο με τυριά ● ● 6 x 250g 8001060038721
4 SP-4090 SACLA πλιγούρι με ψητά λαχανικά ● ● ● ● 6 x 200g 8001060039438
5 SP-1969 SACLA κους κους με λαχανικά ● ● ● ● ● 6 x 200g 8001060021969

Κωδικός Περιγραφή είδους ΒΙΟ Χ/Γ Χ / Λ Χ / Ζ VEG VGN Συσκευασία Barcode
1 GS-OM-001 GOURMET SELECTION ομελέτα με πατάτες κλασική ● ● 6 x 300g 5200301841066
2 GS-OM-002 GOURMET SELECTION ομελέτα με πατάτες / κρεμμύδι ● ● 6 x 300g 5200301841073

1 2

ɹʏ
ʉɿ

μα
 ɶ

ɸʑ
μα

ʏα
, ^ĂĐůĂ ɸɷʌɸʑɸɿ ʍʏʉ �ƐƟ ʏʉʐ WŝĞĚŵŽŶƚĞ ʍʏɻ 
Ȳʉʌɸɿʉɷʐʏɿʃɼ Ȼʏαλία͘ ȵίʆαɿ ʋʌʘʏʉʋʊʌʉʎ ʍʏŽ 
W�^dK ʃαɿ ʍɸ αʌʃɸʏɹʎ αɶʉʌɹʎ ɹʖɸɿ μɸʌίɷɿʉ 
ʋɳʆʘ αʋʊ ϱ0й͊ Ʉλα ʏα ʋʌʉʁʊʆʏα ʏɻʎ ^��>� 
ʋαʌαʍʃɸʐɳɺʉʆʏαɿ μɸ 100й αɶʆɳ ʐλɿʃɳ͘ ȵʆʏɳʍʍɸɿ 
ʍʏɻʆ ʋʌʉʁʉʆʏɿʃɼ ʏɻʎ ɶʃɳμα ɹʏʉɿμα ɶɸʑμαʏα μɸ 
ʌɿɺʊʏʉ ʃαɿ ʍαλɳʏɸʎ͘

ȸ ɿʍʋαʆɿʃɼ ʏʉʌʏίɶɿα ɼ ɿʍʋαʆɿʃɼ ʉμɸλɹʏα ɸίʆαɿ 
ɹʆα ʋαʌαɷʉʍɿαʃʊ ɿʍʋαʆɿʃʊ ʋɿɳʏʉ͕ ɶʆʘʍʏʊ ɸʋίʍɻʎ 
ʃαɿ ʘʎ ƚŽƌƟůůĂ ĚĞ ƉĂƚĂƚĂƐ͘ ȸ ɿʍʋαʆɿʃɼ ʉμɸλɹʏα 
αʋʉʏɸλɸί αʆαʋʊʍʋαʍʏʉ ʃʉμμɳʏɿ ʏɻʎ ɿʍʋαʆɿʃɼʎ 
ʃʉʐɺίʆαʎ͘ Ɉα ʃʑʌɿα ʍʐʍʏαʏɿʃɳ ʏɻʎ ɸίʆαɿ ʏα αʐɶɳ 
ʃαɿ ʉɿ ʋαʏɳʏɸʎ͕ μɸ ʏɻʆ ʋʌʉʍɽɼʃɻ μʋαʖαʌɿʃʙʆ͘ 
ȸ ʖʌɼʍɻ ʃʌɸμμʐɷɿʉʑ ʍʏɻʆ ɿʍʋαʆɿʃɼ ʉμɸλɹʏα 
ɸίʆαɿ ʋʌʉαɿʌɸʏɿʃɼ͘

Sacla (Ιταλία)

Gourmet Selection

1 2 3
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βλέπε επίσηςσάλτσες Sacla σελ.70

αφράτη υφή
πλούσια γεύση

με αυγά ελευθέρας βοσκής
χωρίς συντηρητικά

ομελέτα με πατάτες

κλασική κρεμμύδι

ριζότο

σαλάτες
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Κωδικός Περιγραφή είδους ΒΙΟ Χ/Γ Χ / Λ Χ / Ζ VEG VGN Συσκευασία Barcode
1 S9-7517 SA%OR 9ERDE γουακαμόλε σάλτσα κλασική ● ● ● ● ● 12 x 150g 8719333175225
2 S9-7518 SA%OR 9ERDE γουακαμόλε σάλτσα τομάτα ● ● ● ● ● 12 x 150g 8719333175232
3 S9-7519 SA%OR 9ERDE γουακαμόλε σάλτσα πικάντικη ● ● ● ● ● 12 x 150g 8719333175249
4 S9-7515 SA%OR 9ERDE αβοκάντο πολτός ● ● ● ● ● 12 x 150g 8719333175201
5 S9-7516 SA%OR 9ERDE αβοκάντο σε κομματάκια ● ● ● ● ● 12 x 150g 8719333175218

3

2

1

ĚŝƉƐ
ȸ ^ĂďŽƌ sĞƌĚĞ ɸίʆαɿ μɿα Ƀλλαʆɷɿʃɼ ɸʏαɿʌɸία 
ʋʉʐ ɸɿɷɿʃɸʑɸʏαɿ ʍʏɻʆ ʋαʌαɶʘɶɼ ʋʌʉʁʊʆʏʘʆ 
αʋʊ αɴʉʃɳʆʏʉ͘ Ȱʐɽɸʆʏɿʃʊ ɶʉʐαʃαμʊλɸ αʋʊ 
100й ʔʐʍɿʃɳ ʍʐʍʏαʏɿʃɳ αλλɳ ʃαɿ ʉλʊʃλɻʌα 
αɴʉʃɳʆʏʉ ʍɸ ʃʉμμαʏɳʃɿα͕ ɸίʆαɿ ʋαʌαɶʙμɸʆα μɸ 
ʏɿʎ ʃαλʑʏɸʌɸʎ μɸɽʊɷʉʐʎ μɸ ʆɸʌʊ ʋʌʉɸʌʖʊμɸʆʉ 
αʋʊ ɴʌʊʖɿʆʉ ʆɸʌʊ ɷɳʍʉʐʎ͘ ɇʏɻ ^ĂďŽƌ sĞƌĚĞ 
ʍʐʆɷʐɳɺʉʐʆ ʏɻʆ αɶɳʋɻ ʏʉʐʎ ɶɿα ʏʉ αɴʉʃɳʆʏʉ 
μɸ ʏɻʆ αɶɳʋɻ ʏʉʐʎ ɶɿα ʏɻ ɶɻ͘

Sabor Verde (Ολλανδία)

4

Πολτός από 
θρυμματισμένα 
αβοκάντο με φρέσκο 
λεμόνι και μια πρέζα 
αλάτι και πιπέρι

Κλασική σάλτσα 
γουακαμόλε με 
φρέσκο   σκόρδο, 
πιπέρι σεράνο, 
κρεμμύδι, λεμόνι και 
αλάτι.

100% φυσικά συστατικά
χωρίς αλλεργιογόνα

χωρίς γλουτένη
χωρίς GDO

χωρίς trans λιπαρά
κατάλληλα για αυστηρά 

χορτοφάγους

Σάλτσα γουακαμόλε 
με τομάτα, πιπεριά 
ũalapeŹo, κρεμμύδι, 
αλάτι και χυμό λάιμ.

Σάλτσα γουακαμόλε 
με φρέσκια πιπεριά   
habanero, κρεμμύδι, 
πιπέρι, αλάτι, 
χυμό λάιμ και λίγο 
κόλιανδρο.

100% φυσικά 
κομματάκια 
αβοκάντο!
Συνοδεύουν κάθε 
γεύμα της ημέρας.

5

dip s με γουακαμόλε

dip με αβοκάντο

αβοκάντο σε κομματάκια
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ʋίʏʍɸʎ 

Κωδικός Περιγραφή είδους ΒΙΟ Χ/Γ Χ / Λ Χ / Ζ VEG VGN Συσκευασία Barcode
RON-DA-3978 DA MIC+ELE πίτσα μαργαρίτα ● ● 9 x 405g 8014294303978

ȸ �ŶƟĐĂ WŝǌǌĞƌŝĂ ĚĂ DŝĐŚĞůĞ͕ 
αʋʊ ʏɻ Ɂɳʋʉλɻ͕ ʋʌʉʍʔɹʌɸɿ 
ʏɻʆ ʋɿʉ ɷɿɳʍɻμɻ ʋίʏʍα ʍʏʉʆ 
ʃʊʍμʉ͕ ʃαɽʙʎ ʏα ɶʐʌίʍμαʏα 
ʏɻʎ ʏαɿʆίαʎ ʏʉʐ ,ŽůůǇǁŽŽĚ͕ 
͚͛�Ăƚ͕ WƌĂǇ͕ >ŽǀĞΗ ɹλαɴαʆ 
ʖʙʌα ʍʏɻʆ ʍʐɶʃɸʃʌɿμɹʆɻ 
ʋɿʏʍαʌία͊ Ȱʐɽɸʆʏɿʃɼ 
Ɂαʋʉλɿʏɳʆɿʃɻ ʋίʏʍα 
μαʌɶαʌίʏα αʋʊ ʏɻʆ �ŶƟĐĂ 
WŝǌǌĞƌŝĂ ĚĂ DŝĐŚĞůĞ͘

�a Dichele (Ιταλία)

αυθεντική πίτσα μαργαρίτα
από την Νάπολη

Κωδικός Περιγραφή είδους ΒΙΟ Χ/Γ Χ / Λ Χ / Ζ VEG VGN Συσκευασία Barcode
1 RO1-3886 RONCADIN πίτσα μαργαρίτα πομοντόρο / μοτσαρέλα ● ● 8 x 345g 8014294303886
2 RON-3893 RONCADIN πίτσα μανιτάρια / προσούτο ● 8 x 375g 8014294303893
3 RON-3879 RONCADIN πίτσα πομοντόρο / μοτσαρέλα / πικάντικο σαλάμι ● 8 x 355g 8014294303879

Ȱʋʊ ʏʉ 1991͕ ʏʉ ʋɳɽʉʎ ʏɻʎ ʉɿʃʉɶɹʆɸɿαʎ 
ZŽŶĐĂĚŝŶ ɹɶɿʆɸ ɶʌɼɶʉʌα ɸʋɿʏʐʖία͕ ʔɹʌʆʉʆʏαʎ 
ʏɻ μʉʆαɷɿʃɼ ɶɸʑʍɻ ʏɻʎ ʋʌαɶμαʏɿʃɼʎ Ȼʏαλɿʃɼʎ 
ʋίʏʍαʎ ʍɸ ʊλʉ ʏʉʆ ʃʊʍμʉ͘ ȸ ZŽŶĐĂĚŝŶ ɸίʆαɿ 
ɻ Ɂʉ͘1 ʋαʌαʍʃɸʐɳʍʏʌɿα ɸʏαɿʌɸία ƉƌĞŵŝƵŵ 
ʋίʏʍαʎ ʍʏɻʆ Ȼʏαλία͘

Roncadin (Ιταλία)

1 2

3

αυθεντικές Ιταλίκες συνταγές
έτοιμες σε λίγα λεπτά

100% φυσικά συστατικά

25

ΚΑΤΑɎ
ɉɂΗ
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, ȳɸʌμαʆɿʃɼ dŝůůŵĂŶΖƐ μɸ ɸμʋɸɿʌία ʋʉλλʙʆ 
ɷɸʃαɸʏɿʙʆ ʍʏʉʆ ʖʙʌʉ ʏʘʆ ʃαʏɸʗʐɶμɹʆʘʆ 
ʃαɿ ʏʘʆ ʔʌɹʍʃʘʆ ʃʌɸαʏʉʋαʌαʍʃɸʐʙʆ͕ 
ʋʌʉʍʔɹʌɸɿ ʋʌʉʗɻμɹʆʉ yy> ʏʌαɶαʆʊ 
ʋαʆαʌɿʍμɹʆʉ ʖʉɿʌɿʆʊ ʍʆίʏʍɸλ 2 ʏɸμαʖίʘʆ͘ 
ȵʑʃʉλʉ ʍʏɻʆ ʋʌʉɸʏʉɿμαʍία ʃαɿ ʍʏʉ ʗɼʍɿμʉ͘

Tillman's (ȳερμανία)

Κωδικός Περιγραφή είδους ΒΙΟ Χ/Γ Χ / Λ Χ / Ζ VEG VGN Συσκευασία Barcode
TIL-62733 TILLMAN'S χοιρινό σνίτσελ ● 10 x 500g 4043362627337

Ϯ τμχ ανά συσκευασία

παναρισμένο χοιρινό σνίτσελ

Ιταλικά πεʁνιρλί

Προετοιμασία:

Τηγάνι͗ Τηγανίζουμε τα 
σνίτσελς σε τηγάνι για 
περίπου 3͛ ανά πλευρά μέχρι 
να ροδίσουν.

Ɍούρνος͗ Προθερμαίνουμε 
το φούρνο στους Ϯ00ΣC, 
τοποθετούμε τα σνίτσελς 
σε σχάρα και ψήνουμε για 
περίπου Ϯ0 λεπτά μέχρι να 
ροδίσουν.

Ɍριτέζα͗ Τηγανίζουμε τα 
σνίτσελς σε καυτό λάδι στους 
1ϳ0ΣC περίπου για 3-ϰ͛ μέχρι 
να ροδίσουν.

Κωδικός Περιγραφή είδους ΒΙΟ Χ/Γ Χ / Λ Χ / Ζ VEG VGN Συσκευασία Barcode
1 RO1-GS-2701 GUSTO SORRENTO πεȧνιρλί τέσσερα τυριά ● ● 10 x 2x180g 8032578122701
2 RO1-GS-2718 GUSTO SORRENTO πεȧνιρλί σαλάμι / μοτσαρέλα ● 10 x 2x180g 8032578122718

ȸ ɸʏαɿʌɸία 'ƵƐƚŽ ^ŽƌƌĞŶƚŽ 
ʇɸʃίʆɻʍɸ ʏʉ 2001 αʋʊ ʏʉ ^ŽƌƌĞŶƚŽ 
ʏɻʎ Ȼʏαλίαʎ ʃαɿ ʋαʌαʍʃɸʐɳɺɸɿ 
ʃαʏɸʗʐɶμɹʆɸʎ ʋίʏʍɸʎ ʃαɿ 
ʋɸʁʆɿʌλί͕ ʍʐʆɷʐɳɺʉʆʏαʎ ɷɿαλɸʃʏɳ 
ʐλɿʃɳ ʃαɿ ʏɸʖʆʉɶʆʘʍία ɶɿα ʏɻʆ 
ʋαʌαʍʃɸʐɼʎ ʏʉʐʎ͘ Ʌʌʉʍʔɹʌɸɿ 2 
ɶɸʐʍʏɿʃʉʑʎ ʍʐʆɷʐαʍμʉʑʎ͘

Gusto Sorrento (Ιταλία)

Ϯ τμχ ανά 
συσκευασία

1

φυσικά συστατικά
προψημένα σε πετρόφουρνο 

έτοιμα σε λίγα λεπτά

2
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ʆɳʃɿα
λίγες θερμίδες
χαμηλά λιπαρά

κατάλληλα για vegetarians

3 5

6

1

2

ȸ ,�>K dKW ɿɷʌʑɽɻʃɸ ʍʏɻʆ Ȱμɸʌɿʃɼ ʏʉ 
2012 αʋʊ 2 ʔίλʉʐʎ ʉɿ ʉʋʉίʉɿ ɼɽɸλαʆ 
ʆα ɷɻμɿʉʐʌɶɼʍʉʐʆ ɹʆα ʋαɶʘʏʊ μɸ 
ʖαμɻλɹʎ ɽɸʌμίɷɸʎ ʃαɿ ʏαʐʏʊʖʌʉʆα 
ɶɸʐʍʏɿʃʊ͘ Ɉʉ ʉʆʊμαʍαʆ ȸ�>K dKW 
ɷɻλαɷɼ ʔʘʏʉʍʏɹʔαʆʉ ɶɿαʏί μʋʉʌɸίʎ 
ʆα ʏʉ αʋʉλαʑʍɸɿʎ ʖʘʌίʎ ɸʆʉʖɹʎ͘

, ȳɸʌμαʆɿʃɼ �ĞŶ͛Ɛ ʋʉʐ αʆɼʃɸɿ ʍʏɻʆ 
ɸʏαɿʌɸία ^ƚĞŶŐĞƌ͕  ʋαʌαʍʃɸʐɳɺɸɿ 
ʖʘʆɳʃɿα ʋαɶʘʏʉʑ μɸ ʏʌαɶαʆɼ 
ɴɳʔλα αʋʊ ʏʉ 1927͘  Ʌαʌαɷʉʍɿαʃɼ 
ʍʐʆʏαɶɼ αʋʊ ɸʃλɸʃʏɳ ʐλɿʃɳ͘
Ƀ ʍʐʆɷʐαʍμʊʎ μɸ ʃʌɸμʙɷɸʎ 
ʋαɶʘʏʊ αʆαɷɸɿʃʆʑɸɿ ʏɻʆ μʉʆαɷɿʃɼ 
μʋɿʍʃʉʏɹʆɿα ʐʔɼ ʏʉʐ͘

Halo Top (Η.Π.Α.)

Ben͛s (ȳερμανία)

4

Κωδικός Περιγραφή είδους ΒΙΟ Χ/Γ Χ / Λ Χ / Ζ VEG VGN Συσκευασία Barcode
1 +T-0182 +ALO ΤΟȈ Peanut Butter Cup ● ● 8 x 460ml 5056285800182
2 ǾΤ-22044 +ALO ΤΟȈ Sea Salt Caramel ● 8 x 473ml 1230000022040
3 +T-0175 +ALO ΤΟȈ Chocolate Chip Cookie 'ough ● 8 x 460ml 5056285800175
4 +T-0151 +ALO ΤΟȈ Gooey Brownie ● 8 x 460ml 5056285800151
5 +T-0199 +ALO ΤΟȈ Golden Blondie ● 8 x 460ml 5056285800199
6 ǾΤ-2023 +ALO ΤΟȈ +oneycomb Crunch ● 8 x 460ml 5056285800144

Κωδικός Περιγραφή είδους ΒΙΟ Χ/Γ Χ / Λ Χ / Ζ VEG VGN Συσκευασία Barcode
1 B1S-8902 %EN'S χωνάκια για παγωτό κλασικό ● 14 x 10x125g 4007843089021
2 B1S-8904 %EN'S χωνάκια για παγωτό σε σχήμα καλαθιού κλασικό ● 12 x 6x78g 4007843089045
3 B1S-8903 %EN'S χωνάκια για παγωτό με επικάλυψη σοκολάτας ● 14 x 6x120g 4007843089038

τραγανή
αφρώδης

καραμέλα με
σοκ. γάλακτος

χωνάκια παγωτού από τραγανή βαφλα

21

3
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Ɉʉ αʌʏɸʍɿαʆʊ ʆɸʌʊ &ŝũŝ ɸμʔɿαλʙʆɸʏαɿ 
ʍʏɻʆ αɶʆɼ ʋɻɶɼ zĂƋĂƌĂ͕ sŝƟ >ĞǀƵ 
ʏʘʆ Ɂɼʍʘʆ Ɍίʏɺɿ͘ ȸ ʋɻɶɼ ɴʌίʍʃɸʏαɿ 
ʍɸ ʋαʌɽɹʆʉ ʉɿʃʉʍʑʍʏɻμα͘ Ɉʉ ʆɸʌʊ 
ʇɸʃɿʆɳɸɿ ɴʌʊʖɿʆʉ͕ ʔɿλʏʌɳʌɸʏαɿ ʔʐʍɿʃɳ 
αʋʊ ʏʉ ɻʔαɿʍʏɸɿʉɶɸʆɹʎ ʐʋɹɷαʔʉʎ ʃαɿ 
ʍʐɶʃɸʆʏʌʙʆɸʏαɿ ʐʋʊɶɸɿα ʍɸ μɸɶɳλʉ ɴɳɽʉʎ 
ʍʏʉʆ ʐɷʌʉʔʊʌʉ ʉʌίɺʉʆʏα͕ αʆɹʋαʔʉ αʋʊ 
ʉʋʉɿαɷɼʋʉʏɸ ɸʋɿʌʌʉɼ͘ Ɉʉ αʋʉʏɹλɸʍμα 
ɸίʆαɿ ɹʆα μʉʆαɷɿʃʊ͕ αʋʊλʐʏα αɶʆʊ 
αʌʏɸʍɿαʆʊ ʆɸʌʊ μɸ ɿɷɿαίʏɸʌɻ ʍʑʆɽɸʍɻ 
ʃαɿ ɸλαʔʌɿɳ ɶɸʑʍɻ͘ Ɉʉ &ŝũŝ ɸίʆαɿ ʏʉ Ɂʉ͘1 
ƉƌĞŵŝƵŵ ʆɸʌʊ ʍʏɿʎ ȸ͘Ʌ͘Ȱ͘ ʃαɿ ɴʌίʍʃɸʏαɿ 
ʋαɶʃʉʍμίʘʎ ʍʏα ʃαλʑʏɸʌα ɸʍʏɿαʏʊʌɿα ʃαɿ 
ʇɸʆʉɷʉʖɸία͘

Ɉʉ �s/�E ʋɻɶɳɺɸɿ ʍʏɻʆ ʃαʌɷɿɳ 
ʏʘʆ ȳαλλɿʃʙʆ ȱλʋɸʘʆ͘ Ɉʉ ʋλɹʉʆ 
αʆαɶʆʘʌίʍɿμʉ ʆɸʌʊ͕ ɸίʆαɿ 
ʍʐɶʖʌʊʆʘʎ ʏʉ Ɂʉ͘1 ʍɸ ʋʘλɼʍɸɿʎ 
ʋαɶʃʉʍμίʘʎ͘ Ʌʌʉʍʔɹʌɸʏαɿ ʃαɿ 
ʍɸ ɶʐɳλɿʆɻ ʍʐʍʃɸʐαʍία͘

2 41

Evian Water (ȳαλλία)

5 6

Κωδικός Περιγραφή είδους ΒΙΟ Χ/Γ Χ / Λ Χ / Ζ VEG VGN Συσκευασία Barcode
1 FI-330 FIJI αρτεσιανό νερό 36 x 330ml 9417574000410
2 FI-500 FIJI αρτεσιανό νερό 24 x 500ml 9417574000083
3 FI-700 FIJI αρτεσιανό νερό (πιπίλα) 12 x 700ml 9417574001394
4 FI-1000 FIJI αρτεσιανό νερό 12 x 1Lt 9417574000113

Κωδικός Περιγραφή είδους ΒΙΟ Χ/Γ Χ / Λ Χ / Ζ VEG VGN Συσκευασία Barcode
1 (9-330ȇǼΤ EVIAN φυσικό μεταλλικό νερό 24 x 330ml 3068320063003
2 EV-500-6PK-4 EVIAN φυσικό μεταλλικό νερό 1 x 6x500ml 3068320126708
3 (9-R-750ȇǼΤ EVIAN φυσικό μεταλλικό νερό (πιπίλα) (χ/φ) 12 x 750ml 3068320014067
4 (9-10006ȇΚ EVIAN φυσικό μεταλλικό νερό 1 x 6x1Lt 3068320011707
5 (9-15006ȇΚ EVIAN φυσικό μεταλλικό νερό 1 x 6x1�5Lt 3068320120256
6 (9-750GL EVIAN φυσικό μεταλλικό νερό (īυαλί) 12 x 750ml 3068320103389

Fiũi Water (Ȳίτι Λέβου, Ɍίτζι)
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ȸ �ĂƐŚ tĂƚĞƌƐ ɿɷʌʑɽɻʃɸ ʏʉ 2017 ʍʏɻʆ 
Ȱɶɶλία ʃαɿ ɴʌίʍʃɸʏαɿ ʍʏɿʎ ʋɿʉ ʏαʖʑʏɸʌα 
αʆαʋʏʐʍʍʊμɸʆɸʎ ɸʏαɿʌɸίɸʎ ʍʏʉʆ ʖʙʌʉ 
μɸ ʋɳʆʘ αʋʊ 10͘000 ʃαʏαʍʏɼμαʏα ʍɸ 20 
ʖʙʌɸʎ͘ Ȱʋʉʏɸλɸί ɸʋɿλʉɶɼ ɶɿα ʋʉλλʉʑʎ 
ĐĞůĞďƌŝƟĞƐ ʍɸ ʊλʉ ʏʉʆ ʃʊʍμʉ͘

, �ŝŽĞŶĞƌŐǇ ɿɷʌʑɽɻʃɸ ʏʉ 2007 
ʍʏɻʆ Ȱʐʍʏʌία ʃαɿ αʋʉʏɸλɸί ʏɻʆ 
ʋʌʙʏɻ ɸʏαɿʌɸία ʋʉʐ ʇɸʃίʆɻʍɸ 
ʆα ʋαʌɳɶɸɿ αμɿɶʙʎ ɴɿʉλʉɶɿʃɳ 
ɸʆɸʌɶɸɿαʃɳ ʋʉʏɳ μɸ αʋʉλʑʏʘʎ 
100й ʔʐʍɿʃɳ ʍʐʍʏαʏɿʃɳ͘ 
ȴɿαʏίɽɸʏαɿ ʍɸ 2 ɶɸʑʍɸɿʎ͘

Κωδικός Περιγραφή είδους ΒΙΟ Χ/Γ Χ / Λ Χ / Ζ VEG VGN Συσκευασία Barcode
1 ENERG-2189 BIOENERGY drink orange / carrot BIO ● ● ● ● ● 24 x 250ml 9120037002189
2 ENERG-2066 BIOENERGY drink cucumber / lime BIO ● ● ● ● ● 24 x 250ml 9120037002066

�ash (Aγγλία)

Bioenergy (Aυστρία)

Κωδικός Περιγραφή είδους ΒΙΟ Χ/Γ Χ / Λ Χ / Ζ VEG VGN Συσκευασία Barcode
1 DAS-008 DASH ανθρακούχο νερό με φυσικό χυμό γκρέιπφρουτ ● ● ● ● ● 12 x 330ml 5060489730732
2 DAS-007 DASH ανθρακούχο νερό με φυσικό χυμό λάιμ ● ● ● ● ● 12 x 330ml 5060489730657
3 DAS-004 DASH ανθρακούχο νερό με φυσικό χυμό ροδάκινο ● ● ● ● ● 12 x 330ml 5060489730206
4 DAS-005 DAS+ ανθρακούχο νερό με φυσικό χυμό ράσμπερι ● ● ● ● ● 12 x 330ml 5060489730046

Ȱɶɶλία ʃαɿ ɴʌίʍʃɸʏαɿ ʍʏɿʎ ʋɿʉ ʏαʖʑʏɸʌα 

μɸ ʋɳʆʘ αʋʊ 10͘000 ʃαʏαʍʏɼμαʏα ʍɸ 20 

1

1

2

2

3 4

βιολογικά ενεργειακά ποτά

100% φυσικός χυμός φρούτων
χωρίς ζάχαρη, γλυκαντικά

χωρίς συντηρητικά
χωρίς θερμίδες

ανακυκλώσιμη συσκευασία

100% φυσικά συστατικά
χωρίς συντηρητικά
ελάχιστες θερμίδες

ανακυκλώσιμη συσκευασία

με φυσική καφεΐνη
από εκχύλισμα

καφέ

ανθρακούχο νερό με φυσικό χυμό φρούτων
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DĂŶŐĂũŽ͕ ʍɻμαίʆɸɿ ʐɶɿɸɿʆɼ ɷɿαʏʌʉʔɼ ʍʏɻʆ ɷɿɸɽʆɼ 
ɶλʙʍʍα ɸʍʋɸʌɳʆʏʉ͊ ɉɶɿɸɿʆɳ αʆαʗʐʃʏɿʃɳ ɴαʍɿʍμɹʆα 
ʍɸ ͨɽαʐμαʏʉʐʌɶɳ͕ͩ ʔʐʍɿʃɳ ʍʐʍʏαʏɿʃɳ͗ ʋʌɳʍɿʆʉ 
ʏʍɳɿ͕ ʌʊɷɿ͕ μʉʑʌα 'Žũŝ ʃαɿ �ĐĂŝ͘ 100й αɶʆɳ͕ ʔʐʍɿʃɳ 
ʍʐʍʏαʏɿʃɳ͕ ʖʘʌίʎ ʋʌʊʍɽɸʏα͕ ʖʌʙμαʏα͕ ʍʐʆʏɻʌɻʏɿʃɳ 
ɼ ɺɳʖαʌɻ͘ ȳʐɳλɿʆɸʎ ʍʐʍʃɸʐαʍίɸʎ 2ϱ0ŵů ʃαɿ 1>ƚ͘

100% φυσικά συστατικά
χωρίς ζάχαρη

χωρίς πρόσθετα
χωρίς συντηρητικά

γυάλινες συσκευασίες

100% φυσικά συστατικά
χωρίς προσθήκη ζάχαρης

χωρίς συντηρητικά και πρόσθετα

Dangaũo (Αγγλία)

1 2

Κωδικός Περιγραφή είδους ΒΙΟ Χ/Γ Χ / Λ Χ / Ζ VEG VGN Συσκευασία Barcode
1 ȂA-200201 MANGAJO πράσινο τσάι λεμόνι ● ● ● ● ● 12 x 250ml 5060040190067
2 ȂA-200601 MANGAJO πράσινο τσάι ρόδι ● ● ● ● ● 12 x 250ml 5060040190081
3 ȂA-200702 MANGAJO πράσινο τσάι gojiberry ● ● ● ● ● 12 x 250ml 5060040190104
4 ȂA-200701 MANGAJO πράσινο τσάι acai berry ● ● ● ● ● 12 x 250ml 5060040190098
5 Ȃǹ-201802 MANGAJO Ιαπωνικό yu]u / λεμόνι ● ● ● ● ● 12 x 250ml 5060040190111
6 Ȃǹ-20126 MANGAJO πράσινο τσάι ρόδι ● ● ● ● ●      6 x 1Lt 5060040190319
7 Ȃǹ-90302 MANGAJO πράσινο τσάι λεμόνι ● ● ● ● ●      6 x 1Lt 5060040190302

3 4

Κωδικός Περιγραφή είδους ΒΙΟ Χ/Γ Χ / Λ Χ / Ζ VEG VGN Συσκευασία Barcode
1 A1-POU-7017 ANDROS pouches apple ● ● ● ● ● 8 x 4x90g 3608580004950
2 A1-POU-7027 ANDROS pouches apple / banana ● ● ● ● ● 8 x 4x90g 3608580004974

ȸ ɸʏαɿʌɸία �ŶĚƌŽƐ͕ ȳαλλɿʃɼ 
ʋʉλʐɸɽʆɿʃɼ ɸʏαɿʌɸία ʏʌʉʔίμʘʆ͕ 
ɸɿɷɿʃɸʑɸʏαɿ͕ ʍʏɿʎ ʋαʌαʍʃɸʐɹʎ 
ʔʌʉʑʏʘʆ ʃαɿ ɶαλαʃʏʉʃʉμɿʃʙʆ 
ʋʌʉʁʊʆʏʘʆ͘ Ȼɷʌʑɽɻʃɸ ʍʏα ʏɹλɻ 
ʏʉʐ 19ϰϱ ʃαɿ αʐʏɼ ʏɻ ʍʏɿɶμɼ 
ɷɿαɽɹʏɸɿ ʋɸʌɿʍʍʊʏɸʌα αʋʊ 
ϰ0 ɸʌɶʉʍʏɳʍɿα ʋαɶʃʉʍμίʘʎ͘ 
Ʌʌʉʍʔɹʌɸɿ͕ ʔʐʍɿʃʉʑʎ ʖʐμʉʑʎ
ʍɸ ɷɿɳʔʉʌɸʎ ɶɸʑʍɸɿʎ͘

Andros (ȳαλλία) Το FRUIT DE UP Pure Blended Fruit, το οποίο 
είναι παρασκεασμένο από 100% φυσικά ώριμα 
φρούτα, έχει απαλή υφή και είναι πλούσιο σε 
φυτικές ίνες και βιταμίνες για την οικοδόμηση 
της υγείας και του ανοσοποιητικού συστήματος.
ȶνας τέλειος υγιεινός χυμός φρούτων ιδανικός 
για παιδιά αλλά και για όλες τις ηλικίες.

21

πράσινο τσάι σε διάφορες γεύσεις
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ʃɳɴα

ȸ >ƵĐŬǇ ^ĂŝŶƚ͕ ɸίʆαɿ μɿα Ȳʌɸʏαʆɿʃɼ 
ɸʏαɿʌɸία ʃαɿ ɿɷʌʑɽɻʃɸ ʏʉ 201ϴ͕ ʃαɿ 
ɸɿɷɿʃɸʑɸʏαɿ ʍɸ μɻ αλʃʉʉλʉʑʖɸʎ 
μʋʑʌɸʎ͘ ȸ αʋʉʍʏʉλɼ ʏʉʐʎ ɼʏαʆ 
αʋλɼ͗ ʆα ɷɻμɿʉʐʌɶɼʍʉʐʆ μɿα 
ʃλαʍɿʃɼ͕ ɷʌʉʍɿʍʏɿʃɼ μʋʑʌα ʖʘʌίʎ 
αλʃʉʊλ͕ ʖʘʌίʎ ʊμʘʎ ʆα ʍʏɸʌɸίʏαɿ 
ʏɻʆ ʖαʌαʃʏɻʌɿʍʏɿʃɼ ɶɸʑʍɻ μɿαʎ 
μʋʑʌαʎ μɸ αλʃʉʊλ͘

Lucky Saint (Αγγλία)

Κωδικός Περιγραφή είδους ΒΙΟ Χ/Γ Χ / Λ Χ / Ζ VEG VGN Συσκευασία Barcode
1 CIP-3455 CIPRIANI Bellini χυμός λευκού ροδάκινου ● ● ● ● ● 6 x 4x180ml 8001620016886
2 CIP-5132 CIPRIANI Prosecco Gabriella ● ● ● ● ●   6 x 750ml 8033389835132
3 CIP-9997 CIPRIANI Prosecco brut ● ● ● ● ●   6 x 750ml 8009663089997
4 CIP-5170 CIPRIANI Prosecco Gulietta ● ● ● ● ●   6 x 750ml 8033389835170
5 CIP- 3738 CIPRIANI Bellini base 5�5� alcohol ● ● ● ● ● 24 x 200ml 8005011003745
6 CIP- 24289 CIPRIANI Bellini base 5�5� alcohol ● ● ● ● ●   6 x 750ml 8052278320399
7 CIP-0643 CIPRIAN  Cancello 'ell Alba ροζέ κρασί ● ● ● ● ● 12 x 750ml 8058093880643
8 CIP-0111 CIPRIANI 9escovello κόκκινο κρασί ● ● ● ● ●   6 x 750ml 8054111430111

Κωδικός Περιγραφή είδους ΒΙΟ Χ/Γ Χ / Λ Χ / Ζ VEG VGN Συσκευασία Barcode
LS-007 LUCKY SAINT αφιλτράριστη lager μπύρα χωρίς αλκοόλ ● ● ● ● ● 20 x 330ml 5060621160007

Ɉʉ ʋαɶʃʉʍμίʉʐ ʔɼμɻʎ �ĞůůŝŶŝ ɹʖɸɿ ʏɿʎ ʌίɺɸʎ ʏʉʐ ʍʏɻ 
Ȳɸʆɸʏία͘ ȴɻμɿʉʐʌɶɼɽɻʃɸ αʋʊ ʏʉʆ 'ŝƵƐĞƉƉĞ �ŝƉƌŝĂŶŝ 
ʏʉ 19ϰϴ͘ Ʌʌʊʃɸɿʏαɿ ɶɿα ĐŽĐŬƚĂŝů ʔʏɿαɶμɹʆʉ μɸ WƌŽ -
ƐĞĐĐŽ ʃαɿ λɸʐʃʊ ʌʉɷɳʃɿʆʉ͕ ʋʉʐʌɹ ɼ ʆɹʃʏαʌ͘ Ɉʉ ʊʆʉμα 
ʏʉʐ ʋʌʉɹʌʖɸʏαɿ αʋʊ ʏʉʆ Ȼʏαλʊ ɺʘɶʌɳʔʉ 'ŝŽǀĂŶŶŝ 
�ĞůůŝŶŝ͘ Ʌʌʊʍʔαʏα͕ ʋʌʊʍɽɸʍɸ ʍʏɻʆ ʃɳɴα ʏʉʐ ʐʗɻλɼʎ 
ʋʉɿʊʏɻʏαʎ ʃʌαʍɿɳ͕ αʔʌʙɷɸɿʎ ʉίʆʉʐʎ ʃαɿ ďƌĂŶĚǇ͘

Cipriani (Ιταλία)

1

6

co ckt a il λευκού
ροδάκινου

bellini με

prosecco

2 4
3

7 8

ποικιλίες κρασιών

αφιλτράριστη lager

με επίγευση κίτρου

έλαχιστες θερμίδες

5

βλέπε επίσης
ζυμαρικά Cipriani σελ.64

και σάλτσες σελ.70

alcohol
f r ee

cocktail λευκού

ροδάκινου
αφρώδεις οίνοι

ποικιλίες κρασιών
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ȸ ʋɿʋɸʌɿɳ 
�ĂƌŽůŝŶĂ ZĞĂƉĞƌ 

ɽɸʘʌɸίʏαɿ ʘʎ μɿα 
αʋʊ ʏɿʎ ʋɿʉ ʃαʐʏɸʌɹʎ 

ʋɿʋɸʌɿɹʎ ʏʉʐ
ʃʊʍμʉʐ͘

Κωδικός Περιγραφή είδους ΒΙΟ Χ/Γ Χ / Λ Χ / Ζ VEG VGN Συσκευασία Barcode
1 HERR'S-6912 HERR'S τυρογαριδάκια Buffalo / Blue Cheese ● 12 x 113g 072600069121
2 HERR'S-6914 HERR'S τυρογαριδάκια πιπεριά Carolina Reaper ● ● 12 x 113g 072600069145
3 HERR'S-6910 HERR'S τυρογαριδάκια πιπεριά Jalapeno ● ● 12 x 113g 072600069107

Κωδικός Περιγραφή είδους ΒΙΟ Χ/Γ Χ / Λ Χ / Ζ VEG VGN Συσκευασία Barcode
1 ΤAK-511703 TAKIS fuego chips τσίλι και λάιμ ● 18 x 100g 8412600019672
2 TAK-511704 TAKIS volcano chips τσίλι και τυρί ● ● 18 x 100g 8412600019689

1 2

dŽ d�</^ ɶɸʆʆɼɽɻʃɸ ʍʏʉ ɀɸʇɿʃʊ ʏʉ 199ϴ͘ 
Ȱʆɼʃɸɿ ʍʏɻʆ ɀɸʇɿʃɳʆɿʃɻ 'ƌƵƉŽ
�ŝŵďŽ͘ Ʌαʌɳɶɸʏαɿ ʃαɿ ʍʏɻʆ ȵʐʌʙʋɻ͕ 
ʍʐɶʃɸʃʌɿμɹʆα ʍʏɻʆ Ȼʍʋαʆία͘ ȶʖɸɿ ɸʏɼʍɿɸʎ 
ʋαɶʃʊʍμɿɸʎ ʋʘλɼʍɸɿʎ h^� Ψ2͘1ɷɿʎ͕ ɸʆʙ 
ʏʉ 2022 ʗɻʔίʍʏɻʃɸ ʋʌʉʁʊʆ ʏɻʎ ʖʌʉʆɿɳʎ 
ʍʏɻʆ Ȱμɸʌɿʃɼ ʃαɿ ʏʉʆ Καʆαɷɳ ʍʏɻʆ 
ʃαʏɻɶʉʌία ,Žƚ ʃαɿ ^ƉŝĐǇ ^ŶĂĐŬƐ͘

ȸ ,Ğƌƌ &ŽŽĚ /ŶĐ͛Ɛ ʇɸʃίʆɻʍɸ ʏʉ 19ϰ6 ʘʎ 
μɿα ʉɿʃʉɶɸʆɸɿαʃɼ μɿʃʌɼ ɸʋɿʖɸίʌɻʍɻ ʍʏʉ 
>ĂŶĐĂƐƚĞƌ ʏɻʎ WĞŶŶƐǇůǀĂŶŝĂ ʆα ʋαʌɳɶɸɿ 
ĐŚŝƉƐ ʃαɿ ƐŶĂĐŬƐ μɸ ʆɹɸʎ μɸɽʊɷʉʐʎ 
ʋαʌαɶʘɶɼʎ ɶɿα ʏɻʆ ɸʋʉʖɼ͘ Ɉɸʖʆɿʃɹʎ 
ʋαʌαɶʘɶɼʎ ʋʉʐ ɸʇɹλɿʇɸ ʏɻʆ ɴʉɼɽɻʍαʆ 
ʆα ʔʏɳʍɸɿ ʍɸ ɹʆα ɳʃʌʘʎ ɸʋɿʏʐʖɻμɹʆʉ 
ɸʋɿʖɸɿʌɻμαʏɿʃʊ μʉʆʏɹλʉ͘ Ɉʙʌα͕ 
ɴʌίʍʃɸʏαɿ αʆɳμɸʍα ʍʏɿʎ μɸɶαλʑʏɸʌɸʎ 
ɸʏαɿʌɸίɸʎ ʋαʌαɶʘɶɼʎ ƐŶĂĐŬƐ ʏʘʆ ȸ͘Ʌ͘Ȱ͘ 
μɸ ɸʏɼʍɿʉ ʏɺίʌʉ ɳʆʘ ʏʘʆ h^� Ψ6ϰ0ɷɿʎ͘

Takis (Ισπανία)

Herr's (Η.Π.Α.)

Τι είναι τα ΤAKIS;
Στριφτά τραγανά τσιπς τορτίγια 
από καλαμπόκι, με γεύση καυτερής 
πιπεριάς τσίλι και extreme κάψιμο!
To FUEGO που συνδυάζεται τέλεια
με το λάιμ, είναι extreme ενώ το
VOLCANO hot και πικάντικο.

Πολύ πολύ... Καυτερό !!!

καυτερή γεύση σχήμα ρολού

τσίλι και λάιμ τσίλι και τυρί

Καυτερό !

ʍʆαʃ

1 2 3

τυρογαριδάκια σε διάφορες γεύσεις
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Ɉʉ 1991 ɿɷʌʑɽɻʃɸ ɻ <ĞƩůĞ &ŽŽĚƐ ʍʏʉ EŽƌĨŽůŬ ʏɻʎ 
Ȱɶɶλίαʎ ɶɿα ʆα ɸίʆαɿ ʃʉʆʏɳ ʍʏɻ ʋɿʉ ʍɻμαʆʏɿʃɼ ʋʌʙʏɻ 
ʑλɻ ʹ ʏɿʎ ʋαʏɳʏɸʎ͊ Ʌɳʆʘ αʋʊ ʏʉ 90й ʏʘʆ ʋαʏαʏʙʆ 
ʏɻʎ <ĞƩůĞ® ʃαλλɿɸʌɶʉʑʆʏαɿ ʍɸ αʃʏίʆα ϱ0 μɿλίʘʆ 
αʋʊ ʏʉ ɸʌɶʉʍʏɳʍɿʉ ʍʏʉ EŽƌǁŝĐŚ͕ ʊʋʉʐ ɻ αʋλɼ 
ɷɿαɷɿʃαʍία ʋαʌαʍʃɸʐɼʎ ʏʘʆ <ĞƩůĞ® �ŚŝƉƐ ʋαʌαμɹʆɸɿ 
ɻ ίɷɿα ʊʋʘʎ ʍʏɻʆ αʌʖɼ ʏɻʎ ίɷʌʐʍɻʎ ʏɻʎ ɸʏαɿʌɸίαʎ͘

Kettle (Ολλανδία)

1311 1210

Κωδικός Περιγραφή είδους ΒΙΟ Χ/Γ Χ / Λ Χ / Ζ VEG VGN Συσκευασία Barcode
1 KTL-120136 KETTLE chips θαλασσινό αλάτι ● ● ● ● ● 10 x 130g 8718781203252
2 KTL-120138 KETTLE chips θαλασσινό αλάτι / πιπέρι ● ● ● ● ● 10 x 130g 8718781203276
3 KTL-120150 KETTLE chips Chips μέλι / μπάρμπεκιου ● ● ● ● 10 x 130g 8718781203375
4 KTL-120146 KETTLE chips Chips τσένταρ / κόκκινο κρεμμύδι ● ● ● 10 x 130g 8718781203436
5 KTL-120140 KETTLE chips Chips θαλασσινό αλάτι / ξύδι ● ● ● ● ● 10 x 130g 8718781203290
6 KTL-120142 KETTLE chips Chips γλυκό τσίλι / ξινή κρέμα ● ● ● 10 x 130g 8718781203313
7 KTL-120152 KETTLE chips Thai γλυκό τσίλι ● ● ● ● ● 10 x 130g 8718781203399
8 KTL-120148 KETTLE chips θαλασσινό αλάτι / δενδρολίβανο ● ● ● ● ● 10 x 130g 8718781203351
9 KTL-120144 KETTLE chips πάπρικα / ψημένο κρεμμύδι ● ● ● ● ● 10 x 130g 8718781203337

10 KTL-FG002006 KETTLE chips θαλασσινό αλάτι ● ● ● ● ● 18 x 40g 5017764112318
11 KTL-FG002007 KETTLE chips θαλασσινό αλάτι / πιπέρι ● ● ● ● ● 18 x 40g 5017764112363
12 KTL-FG002008 KETTLE chips θαλασσινό αλάτι / ξύδι ● ● ● ● ● 18 x 40g 5017764112257
13 KTL-FG002284 KETTLE chips μέλι / μπάρμπεκιου ● ● ● 18 x 40g 5017764000073

3 51
2 4

86 97

130g

40g
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4

ʍʆαʃΚωδικός Περιγραφή είδους ΒΙΟ Χ/Γ Χ / Λ Χ / Ζ VEG VGN Συσκευασία Barcode
1 GP-100029 GO PURE chips φυσική γεύση (χωρίς αλάτι) ΒΙΟ ● ● ● ● ● ● 10 x 125g 8718781200213
2 GP-100031 GO PURE chips φυσική γεύση (με αλάτι) ΒΙΟ ● ● ● ● ● ● 10 x 125g 8718781200237
3 GP-100034 GO PURE chips με πάπρικα ΒΙΟ ● ● ● ● ● ● 10 x 125g 8718781200251 
4 GP-100036 GO PURE chips με δενδρολίβανο ΒΙΟ ● ● ● ● ● ● 10 x 125g 8718781200152
5 GP-100076 GO PURE chips λάιμ / τζίντζερ ΒΙΟ ● ● ● ● ● ●   6 x 125g 8718781203504
6 GP-100016 GO PURE chips λαχανικών ΒΙΟ ● ● ● ● ● ● 6 x 90g 8718781200312

Κωδικός Περιγραφή είδους ΒΙΟ Χ/Γ Χ / Λ Χ / Ζ VEG VGN Συσκευασία Barcode
1 KTL-120157 KETTLE chips μέλι / μουστάρδα dijon ● ● 10 x 100g 8718781203528
2 KTL-120161 KETTLE chips τυρί Camembert / καπνιστό σκόρδο ● ● 10 x 100g 8718781203566
3 KTL-120159 KETTLE chips άνηθος / πίκλα ● ● ● 10 x 100g 8718781203542
4 KTL-FG002415 KETTLE chips λαχανικών / θαλασσινό αλάτι ● ● ● 10 x 100g 5017764900410

31 2

100g

6

51

2

3

4

Go Pure (Ολλανδία)
Ɉα ɴɿʉλʉɶɿʃɳ ʋαʏαʏɳʃɿα 'Ž WƵƌĞ 
ʋαʌαʍʃɸʐɳɺʉʆʏαɿ αʋʊ ʏɻʆ zĞůůŽǁ �ŚŝƉƐ͕ 
αʋʊ ɸʋɿλɸɶμɹʆɸʎ ʋαʏɳʏɸʎ ʃαɿ λαʖαʆɿʃɳ ʍʏɻʆ 
ʋɸʌɿʉʖɼ �ŵĞĞůŽŽƌĚ ʍʏɻʆ ʃɸʆʏʌɿʃɼ Ƀλλαʆɷία͘ 
Ɉɻɶαʆίɺʉʆʏαɿ ʍɸ μɿʃʌɹʎ ʋαʌʏίɷɸʎ ʍɸ ɴɿʉλʉɶɿʃʊ 
ɻλɿɹλαɿʉ͘ 100й ʔʐʍɿʃɳ͊ Ʌαʌαʍʃɸʐɳɺʉʆʏαɿ μɸ 
ʍʐʍʏαʏɿʃɳ ʋʉʐ ɷɸʆ ʋɸʌɿɹʖʉʐʆ ɶλʉʐʏɹʆɻ͘

CamembertHoney Dison Pickle

Tα 
τηγανίζονται σε μικρές παρτίδες
καρυκεύονται με αυθεντικά συστατικά
τηγανίζονται μόνο σε ηλιέλαιο
κόβονται σε χονδρές φέτες
δεν περιέχουν τεχνητές γεύσεις ή χρωστικές
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, Ȼʍʋαʆɿʃɼ ɸʏαɿʌɸία ɈKZZ�^ ʇɸʃίʆɻʍɸ ʏɻʆ ʋʉʌɸία ʏɻʎ ʍʏʉʆ ʃʊʍμʉ ʏʘʆ ʋαʏαʏʙʆ ʏʉ 
1969 ʃαɿ ʍʐʆɸʖίɺɸɿ μɹʖʌɿ ʍɼμɸʌα μɸ μɿα μɸɶɳλɻ ʋʉɿʃɿλία αʋʊ ʍʆαʃ ʃαɿ ʋαʏαʏɳʃɿα͘ 
Ʌɿʍʏɼ ʍʏɻʆ ʋαʌɳɷʉʍɻ ʏɻʎ ʖɸɿʌʉʋʉίɻʏɻʎ ʋαʏɳʏαʎ ʃαɿ μɸ ɶʆʙμʉʆα ʋɳʆʏα ʏɻʆ ɳʌɿʍʏɻ 
ʋʉɿʊʏɻʏα ʏʘʆ ʋʌʙʏʘʆ ʐλʙʆ͕ ɻ ɈKZZ�^ ʋʌʉʍʔɹʌɸɿ μɿα ʍɸɿʌɳ αʋʊ ʋαʏαʏɳʃɿα μɸ 
μʉʆαɷɿʃɼ ʋʌʉʍʘʋɿʃʊʏɻʏα ʍʏʉʆ ʃʊʍμʉ ʏɻʎ ɶαʍʏʌʉʆʉμίαʎ͘

Torres (Ισπανία)

1

2

3

4

5

Guinness (Αγγλία)
ɍɸɿʌʉʋʉίɻʏα͕ ʏʌαɶαʆɳ ʃαɿ 
ʖʉʆʏʌʉʃʉμμɹʆα ʋαʏαʏɳʃɿα μɸ ʏʉ 
μʉʆαɷɿʃʊ μɸίɶμα ʏʘʆ αʌʘμɳʏʘʆ 
ʏɻʎ ʋαɶʃʉʍμίʉʐ ɶʆʘʍʏɼʎ μαʑʌɻʎ
μʋʑʌαʎ 'h/EE�^^͘ 
Ʌαʌαʍʃɸʐɳɺʉʆʏαɿ αʋʊ ʏɻʆ �ƵƌƚƐ 
WŽƚĂƚŽ �ŚŝƉƐ ʍʏʉ �ĞǀŽŶ ʏɻʎ Ȱɶɶλίαʎ͘ με βύνη

μπύρας Guinness

, <ŽŝŬĞǇĂ͕ ɻɶɹʏɿɷα ɸʏαɿʌɸία 
ʍʏɻʆ ʋαʌαʍʃɸʐɼ ƐŶĂĐŬƐ 
ʍʏɻʆ Ȼαʋʘʆία ɹʌʖɸʏαɿ ʆα 
μαʎ ʋʌʉʍʔɹʌɸɿ 3 μʉʆαɷɿʃɹʎ 
ɶɸʑʍɸɿʎ ɶɿα ʆα αʋʉλαʑʍʉʐμɸ͘

Koikeya (Ιαπωνία)

1 2 3

Κωδικός Περιγραφή είδους ΒΙΟ Χ/Γ Χ / Λ Χ / Ζ VEG VGN Συσκευασία Barcode
1 TOR-94 TORRES chips μαύρη τρούφα ● ● ● ● 15 x 125g 8426944001071
2 TOR-504 TORRES chips αφρώδης οίνος ● ● ● ● 15 x 150g 8426944031504
3 TOR-153 TORRES chips τυρί ● ● ● 15 x 150g 8426944000012
4 TOR-123 TORRES chips καπνιστή πάπρικα ● ● ● ● 15 x 150g 8426944041503
5 TOR-113 TORRES chips jamon iberico ● ● ● 15 x 150g 8426944021253

Κωδικός Περιγραφή είδους ΒΙΟ Χ/Γ Χ / Λ Χ / Ζ VEG VGN Συσκευασία Barcode
BURTS-3685 GUINNESS chips με βύνη μπύρας Guinness ● ● 10 x 150g 5034709003685

Κωδικός Περιγραφή είδους ΒΙΟ Χ/Γ Χ / Λ Χ / Ζ VEG VGN Συσκευασία Barcode
1 KOI-3663 KOIKEYA chips hot chilli karamucho ● ● 12 x 60g 4901335003666
2 KOI-6070 KOIKEYA chips wasabi nori ● ● 12 x 100g 4901335006070
3 KOI-6084 KOIKEYA chips teriyaki ● ● 12 x 100g 4901335006087

ʍʆ
αʃ
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Κωδικός Περιγραφή είδους ΒΙΟ Χ/Γ Χ / Λ Χ / Ζ VEG VGN Συσκευασία Barcode
1 JIM-116 TABASCO® popcorn γλυκό τσίλι / τυρί ● 8 x 90g 8713276001160
2 JIM-117 TABASCO® popcorn γλυκό τσίλι / μπάρμπεκιου ● ● 8 x 90g 8713276001177
3 JIM-119 JIMMY's popcorn αλατισμένη καραμέλα ● ● ● ● 12 x 150g 8713276011190
4 JIM-118 JIMMY's popcorn καραμέλα toffee ● ● ● ● 12 x 170g 8713276031112

Κωδικός Περιγραφή είδους ΒΙΟ Χ/Γ Χ / Λ Χ / Ζ VEG VGN Συσκευασία Barcode
1 PRC-SS90 PROPER SNACKS popcorn sweet / salty ● ● ● ● 8 x 90g 5060283760072
2 PRC-LSS70 PROPER SNACKS popcorn lightly sea salted ● ● ● ● 8 x 70g 5060283760041
3 PRC-LU90 PROPER SNACKS popcorn sweet cinnamon ● ● ● ● 8 x 90g 5060283762786

, Ƀλλαʆɷɿʃɼ :ŝŵŵǇΖƐ ɸίʆαɿ ʉɿʃʉɶɸʆɸɿαʃɼ 
ɸʋɿʖɸίʌɻʍɻ αʋʊ ʏʉ 19ϰ7͘  ȸ ɸʆαʍʖʊλɻʍɻ 
μɸ ʏɻʆ ʋαʌαʍʃɸʐɼ ʋʉʋ ʃŽʌʆ ʃαɿ ʍʆαʃ 
ʇɸʃίʆɻʍɸ ʏʉ 1992͘ Ɉα ʋʉʋ ʃʉʌʆ dĂďĂƐĐŽ
ʋαʌαʍʃɸʐɳɺʉʆʏαɿ μɸ ʏɻʆ ɳɷɸɿα ʏɻʎ
DĐůůŚĞŶŶǇ͕ ʏɻʎ ɿɷɿʉʃʏɼʏʌɿαʎ ɸʏαɿʌɸίαʎ
ʏʉʐ ďƌĂŶĚ dĂďĂƐĐŽ͘

ȸ Ȱɶɶλɿʃɼ ɸʏαɿʌɸία WƌŽƉĞƌ ^ŶĂĐŬƐ 
ɿɷʌʑɽɻʃɸ ʏʉ 2011 αʋʊ ɳʏʉμα ʋʉʐ 
μʉɿʌɳɺʉʆʏαʆ ʏʉ ʃʉɿʆʊ ʋɳɽʉʎ ɶɿα ʏɻʆ 
ʋαʌαʍʃɸʐɼ ʐɶɿɸɿʆʙʆ ʃαɿ ʋʉɿʉʏɿʃʙʆ 
ƐŶĂĐŬƐ αʋʊ 100й ʔʐʍɿʃɹʎ ʋʌʙʏɸʎ 
ʑλɸʎ͘ Ʌʉʋʃʊʌʆ ʍɸ 2 ɶλʐʃɿɹʎ ʃαɿ
1 αλμʐʌɼ ɶɸʑʍɻ͘

1

1

3

3

2

2

4

Jimmy's® (Ολλανδία)

Proper (Αγγλία)
φυσικά συστατικά

χωρίς γλουτένη
χωρίς φοινικέλαιο

πλούσια πηγή φυτικών ινών
λίγες θερμίδες

κατάλληλα για vegans

sw
ee

t /
 sa

lty

lig
ht

ly
 se

a 
sa

lte
d

ci
nn

am
on

ʍʆαʃ

tabasco καραμέλα
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, >ĂŬƐŚŵŝ ɸɷʌɸʑɸɿ ʍʏʉ ȿʉʆɷίʆʉ ʏɻʎ Ȱɶɶλίαʎ͘ Ȱʋʊ ʏʉ 
197ϰ ʋαʌαʍʃɸʐɳɺɸɿ ʏα ɸʆαλλαʃʏɿʃɳ͕ ʐɶɿɸɿʆɳ ʍʆαʃ μɸ ʏʉ 
ďƌĂŶĚ ��d Z��>͘ Ƀλʉʃλɻʌʘμɹʆɻ ɶʃɳμα ʋɸʌɿλαμɴɳʆɸɿ
Κɿʆʊα͕ Ɇɸɴʑɽɿα ʃαɿ Ɍαʃɹʎ ʏα ʉʋʉία ɹʖʉʐʆ λɿɶʊʏɸʌα 
λɿʋαʌɳ αʋʊ ʏα ʃʉɿʆɳ ʏʍɿʋʎ ʋαʏɳʏαʎ͘ Ȼɷαʆɿʃɳ ɶɿα 
ʖʉʌʏʉʔɳɶʉʐʎ ʃαɿ ǀĞŐĂŶƐ͘

2

1

Eat Real (Αγγλία)

6

3

11 12

5

4

9 10

8

Κωδικός Περιγραφή είδους ΒΙΟ Χ/Γ Χ / Λ Χ / Ζ VEG VGN Συσκευασία Barcode
1 ER-2041369 ΕΑΤ REAL σνακ κινόα λιαστή τομάτα / σκόρδο ● ● ● ● ● 10 x 90g 5060878780584
2 ER-2051387 ΕΑΤ REAL σνακ κινόα ξινή κρέμα / σχοινόπρασο ● ● ● ● ● 10 x 90g 5060878780379
3 ER-2271783 ΕΑΤ REAL σνακ φακής θαλασσινό αλάτι ● ● ● ● ● 10 x 95g 5060878780386
4 ER-2061731 ΕΑΤ REAL σνακ φακής τσίλι / λεμόνι ● ● ● ● ● 10 x 95g 5060878780416
5 ER-2031754 ΕΑΤ REAL σνακ φακής κρεμώδης άνηθος ● ● ● ● ● 10 x 95g 5060878780430
6 ER-2271836 ΕΑΤ REAL σνακ λαχανικών (στικς) / θαλασσινό αλάτι ● ● ● ● ● 10 x 110g 5060878780713
7 ER-2381820 ΕΑΤ REAL σνακ λαχανικών (στικς) / θαλασ. αλάτι / μαύρο πιπέρι ● ● ● ● ● 10 x 110g 5060878780751
8 ER-2411857 ΕΑΤ REAL σνακ λαχανικών (στικς) / καπνιστή πάπρικα / τσίλι ● ● ● ● ● 10 x 110g 5060878780744
9 ER-2271818 ΕΑΤ REAL σνακ χούμους θαλασσινό αλάτι ● ● ● ● ● 10 x 110g 5060878780362

10 ER-2361864 ΕΑΤ REAL σνακ χούμους θαλασσινό αλάτι / βαλσάμικο ξύδι ● ● ● ● ● 10 x 110g 5060878780393
11 ER-2051878 ΕΑΤ REAL σνακ χούμους ξινή κρέμα / σχοινόπρασο ● ● ● ● ● 10 x 110g 5060878780423
12 ER-2021832 ΕΑΤ REAL σνακ χούμους τομάτα / βασιλικός ● ● ● ● ● 10 x 110g 5060878780409

7
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Κωδικός Περιγραφή είδους ΒΙΟ Χ/Γ Χ / Λ Χ / Ζ VEG VGN Συσκευασία Barcode
1 ER-2050930 ΕΑΤ REAL σνακ κινόα ξινή κρέμα / σχοινόπρασο ● ● ● ● ● 12 x 40g 5060878780607
2 ER-2270865 ΕΑΤ REAL σνακ φακής τσίλι / λεμόνι ● ● ● ● ● 12 x 40g 5060878780546
3 ER-2030815 ΕΑΤ REAL σνακ φακής κρεμώδης άνηθος ● ● ● ● ● 12 x 40g 5060878780614
4 ER-2030833 ΕΑΤ REAL σνακ φακής / θαλασσινό αλάτι ● ● ● ● ● 12 x 40g 5060878780560
5 ER-2270999 ΕΑΤ REAL σνακ λαχανικών (στικς) / θαλασσινό αλάτι ● ● ● ● ● 12 x 45g 5060878780737
6 ER-2020925 ΕΑΤ REAL σνακ χούμους τομάτα / βασιλικός ● ● ● ● ● 12 x 45g 5060878780539
7 ER-2050943 ΕΑΤ REAL σνακ χούμους ξινή κρέμα / σχοινόπρασο ● ● ● ● ● 12 x 45g 5060878780591
8 ER-2061650 ΕΑΤ REAL σνακ χούμους / θαλασσινό αλάτι ● ● ● ● ● 12 x 45g 5060878780515

Gourmet Selection
Ȱʐɽɸʆʏɿʃɳ ɶɸʐʍʏɿʃɳ ʏʍɿʋʎ ɶαʌίɷαʎ 
ʖʘʌίʎ ʍʐʆʏɻʌɻʏɿʃɳ ɹʏʉɿμα ɶɿα 
ʔɳɶʘμα͕ ʐʋɹʌʉʖα μɸ ɶλʐʃʊ ʏʍίλɿ͘

Κωδικός Περιγραφή είδους ΒΙΟ Χ/Γ Χ / Λ Χ / Ζ VEG VGN Συσκευασία Barcode
GS-PC-001 GOURMET SELECTION chips γαρίδας ● ● 10 x 100g 3760020821821

chips γαρίδας

Τα prawn crackers, γνωστά και ως τσιπς 
γαρίδας, είναι ένα απολαυστικό και 
τραγανό σνακ που απολαμβάνεται σε 
όλες τις χώρες της Νοτιοανατολικής 
Ασίας. Τα κράκερ γαρίδας είναι λεπτά 
και τραγανά τσιπς φτιαγμένα από άμυλο 
ταπιόκας και γαρίδα. Τηγανίζονται για 
να επιτευχθεί η μέγιστη τραγανότητα και 
συχνά σερβίρονται ως ορεκτικά ή σνακ.
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Κωδικός Περιγραφή είδους ΒΙΟ Χ/Γ Χ / Λ Χ / Ζ VEG VGN Συσκευασία Barcode
1 WBJ-871 WILD WEST JERKY καπνιστό μοσχάρι σε λωρίδες με φυσική γεύση ● ● 16 x 25g 5060079654738
2 WBJ-618 WILD WEST JERKY καπνιστό μοσχάρι με φυσική γεύση ● ● 16 x 25g 5060030540810
3 WBJ-626 WILD WEST JERKY καπνιστό μοσχάρι με γεύση μέλι bbq ● ● 16 x 25g 5060030540193
4 WBJ-634 WILD WEST JERKY καπνιστό μοσχάρι με γεύση χαλαπένιος ● ● 16 x 25g 5060030542098

Wild West Jerky (Αγγλία)
, Ȱɶɶλɿʃɼ ɸʏαɿʌɸία t/>� t�^d 
:�Z<z ʇɸʃίʆɻʍɸ ʏɻʆ ʋαʌαɶʘɶɼ 
ʋαʌαɷʉʍɿαʃʉʑ ʃαʋʆɿʍʏʉʑ :�Z<z 
ʏʉ 2003͘ ɇʏʊʖʉʎ͕ ɻ ɷɻμɿʉʐʌɶία 
ɸʆʊʎ ʐʗɻλʉʑ ʍɸ ʋʌʘʏɸʂʆɸʎ 
ʃαɽɻμɸʌɿʆʉʑ ʍʆαʃ ʋʉʐ ɽα μʋʉʌɸί 
ʆα ʃαʏαʆαλʙʆɸʏαɿ ʉʋʉɿαɷɼʋʉʏɸ 
ʙʌα ʏɻʎ ɻμɹʌαʎ͘

υψηλή πρωτεΐνη
χωρίς γλουτένη
λίγες θερμίδες

ελάχιστα λιπαρά

1

2

3

4

Το BEEF JERKY είναι αποξηραμένο 
βόειο κρέας (100%), μαριναρισμένο 
και κομμένo σε λωρίδες με χαμηλή 

περιεκτικότητα σε λιπαρά και 
υψηλή περιεκτικότητα σε πρωτεΐνες 

(έως και 39%). Σνακ για όλες τις 
ώρες της ημέρας, ιδανικό για 

κατανάλωση μετά από προπόνηση.

φυσική γεύση

φυσική γεύση

honey bbq

χαλαπένιος

ʍʆ
αʃ

λωρίδες

μικρές μπουκιές
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Ȱʋʊ ʏʉ 192ϴ͕ ʏα ZĞĞƐĞΖƐ ɸίʆαɿ ʏʉ αɶαʋɻμɹʆʉ ʍʉʃʉλαʏʉʍʆɳʃ ʏɻʎ 
Ȱμɸʌɿʃɼʎ͗ dʌαɶαʆʊ ʔʐʍʏɿʃʉɴʉʑʏʐʌʉ μɸ ɸʋɿʃɳλʐʗɻ ʍʉʃʉλɳʏαʎ͊ 
ȸ Καλαμαία͕ ɸʋίʍɻμʉʎ ɷɿαʆʉμɹαʎ ʏʘʆ ZĞĞƐĞΖƐ ʍʏɻʆ ȵλλɻʆɿʃɼ 
αɶʉʌɳ͕ ɶʆʙʌɿʍɸ ʏα ZĞĞƐĞΖƐ ʍʏʉʐʎ ȶλλɻʆɸʎ ʃαʏαʆαλʘʏɹʎ ʏʉ 2007͘ 
ȶʃʏʉʏɸ͕ λʊɶʘ ʏɻʎ ɷɿαʔʉʌʉʋʉίɻʍɼʎ ʏʉʐʎ ʃαɿ ʏɻʎ ʃαʏαʋλɻʃʏɿʃɼʎ 
ɶɸʑʍɻʎ͕ ɹʖʉʐʆ ɶίʆɸɿ ʏα αɶαʋɻμɹʆα ʏʘʆ ʃαʏαʆαλʘʏʙʆ͘

6

3 421

5

Reese's (ΗΠΑ)

Κωδικός Περιγραφή είδους ΒΙΟ Χ/Γ Χ / Λ Χ / Ζ VEG VGN Συσκευασία Barcode
1 REE-43001L REESE’S BIG CUP σοκολάτα με φυστικοβούτυρο ● 16 x 39g  0000003416307
2 R((-IW-44000 REESE’S 2 P(A1UT BUTT(R CUPS σοκολάτα με φυστικοβούτυρο ● 36 x 42g 034000702329
3 R((-10918 REESE’S 1UTRAG(OUS μπάρα σοκολάτας με φυστικοβούτυρο / φυστίκια ● 18 x 47g 034000109418
4 REE-43302 REESE’S 2 CUPS λευκή σοκολάτα με φυστικοβούτυρο ● 24 x 39g 034000433032
5 REE-15134 REESE’S STICKS γκοφρέτα με φυστικοβούτυρο ● 20 x 42g 034000151271
6 R((-47069 REESE'S MI1IS σοκολατάκια με φυστικοβούτυρο ● 30 x 90g 034000470693
7 R((-9154 REESE'S BIG CUP WIT+ PUFFS σοκολάτα με φυστικοβούτυρο ● 16 x 34g 034000229154
8 R((-93960 REESE'S 3 CUPS TRIO σοκολάτα με φυστικοβούτυρο ● 40 x 63g 034000939619
9 R((-9024 REESE'S CRU1C+< P(A1UT γκοφρέτα σοκ. με φυστικοβούτυρο ● 18 x 90g 034000229024
10 REE-0066 REESE'S CRISP< CRU1C+< σοκολάτα με φυστικοβούτυρο ● 18 x 87g 034000490066
11 R((-2183 REESE'S BIG CUP CARAM(L σοκολάτα με φυστικοβούτυρο ● 16 x 79g 034000252183

Κωδικός Περιγραφή είδους ΒΙΟ Χ/Γ Χ / Λ Χ / Ζ VEG VGN Συσκευασία Barcode
1 TR((-2513 TREETS σοκολάτα με φυστίκια ● 32 x 185g 4000281332513
2 TR((-2520 TREETS σοκολάτα με φυστίκια χρωματιστά ● 32 x 185g 4000281332520

βλέπε επίσης

ɷημητριακά σελ.ϱ
ϵ

21

ȸ dƌĞĞƚƐ ɼʏαʆ ɿɷɿαίʏɸʌα 
ɶʆʘʍʏɼ ʏʉ 60͛ μɹʖʌɿ ʏʉ ϴ0͛ ʍʏʉ 
ȸʆʘμɹʆʉ ɴαʍίλɸɿʉ λʊɶʘ ʏʉʐ 
μʉʆαɷɿʃʉʑ ɹʆʏʉʆʉʐ ʖʌʙμαʏʉʎ ʏɻʎ 
ʍʐʍʃɸʐαʍίαʎ ʏʉʐʎ ʃαɿ ʏɻʆ ɿɷɿαίʏɸʌɻ 
ʏʌαɶαʆʊʏɻʏα ʏʘʆ ʔʐʍʏɿʃɿʙʆ 
ʋʉʐ ʃɳλʐʋʏɸ ɻ ʍʉʃʉλɳʏα͘ Ɉʙʌα͕ 
ʋαʌαʍʃɸʐɳɺɸʏαɿ αʋʊ ʏɻʆ ȳɸʌμαʆɿʃɼ 
ʍʉʃʉλαʏʉʋʉɿʂα WŝĂƐƚĞŶ ʃαɿ 
ʋʘλɸίʏαɿ ʍɸ ʉλʊʃλɻʌɻ ʏɻʆ ȵʐʌʙʋɻ͘

Treets (ȳερμανία)

φυσικά συστατικά
χωρίς φοινικέλαιο

χάρτινη ανακυκλώσιμη συσκευασία

7

9

8

10 11
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ɂΗΡΟ
ʍʉʃʉλɳʏɸʎ

Κωδικός Περιγραφή είδους ΒΙΟ Χ/Γ Χ / Λ Χ / Ζ VEG VGN Συσκευασία Barcode
1 UK-7840217 CADBURY Àake μπάρα με σοκολάτα γάλακτος ● 24 x 32g 0000050312351
2 UK-7840238 CADBURY σοκολάτα γάλακτος με καραμέλα ● 24 x 45g 7622300743727
3 UK-7840219 CADBURY σοκολάτα γάλακτος (χ/φ) ● 24 x 45g 7622300743574
4 UK-7840229 CADBURY σοκολάτα γάλακτος με ολόκληρο φουντούκι (χ/φ) ● 24 x 45g   96133262
5 UK-7840262 CADBURY σοκολάτα γάλακτος με σταφίδες / ξηρ. καρπ. (χ/φ) ● 24 x 49g 0000050312610 
6 UK-7840214 CADBURY σοκολάτα γάλακτος ● 21 x 110g 7622210521811
7 UK-7840288 CADBURY σοκολάτα γάλακτος με σταφίδες / ξηρ. καρπ. ● 18 x 110g 7622210644817
8 UK-7840205 CADBURY σοκολάτα γάλακτος με ολόκληρο φουντούκι ● 16 x 120g 5034660521877
9 UK-7840204 CADBURY σοκολάτα γάλακτος με καραμέλα ● 16 x 120g 7622300737931

10 UK-1054882 CADBURY σοκολάτα γάλακτος με μπισκότο OR(O ● 17 x 120g 7622300754136
11 UK-7840231 CAD%URY σοκολάτα γάλακτος TWIRL ● 24 x 43g 5000201499776

Κωδικός Περιγραφή είδους ΒΙΟ Χ/Γ Χ / Λ Χ / Ζ VEG VGN Συσκευασία Barcode
1 GU-627 GUYLIAN seahorses mix Àavors ● 12 x 124g 5410976627012
2 GU-937 GUYLIAN choco seahorses mixed ● 12 x 154g 5410976937012
3 GU-708 GUYLIAN chocolate seashells ● 24 x 65g 5410976080428
4 GU-321 GUYLIAN chocolate seashells ● 12 x 125g 5410976321019
5 GU-236 GUYLIAN dark praline seashells ● 12 x 112g 5410976236023 

ȸ ʍʉʃʉλαʏʉʋʉɿία �ĂĚďƵƌǇ ʇɸʃίʆɻʍɸ 
ʏʉ 1ϴ2ϰ ʍʏʉ ɀʋɹʌμɿɶʖαμ ʏɻʎ Ȱɶɶλίαʎ 
ʃαɿ ʋλɹʉʆ ɷʌαʍʏɻʌɿʉʋʉɿɸίʏαɿ 
ʍɸ ʋɸʌɿʍʍʊʏɸʌɸʎ αʋʊ ϱ0 ʖʙʌɸʎ 
ʋαɶʃʉʍμίʘʎ͘ Ʌʌʉʍʔɹʌɸɿ 7 
ɷɿαʔʉʌɸʏɿʃɹʎ ɶɸʑʍɸɿʎ ʍʉʃʉλɳʏαʎ͘

Cadbury (Αγγλία)

9

76

10 11

8

2

3 4 51 2

1

, Ȳɸλɶɿʃɼ ʍʉʃʉλαʏʉʋʉɿία 'ƵǇůŝĂŶ ʋαʌαʍʃɸʐɳɺɸɿ 
αʐɽɸʆʏɿʃɹʎ Ȳɸλɶɿʃɹʎ ʋʌαλίʆɸʎ αʋʊ ʏʉ 19ϱϴ͕ μɸ ɸʆɸʌɶɼ 
ʋαʌʉʐʍία ʍɸ ʋɳʆʘ αʋʊ 100 ʖʙʌɸʎ ʋʌʉʍʔɹʌɸɿ 
ɸʃλɸʃʏɹʎ ɷɻμɿʉʐʌɶίɸʎ αʋʊ αʐɽɸʆʏɿʃɼ Ȳɸλɶɿʃɼ ʋʌαλίʆα͘

Guylian (Ȳέλγιο)

Ȳελγικά σοκολατάκια
με γέμιση



46

Κα
λα

μα
ία

  2
10

 3
3 

90
 6

17
ɺα

ʖα
ʌʙ

ɷɻ
Ɉα ʆɹα ŐŽƵƌŵĞƚ ɺɸλɸɷɳʃɿα ʏɻʎ :�>>z ���E &��dKZz 
ɸίʆαɿ ɻ μɿʃʌɼ αʋʊλαʐʍɻ ʋʉʐ ɷɸʆ ɼʇɸʌɸʎ ʊʏɿ ɹλɸɿʋɸ 
αʋʊ ʏɻʆ ʃαɽɻμɸʌɿʆʊʏɻʏɳ ʍʉʐ͘ ɇɸ 36 μʉʆαɷɿʃɹʎ 
ɶɸʑʍɸɿʎ ʋʉʐ ʋɸʌɿμɹʆʉʐʆ ʆα ʏɿʎ αʆαʃαλʑʗɸɿʎ͘ ɀʋʉʌɸί 
ʆα ɸίʆαɿ μɿʃʌɳ ʍɸ μɹɶɸɽʉʎ αλλɳ ɸίʆαɿ μɸɶαλɸɿʙɷɻ ʍɸ 
ɶɸʑʍɻ͊ ɀɸ ɸʃʖʑλɿʍμα ɷɿɳʔʉʌʘʆ ʔʐʍɿʃʙʆ ʔʌʉʑʏʘʆ 
ʋʌʉʍʔɹʌʉʐʆ μɿα ɹʆʏʉʆɻ ʃαɿ ʏʌαɶαʆɼ ɶɸʑʍɻ ʍɸ ʊʋʉɿʉʆ 
ʏα ɷʉʃɿμɳʍɸɿ͘ Ȼɷαʆɿʃɳ ɶɿα μɿʃʌʉʑʎ ʃαɿ μɸɶɳλʉʐʎ͘

The Jelly Bean Factory (Ολλανδία)

2

3
5

6

7

4

1 8

χωρίς ζελατίνη
χωρίς αλλεργιογόνα

χωρίς συντηρητικά, χρωστικές
κατάλληλα για vegetarians

ɍʌʘμαʏɿʍʏɳ ɺɸλɸɷɳʃɿα μɸ 
ɶλʐʃʊʇɿʆɻ ɶɸʑʍɻ αʋʊ ʏɻʆ 
:ŽůůǇ ZĂŶĐŚĞƌ͘

Ɉα αʐɽɸʆʏɿʃɳ ŵĂƌƐŚŵĂůůŽǁƐ ʏɻʎ 
Ȱμɸʌɿʃɼʎ͘ ȸ ɸλαʔʌɿɳ ʃαɿ μʉʆαɷɿʃɼ 
ʏʉʐʎ ɶɸʑʍɻ ʏα ɷɿαʔʉʌʉʋʉɿʉʑʆ 
αʋʊ ʏα ʐʋʊλʉɿʋα ʏɻʎ αɶʉʌɳʎ͘
ȸ ɸʏαɿʌɸία >ŝƩůĞ �ĞĐŬǇ ɸίʆαɿ ɻ 
EŽ͘2 ʍɸ ɸʇαɶʘɶɹʎ ŵĂƌƐŚŵĂůůŽǁƐ͘

Little Becky (Η.Π.Α.)Jolly Rancher (Η.Π.Α.)

Κωδικός Περιγραφή είδους ΒΙΟ Χ/Γ Χ / Λ Χ / Ζ VEG VGN Συσκευασία Barcode
1 TJB-1014334 T+E JELLY %EAN )ACTORY surprise Àavours ● ● ● 20 x 28g 87138009
2 TJB-1007247 T+E JELLY %EAN )ACTORY Àavours mix ● ● ● 16 x 75g 745092006942
3 TJB-1015384 T+E JELLY %EAN )ACTORY mix tube ● ● ● 24 x 90g 8713800139307
4 TJB-1007283 T+E JELLY %EAN )ACTORY mix cup ● ● ● 12 x 200g 745092000933
5 TJB-1015422 T+E JELLY %EAN )ACTORY sour tube ● ● ● 24 x 90g 8713800139857
6 TJB-1015413 T+E JELLY %EAN )ACTORY fruit tube ● ● ● 24 x 90g 8713800139710
7 TJB-1015672 T+E JELLY %EAN )ACTORY fruit Àavours ● ● ● 16 x 75g 8713800140945
8 TJB-1015350 T+E JELLY %EAN )ACTORY fruit Àavours bag ● ● ● 20 x 28g 8713800139147

Κωδικός Περιγραφή είδους ΒΙΟ Χ/Γ Χ / Λ Χ / Ζ VEG VGN Συσκευασία Barcode
1 JR-8412 JOLLY RANC+ER γλυκόξινα ζελεδάκια ●   11 x 99g 010700858412

2 LB-6136 LITTLE %ECKY λευκά marshmallows ●   24 x 280g 613668020008

ζελεδάκια με
γλυκόξινη γεύση

1

2



47

ɂΗΡΟɀΠΙΣΚΟΤΑ

48 - 51



48

Κα
λα

μα
ία

  2
10

 3
3 

90
 6

17
μʋ

ɿʍ
ʃʊ

ʏα
ȸ �ŽŶŶĞ DĂŵĂŶ ɸίʆαɿ ʋαɶʃʉʍμίʘʎ 
ɶʆʘʍʏɼ ɶɿα ʏɿʎ μαʌμɸλɳɷɸʎ ʏɻʎ͕ αλλɳ ʊʖɿ 
μʊʆʉ͘ Ɉα μʋɿʍʃʊʏα͕ ʉɿ ʏɳʌʏɸʎ ;ƚĂƌƚĞůĞƩĞƐͿ͕ 
ʉɿ μαʆʏλɹʆɸʎ ;ŵĂĚĞůĞŝŶĞƐͿ͕ ʏα ŵƵĸŶƐ ʃαɿ 
ʏα ʃɹɿʃ �ŽŶŶĞ DĂŵĂŶ ʋʌʉʍʔɹʌʉʐʆ μία 
αʃʊμα ȳαλλɿʃɼ αʋʊλαʐʍɻ͕ μɸ ɶʆʙμʉʆα 
ʋɳʆʏʉʏɸ ʏɻʆ ɳʌɿʍʏɻ ʋʉɿʊʏɻʏα ʃαɿ ɶɸʑʍɻ͘

χωρίς φοινικέλαιο!

1

Bonne Daman (ȳαλλία)

7

6

5

Κωδικός Περιγραφή είδους ΒΙΟ Χ/Γ Χ / Λ Χ / Ζ VEG VGN Συσκευασία Barcode
1 BM-040068 %ONNE MAMAN μπισκότα βουτύρου Galettes Fines ● 12 x 90g 3178530400687
2 ΒȂ-042313 %ONNE MAMAN mini μπισκότα σοκολάτα ● 12 x 250g 3178530423136
3 ΒȂ-042106 %ONNE MAMAN mini τάρτα σοκολάτα / καραμέλα ● 12 x 250g 3178530421064
4 ΒȂ-042203 %ONNE MAMAN mini τάρτα σοκολάτα νουγκατίνα ● 12 x 250g 3178530422030
5 ΒȂ-040298 %ONNE MAMAN τάρτα λεμόνι (ατομική συσκευασία) ● 12 x 125g 3178530402988
6 ΒȂ-040299 %ONNE MAMAN τάρτα βατόμουρο (ατομική συσκευασία) ● 12 x 135g 3178530402995
7 ΒȂ-040302 %ONNE MAMAN τάρτα σοκολάτα / καραμέλα (ατομική συσκευασία) ● 12 x 135g 3178530403022

3

4
2

βλέπε επίσης
μαʆτλέʆες͕ ŵƵĸnƐ και κέικ 

σελ.ϱϮ
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ɂΗΡΟ
μʋɿʍʃʊʏα 

ȸ ʍʉʃʉλαʏʉʋʉɿία �ĂĚďƵƌǇ ʇɸʃίʆɻʍɸ 
ʏʉ 1ϴ2ϰ ʍʏʉ ɀʋɹʌμɿɶʖαμ ʏɻʎ Ȱɶɶλίαʎ 
ʃαɿ ʋλɹʉʆ ɷʌαʍʏɻʌɿʉʋʉɿɸίʏαɿ ʍɸ 
ʋɸʌɿʍʍʊʏɸʌɸʎ αʋʊ ϱ0 ʖʙʌɸʎ ʋαɶʃʉʍμίʘʎ͘ 
Ʌʌʉʍʔɹʌɸɿ ʃλαʍɿʃɹʎ ʋʌʉʏɳʍɸɿʎ ʊʋʘʎ ʏα
�ĂĚďƵƌǇ &ŝŶŐĞƌƐ͘

Cadbury (Αγγλία)

ɀʋɿʍʃʊʏα μɸ ɴɳʍɻ ʏα ʋαɶʃʉʍμίαʎ ʔɼμɻʎ 
ʍɼμαʏα ʏɻʎ DĂƌƐ͕ �ŽƵŶƚǇ͕  ŵΘŵΖƐ͕ dǁŝǆ
ʃαɿ DĂůƚĞƐĞƌƐ͕ αʋʊ ʏɻʆ ɸʏαɿʌɸɿα �ƵƌƚŽŶΖƐ͘

Burton's Biscuit Co (Αγγλία)

1 2

6
75

3 4

Κωδικός Περιγραφή είδους ΒΙΟ Χ/Γ Χ / Λ Χ / Ζ VEG VGN Συσκευασία Barcode
1 BUR-4738 BURTON'S M	Ms μπισκότα ●   8 x 180g 5060402904738
2 BUR-4752 BURTON'S Bounty μπισκότα καρύδα ●   8 x 180g  5060402904752
3 BUR-20103 BURTON'S Mars μπισκότα με επικάλυψη και γέμιση σοκολάτας ● 12 x 132g 5056357911334
4 BUR-20173 BURTON'S Bounty μπισκότα με επικάλυψη σοκ. / γέμιση καρύδας ● 12 x 132g 5056357912089
5 BUR-18628 BURTON'S Mars μπισκότα με γέμιση καραμέλας ●   8 x 144g 5060402908149
6 BUR-6459 BURTON'S Twix μπισκότα ●   8 x 144g 5060402906459
7 BUR-60188 BURTON'S Maltesers μπισκότα ● 14 x 110g 5060402909948

Κωδικός Περιγραφή είδους ΒΙΟ Χ/Γ Χ / Λ Χ / Ζ VEG VGN Συσκευασία Barcode
CA'-9489 CAD%URY FI1G(RS μπισκότο με επικάλυψη σοκολάτας ● 20 x 114g 7622201679040 

στικς μπισκότου με σοκολάτα
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1 32 4 5

βλέπε επίσης
ζυμαρικά σελ.64

ĚrĞƐƐinŐƐ και ʇʑɷια�σελ.70

Κωδικός Περιγραφή είδους ΒΙΟ Χ/Γ Χ / Λ Χ / Ζ VEG VGN Συσκευασία Barcode
1 ΒȊΟ-25110 %YODO ρυζογκοφρέτα σοκολάτα γάλακτος ● ● ● 12 x 65g 4018462251102
2 ΒȊΟ-25120 %YODO ρυζογκοφρέτα σοκολάτα υγείας ● ● ● 12 x 65g 4018462251201
3 ΒȊΟ-25010 %YODO ρυζογκοφρέτα με αλάτι ● ● ● ● ● 12 x 100g 4018462250105
4 ΒȊΟ-25020 %YODO ρυζογκοφρέτα χωρίς αλάτι ● ● ● ● ● 12 x 100g 4018462250204
5 ΒȊΟ-25060 %YODO γκοφρέτα καλαμποκιού ● ● ● ● ● 12 x 120g 4018462250600

καλαμπογκοφρέτα
βα

τό
μο

υρ
ο 

φ
ρά

ου
λα

ȸ ɸʏαɿʌɸία ,ĞůůĞŵĂ ʇɸʃίʆɻʍɸ ƚŽ 1ϴ61 ʘʎ ɹʆα ʏʉʋɿʃʊ 
ʉɿʃʉɶɸʆɸɿαʃʊ ɸʌɶαʍʏɼʌɿʉ ɺαʖαʌʉʋλαʍʏɿʃɼʎ͕ ʏʉ ʉʋʉίʉ 
ʍɼμɸʌα ɹʖɸɿ ɸʇɸλɿʖɽɸί ʍɸ ɹʆα ɷɿɸɽʆɼ ʋαʌαɶʘɶʊ 
ʃαɿ ʋʌʉμɻɽɸʐʏɼ μʋɿʍʃʊʏʘʆ͘ ɏʍʏʊʍʉ͕ ɹʆα ʋʌɳɶμα 
ʋαʌαμɹʆɸɿ ʋɳʆʏα ʏʉ ίɷɿʉ͗ �ʇαʃʉλʉʐɽɸί ʆα ɸίʆαɿ μɿα 
ʉɿʃʉɶɸʆɸɿαʃɼ ɸʋɿʖɸίʌɻʍɻ αʋʊ ʏɻʆ Ƀλλαʆɷία ʋʉʐ 
ɸʍʏɿɳɺɸɿ ʍʏɻʆ ʃαɿʆʉʏʉμία ʃαɿ ʍʏɿʎ ʃαλɹʎ ʋʌʙʏɸʎ ʑλɸʎ 
ʏʘʆ ʋʌʉʁʊʆʏʘʆ ʏɻʎ͘

Hellema (Ολλανδία)

Κωδικός Περιγραφή είδους ΒΙΟ Χ/Γ Χ / Λ Χ / Ζ VEG VGN Συσκευασία Barcode
1 +(L-3139 +ELLEMA pastry crisps blueberry ● 14 x 125g 8710508264669 
2 +(L-3140 +ELLEMA pastry crisps strawberry ● 14 x 125g 8710508264652 

βα
τό

μο
υρ

ο 

φ
ρά

ου
λα

1 2

Τραγανά μπισκότα γεμιστά 
με λεπτή στρώση από 
μαρμελάδα φρούτων.

ȸ ɸʏαɿʌɸία �zK�K ɿɷʌʑɽɻʃɸ ʍʏɻʆ ȳɸʌμαʆία 
ʏʉ 19ϴϱ αʋʊ ʏʉʆ DŝĐŚĂĞů DŽƐƐďĂĐŚĞƌ͘
ȶʃʏʉʏɸ͕ ɻ ɸʏαɿʌɸία ʋαʌɹʖɸɿ ʐʗɻλɼʎ 
ʋʉɿʊʏɻʏαʎ �ĞůŝĐĂƚĞƐƐĞŶ ɴɿʉλʉɶɿʃɳ ʋʌʉʁʊʆʏα͘ 
Ɉα ʋʌʉʁʊʆʏα �zK�K ʋαʌαʍʃɸʐɳɺʉʆʏαɿ μɸ 
100й ɴɿʉλʉɶɿʃɳ ʍʐʍʏαʏɿʃɳ͘ 

Byodo (ȳερμανία)

μπισκότα με γέμιση φρούτων
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ɂΗΡΟȰʋʊ ʏʉ 1ϴϴ6͕ ɻ ȳαλλɿʃɼ 
μʋɿʍʃʉʏʉʋʉɿία 'ĂǀŽƩĞƐ 
ʋαʌαʍʃɸʐɳɺɸɿ λɸʋʏɳ ʏʌαɶαʆɳ 
ʃʌɸʋɳʃɿα μɸ ɶλʐʃɿɳ ʃαɿ αλμʐʌɼ 
ɶɹμɿʍɻ͕ ɿɷαʆɿʃɳ ɶɿα ɹʆα ɸλαʔʌʑ 
ʃαɽɻμɸʌɿʆʊ ʍʆαʃ͘ ȴɿαʏίɽɸʆʏαɿ 
ʍɸ 3 ɶλʐʃɿɹʎ ʃαɿ 3 αλμʐʌɹʎ 
μʉʆαɷɿʃɹʎ ɶɸʑʍɸɿʎ͘

Gavottes (ȳαλλία)
μʋɿʍʃʊʏα ;ɶλʐʃɳ Ͳ αλμʐʌɳͿ

Ʌαʌαɷʉʍɿαʃɳ Ƀλλαʆɷɿʃɳ 
μʋɿʍʃʊʏα ʍɸ ʍʐʆɷʐαʍμʊ μɸ ʏʐʌɿɳ 
αʋʊ ɷɿɳʔʉʌɸʎ ɶʘʆɿɹʎ ʏɻʎ ȵʐʌʙʋɻʎ 
ʏα ʉʋʉία ʘʌɿμɳɺʉʐʆ αʋʊ 10 ʘʎ 1ϴ 
μɼʆɸʎ͘ Ɉʉ ʃʉʐʏί ʋʐʌαμίɷα ɸίʆαɿ ʏʉ 
ʍɼμα ʃαʏαʏɸɽɹʆ ʏɻʎ �ƵŝƚĞŵĂŶ͘

2

Buiteman (Ολλανδία)

1 3 4

Κωδικός Περιγραφή είδους ΒΙΟ Χ/Γ Χ / Λ Χ / Ζ VEG VGN Συσκευασία Barcode
1 ΒΤȃ-02804 %UITEMAN αλμυρές μικρές μπαγκέτες με Ǽλβετικό gruyere ● 8 x 75g 8710873002804
2 ΒΤȃ-02828 %UITEMAN αλμυρές μικρές μπαγκέτες με τυρί γκούντα / σχοινόπρασο ● 8 x 75g 8710873002828
3 ΒΤȃ-02903 %UITEMAN αλμυρές μικρές μπαγκέτες με λιαστή τομάτα ● 8 x 75g 8710873002903
4 ΒΤȃ-97346 %UITEMAN αλμυρά μπισκότα με παρμεζάνα Reggiano ● 8 x 75g 8710873997346 

Κωδικός Περιγραφή είδους ΒΙΟ Χ/Γ Χ / Λ Χ / Ζ VEG VGN Συσκευασία Barcode
1 GA9-13100 GA9OTTES crispy crepes milk ● 18 x 90g 3431410131003
2 GA9-130302 GA9OTTES mini wafer cocoa / ha]el ● 12 x 90g  3535800009795
3 GA9-13200 GA9OTTES crispy crepes dark ● 18 x 90g 3431410132000
4 GA9-135712 GA9OTTES crispy crepes boursin cream ● 12 x 80g 3535800012856
5 GA9-135121 GA9OTTES crispy crepes coppa tomato garlic 12 x 80g 3535800012870
6 GA9-13571 GA9OTTES crispy crepes chevre cheese / pepper ● 12 x 80g 3535800012887

αλμυρή γέμιση

γλυκιά γέμιση

54

3

1
2

Țį
ĮȞ
Țț
Ȑ
ȝİ

įȚȐĳ
ȠȡİȢ ʌȠȚțȚȜȓİȢ

țȡĮıȚȫȞ

κρεπάκια με γλυκιά και αλμυρή γέμιση

6

αλμυρές μπουκιές
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ʃɹɿʃ

4

3

2

1

5

7
6

Κωδικός Περιγραφή είδους ΒΙΟ Χ/Γ Χ / Λ Χ / Ζ VEG VGN Συσκευασία Barcode
1 ΒȂ-040851 ΒΟȄȄΕ ȃΑȃΑȄ Muf¿ns σοκολάτας ● 10 x 235g 3178530408515 
2 ΒȂ-40345 ΒΟȄȄΕ ȃΑȃΑȄ Muf¿ns βανίλιας ● 10 x 235g 3178530403459
3 ΒȂ-042271 %ONNE MAMAN Κέικ με επικάλυψη σοκολάτα ●   7 x 175g 3178530422719
4 ΒȂ-042086 ΒΟȄȄΕ ȃΑȃΑȄ Madeleine γεμιστές με σοκολάτα ● 10 x 210g 3178530420869
5 ΒȂ-40798 ΒΟȄȄΕ ȃΑȃΑȄ Madeleine βουτύρου (ατομική συσκευασία) ●   8 x 175g 3178530408485
6 ΒȂ-41822 ΒΟȄȄΕ ȃΑȃΑȄ Madeleine λεμονιού (ατομική συσκευασία) ●   8 x 175g 3178530418224
7 ΒȂ-40802 ΒΟȄȄΕ ȃΑȃΑȄ Madeleine σοκολάτας (ατομική συσκευασία) ●   8 x 210g 3178530408027

ȸ �ŽŶŶĞ DĂŵĂŶ ɸίʆαɿ ʋαɶʃʉʍμίʘʎ 
ɶʆʘʍʏɼ ɶɿα ʏɿʎ μαʌμɸλɳɷɸʎ ʏɻʎ͕ αλλɳ ʊʖɿ 
μʊʆʉ͘ Ɉα μʋɿʍʃʊʏα͕ ʉɿ ʏɳʌʏɸʎ ;ƚĂƌƚĞůĞƩĞƐͿ͕ 
ʉɿ μαʆʏλɹʆɸʎ ;ŵĂĚĞůĞŝŶĞƐͿ͕ ʏα ŵƵĸŶƐ ʃαɿ 
ʏα ʃɹɿʃ �ŽŶŶĞ DĂŵĂŶ ʋʌʉʍʔɹʌʉʐʆ μία 
αʃʊμα ȳαλλɿʃɼ αʋʊλαʐʍɻ͕ μɸ ɶʆʙμʉʆα 
ʋɳʆʏʉʏɸ ʏɻʆ ɳʌɿʍʏɻ ʋʉɿʊʏɻʏα ʃαɿ ɶɸʑʍɻ͘

Bonne Daman (ȳαλλία)

madel eines , mu f f ins , κέικ
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Κωδικός Περιγραφή είδους ΒΙΟ Χ/Γ Χ / Λ Χ / Ζ VEG VGN Συσκευασία Barcode
1 BRG-5697 %RIOC+E GOURMET marble choco κομμένο σε φέτες ● 7 x 400g 3587220005482
2 BRG-6258 %RIOC+E GOURMET swirls ρολάκια με κρέμα πατισερί ● 8 x 300g 3587220005642

βλέπε επίσης
�riŽĐŚĞ 'ŽƵrŵĞƚ σελ.ϱ6

brioche με σοκολάτα

κομμένο σε φέτες

mini brioche με 
κρέμα πατισερί 
και κομματάκια 
σοκολάτας

ȸ >Ă &ŽƵƌŶĠĞ ĚŽƌĠĞ ʇɸʃίʆɻʍɸ ʘʎ ʉɿʃʉɶɸʆɸɿαʃɼ 
ɸʋɿʖɸίʌɻʍɻ ʏʉ 19ϰϱ ʍɸ μɿα ȳαλλɿʃɼ ďŽƵůĂŶŐĞƌŝĞ
;ʔʉʑʌʆʉͿ ʆα ɷɻμɿʉʐʌɶɸί ʋɸʆʏαʆʊʍʏɿμʉ
ďƌŝŽĐŚĞ͘ Ȳαʍɿʍμɹʆɻ ʍɸ ʉɿʃʉɶɸʆɸɿαʃɹʎ ʍʐʆʏαɶɹʎ
ʃαɿ ʖʌɻʍɿμʉʋʉɿʙʆʏαʎ μʊʆʉ ʐʗɻλɼʎ ʋʉɿʊʏɻʏαʎ 
ʍʐʍʏαʏɿʃɳ ʃʐʌɿαʌʖɸί ʍʏʉ ʏɹλɸɿʉ ďƌŝŽĐŚĞ͘

Brioche Gourmet (ȳαλλία)

mini brioche με 
κρέμα πατισερί 
και κομματάκια 
σοκολάταςσοκολάτας

2

1

Κωδικός Περιγραφή είδους ΒΙΟ Χ/Γ Χ / Λ Χ / Ζ VEG VGN Συσκευασία Barcode
1 MO9-2336 ȃO9ENPICK marble cake ● 6 x 275g 4101540723360
2 MO9-1756 ȃO9ENPICK brownie ● 6 x 300g 4101540717567

21

Ȱʋʊ ʏʉ 19ϰϴ ɻ ȵλɴɸʏɿʃɼ ɸʏαɿʌɸία DKs�EW/�<͕ ʋαɶʃʉʍμίʘʎ 
ɶʆʘʍʏɼ ɶɿα ʏα ʋʉɿʉʏɿʃɳ Θ ɶɸʐʍʏɿʃɳ ʋαɶʘʏɳ ʏɻʎ͕ ʋʌʉʍʔɹʌɸɿ 
μɿα ʍɸɿʌɳ ʋʌʉʁʊʆʏʘʆ ʐʗɻλʙʆ ʋʌʉɷɿαɶʌαʔʙʆ μɹʍʘ ʏʘʆ 
ɷɻμʉʔɿλʙʆ ɸʍʏɿαʏʉʌίʘʆ ʃαɿ ʏʘʆ ĐĂƚĞƌŝŶŐ ʏɻʎ͘ Ȳαʍɿʃɼ ʏɻʎ 
ʔɿλʉʍʉʔία ͚͛ɻ ɶɸʑʍɻ μʋʉʌɸί ʆα αλλɳɺɸɿ ʍʏɻʆ ʋɳʌʉɷʉ ʏʉʐ 
ʖʌʊʆʉʐ ʊμʘʎ ɻ ʋʉɿʊʏɻʏα ʋαʌαμɹʆɸɿ αʆαλλʉίʘʏɻ͛͛͘

Dovenpick (Ελβετία)

ϲ ατομικές

κέικ με σοκολάτα
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ϰ ατομικές

ʃɹɿʃ

Ȱʐɽɸʆʏɿʃɹʎ ɴɳʔλɸʎ αʋʊ ʏʉ Ȳɹλɶɿʉ ʃαɿ 
ʏɻʆ ȳɸʌμαʆία ʍɸ 2 ʏʑʋʉʐʎ͗ >ŝĞŐĞ ʃαɿ 
ƐŽŌ͘ Ȼɷαʆɿʃɹʎ ɶɿα ɶλʐʃɹʎ ʃαɿ αλμʐʌɹʎ 
ʋαʌαʍʃɸʐɹʎ͘

Gourmet Selection

Κωδικός Περιγραφή είδους ΒΙΟ Χ/Γ Χ / Λ Χ / Ζ VEG VGN Συσκευασία Barcode
1 GS-WFL-001 GOURMET SELECTION Βελγική βάφλα ●           7 x 220g 5200301804016
2 GS-WFL-002 GOURMET SELECTION Soft βάφλα ●    16 x 165g 5200301804030

ϰ soŌ

Κωδικός Περιγραφή είδους ΒΙΟ Χ/Γ Χ / Λ Χ / Ζ VEG VGN Συσκευασία Barcode
PAGGI-01 PAGEN ρολάκια κανέλας ● 10 x 260g 7311070346916

Κωδικός Περιγραφή είδους ΒΙΟ Χ/Γ Χ / Λ Χ / Ζ VEG VGN Συσκευασία Barcode
'O1-511687 DONETTES ντόνατς με επικάλυψη σοκολάτας ● 12 x 92g 8410022117143

Ρολάκια κανέλας, ιδιαίτερα 
δημοφιλή στην Σουηδία.

Συνοδέυουν άριστα το
ρόφημα της επιλογής σας.

, �ŽŶĞƩĞƐ ɸʏαɿʌɸία ʏɻʎ ʋʉλʐɸɽʆɿʃɼʎ 
ɸʏαɿʌɸίαʎ 'ƌƵƉŽ �ŝŵďŽ͕ αʋʉʏɸλɸί ʏɻʆ 
μɸɶαλʑʏɸʌɻ ɴɿʉμɻʖαʆία ʋαʌαɶʘɶɼʎ 
αʌʏʉʍʃɸʐαʍμɳʏʘʆ ʍʏʉʆ ʃʊʍμʉ͘ Ʌʌʉʍʔɹʌɸɿ 
ɶɸʐʍʏɿʃɳ ʆʏʊʆαʏʎ μɸ ɸʋɿʃɳλʐʗɻ ʍʉʃʉλɳʏαʎ͘

ȸ ɇʉʐɻɷɿʃɼ WĂŐĞŶ͕ μɿα ʉɿʃʉɶɸʆɸɿαʃɼ ɸʋɿʖɸίʌɻʍɻ͕ 
ʋαʌαʍʃɸʐɳɺɸɿ ʍʔʉλɿɳʏɸʎ͕ ɶλʐʃίʍμαʏα ʃαɿ ʗʘμί 
αʋʊ ʏʉ 1ϴ7ϴ͘ ȴɿαʏɻʌʙʆʏαʎ ʋɳʆʏα ʏɿʎ ίɷɿɸʎ 
αʐɽɸʆʏɿʃɹʎ ʍʐʆʏαɶɹʎ͕ ʍʐʆɸʖίɺɸɿ ʆα ʋαʌɳɶɸɿ 
αʋλɳ ʍɸ μɸɶαλʑʏɸʌɻ ʃλίμαʃα͕ ɹʖʉʆʏαʎ ʘʎ 
ɴɳʍɻ ʏα ʋʉɿʉʏɿʃɳ ʐλɿʃɳ ʃαɿ ʏɿʎ ʋαʌαɷʉʍɿαʃɹʎ 
ʏɸʖʆɿʃɹʎ ʋαʌαʍʃɸʐɼʎ͘

�onettes (Ισπανία)

Pagen (Σουηδία)

2
1

mini ρολάκια κανέλας

ντόνατς με επικάλυψη σοκολάτας
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αρτοποιήματα

ȸ DĂƌƟŶΖƐ &ĂŵŽƵƐ WĂƐƚƌǇ ^ŚŽƉƉĞ͕ /ŶĐ͘ 
ɸίʆαɿ μɿα ʉɿʃʉɶɸʆɸɿαʃɼ ɸʋɿʖɸίʌɻʍɻ 
ʋαʌαʍʃɸʐɼʎ αʌʏʉʍʃɸʐαʍμɳʏʘʆ αʋʊ 
ʏʉ �ŚĂŵďĞƌƐďƵƌŐ ʏɻʎ Ʌɸʆʍʐλɴɳʆɿα ʃαɿ 
αʋʉʏɸλɸί ʏɻʆ Ɂʉ͘1 ɸʏαɿʌɸία ʍɸ ʋʘλɼʍɸɿʎ 
ʍʏʉ ʗʘμɳʃɿ αʋʊ ʋαʏɳʏα ʍʏɿʎ ȸɅȰ͊

Dartin's (Η.Π.Α.)

4

1

3

2

B r io c h e

Κωδικός Περιγραφή είδους ΒΙΟ Χ/Γ Χ / Λ Χ / Ζ VEG VGN Συσκευασία Barcode
1 BRG-4370 %RIOC+E GOURMET īαλλικό brioche burger (4τμχ) ● 9 x 250g 3587220004232
2 BRG-4676 %RIOC+E GOURMET īαλλικό brioche mini burger (10τμχ) ● 6 x 200g 3587220004676
3 BRG-4371 %RIOC+E GOURMET īαλλικό brioche hot dog (6τμχ) ● 6 x 300g 3587220004249
4 BRG-5929 %RIOC+E GOURMET īαλλικό brioche pret]el (6τμχ) ● 6 x 400g 3587220005475
5 BRG-4372 %RIOC+E GOURMET īαλλικό brioche σε φέτες (15τμχ) ● 7 x 500g 3587220004256

Κωδικός Περιγραφή είδους ΒΙΟ Χ/Γ Χ / Λ Χ / Ζ VEG VGN Συσκευασία Barcode
MART-510524 MARTIN'S potato rolls (12τμχ) ● 4 x 723g 00075185005249

m ini

αυθεντικά ȳαλλικά brioche 
βούτυρο - γάλα - κρέμα,
αυγά ελευθέρας βοσκής

χωρίς συντηρητικά
χωρίς χρωστικές

χωρίς GDO

μαλακή υφή
πλούσια γεύση

χωρίς χρωστικές
χωρίς GDO

1 2 ψωμάκια από πατάτα

5

ȸ >Ă &ŽƵƌŶĠĞ ĚŽƌĠĞ ʇɸʃίʆɻʍɸ ʘʎ ʉɿʃʉɶɸʆɸɿαʃɼ 
ɸʋɿʖɸίʌɻʍɻ ʏʉ 19ϰϱ ʍɸ μɿα ȳαλλɿʃɼ ďŽƵůĂŶŐĞƌŝĞ
;ʔʉʑʌʆʉͿ ʆα ɷɻμɿʉʐʌɶɸί ʋɸʆʏαʆʊʍʏɿμʉ
ďƌŝŽĐŚĞ͘ Ȳαʍɿʍμɹʆɻ ʍɸ ʉɿʃʉɶɸʆɸɿαʃɹʎ ʍʐʆʏαɶɹʎ
ʃαɿ ʖʌɻʍɿμʉʋʉɿʙʆʏαʎ μʊʆʉ ʐʗɻλɼʎ ʋʉɿʊʏɻʏαʎ 
ʍʐʍʏαʏɿʃɳ ʃʐʌɿαʌʖɸί ʍʏʉ ʏɹλɸɿʉ ďƌŝŽĐŚĞ͘

Brioche Gourmet (ȳαλλία)

No.1 U.S.A.
Potato Roll !
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Κωδικός Περιγραφή είδους ΒΙΟ Χ/Γ Χ / Λ Χ / Ζ VEG VGN Συσκευασία Barcode
1 CDP-1150 CASA DELLA PIADA piadina με ελαιόλαδο mini ● ● ● ● 16 x 100g 8007780000444
2 CDP-13516 CASA DELLA PIADA piadina με ελαιόλαδο ● ● ● ● 16 x 300g 8007780501644
3 CDP-12116 CASA DELLA PIADA piadina κλασική ● ● ● 16 x 300g 8007780001106
4 CDP-1131 CASA DELLA PIADA piadina λεπτή βάση για πίτσα ● ● ● ● 16 x 420g 8007780105088

Κωδικός Περιγραφή είδους ΒΙΟ Χ/Γ Χ / Λ Χ / Ζ VEG VGN Συσκευασία Barcode
PIN-110 PINSAMI βάση για pinsa ● ● ● ● 10 x 230g 8055186191518

Κωδικός Περιγραφή είδους ΒΙΟ Χ/Γ Χ / Λ Χ / Ζ VEG VGN Συσκευασία Barcode
1 BIMBO-511571 %IM%O bagel με σπόρους ● 6 x 300g 8412600018323
2 BIMBO-511572 %IM%O bagel κλασικό ● 6 x 300g 8412600018316
3 BIMBO-495670 %IM%O bagel brioche ● 6 x 300g 8412600018330

Ȱʋʊ ʏʉ 197ϰ͕ ʉɿ λɹʇɸɿʎ ʋαʌɳɷʉʍɻ ʃαɿ 
ʋʉɿʊʏɻʏα ɸίʆαɿ ʍʐʆʙʆʐμɸʎ μɸ ʏɻʆ Ȼʏαλɿʃɼ 
ɸʏαɿʌɸία �ĂƐĂ �ĞůůĂ WŝĂĚĂ͕ ʋαʌαʍʃɸʐɳɺʉʆʏαʎ 
ʆʊʍʏɿμα ʋʌʉʁʊʆʏα͕ ʋʉʐ ʍɹɴɸʏαɿ ʏɿʎ ɶɸʑʍɸɿʎ 
ʏɻʎ ʍʐʆɸʖʙʎ ɸʇɸλɿʍʍʊμɸʆɻʎ Ȼʏαλɿʃɼʎ 
ɶαʍʏʌʉʆʉμɿʃɼʎ ʋαʌɳɷʉʍɻʎ͕ αʃʊμα ʃαɿ ʍʏɿʎ 
ʋɿʉ αʋλɹʎ ʍʐʆʏαɶɹʎ͘

, �ŝŵďŽ �ĂŐĞůƐ ɸʏαɿʌɸία 
ʏɻʎ ʋʉλʐɸɽʆɿʃɼʎ ɸʏαɿʌɸίαʎ 
'ƌƵƉŽ �ŝŵďŽ͕ αʋʉʏɸλɸί ʏɻʆ 
μɸɶαλʑʏɸʌɻ ɴɿʉμɻʖαʆία 
ʋαʌαɶʘɶɼʎ αʌʏʉʍʃɸʐαʍμɳʏʘʆ 
ʍʏʉʆ ʃʊʍμʉ͘ Ʌʌʉʍʔɹʌɸɿ 
αʐɽɸʆʏɿʃɳ ďĂŐĞůƐ ʍɸ 3 ʏʑʋʉʐʎ͗ 
ʃλαʍɿʃʊ͕ μɸ ʍʋʊʌʉʐʎ ʃαɿ 
ďƌŝŽĐŚĞ͘

, ɸʏαɿʌɸία WŝŶƐĂŵŝ ɸίʆαɿ ɻ EŽ͘1 
ʍɸ ʋʘλɼʍɸɿʎ WŝŶƐĂ ʍʏɻʆ Ȼʏαλία ʃαɿ 
ʃαʏɹʖɸɿ ʏʉ 2ϰй ʏɻʎ Ȼʏαλɿʃɼʎ αɶʉʌɳʎ͘
ȸ ʋαʌαɶʘɶɼ ʏɻʎ WŝŶƐĂ ɶίʆɸʏαɿ 
ʃαɽɻμɸʌɿʆɳ μɸ ʏʉʆ ʋαʌαɷʉʍɿαʃʊ 
ʏʌʊʋʉ͕ ʍʏʉ ɸʌɶαʍʏɼʌɿʉ ʏʉʐʎ ʍʏʉ 
ZĞŐŐŝŽ �ŵŝůŝĂ͘

Casa �ella Piada (Ιταλία)

Bimbo Bagels (Ισπανία)

Pinsami (Ιταλία)

31 2

Αυθεντική Iταλική Piadina
βάση για πίτσα

4

mini

1 2 3

Η Pinsa έχει ελαφριά 
και αέρινη κρούστα. 
Η ζύμη της είναι 
ο συνδυασμός 3 
αλεύρων͗
Σίτου, ρυζιού και 
σόγιας.
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Κωδικός Περιγραφή είδους ΒΙΟ Χ/Γ Χ / Λ Χ / Ζ VEG VGN Συσκευασία Barcode
1 LI-54306 LIZI'S δημητριακά granola κλασική ● ● ● 10 x 500g 5060092030007
2 LI-53519 LIZI’S δημητριακά granola ΒΙΟ ● ● ● ● 10 x 400g 5060043223083
3 LI-55893 LIZI’S δημητριακά granola χωρίς γλουτένη ● ● ● ● 10 x 400g 5060092030847
4 LI-55897 LIZI’S δημητριακά granola με υψηλή πρωτεǸνη ● ● ● 10 x 350g 5060092030977
5 LI-55884 LIZI’S δημητριακά granola μειωμένη ζάχαρη/σιρόπι/πεκάν ● ● ● 10 x 500g 5060043223274
6 LI-55856 LIZI’S δημητριακά granola μειωμένη ζάχαρη ● ● ● 10 x 500g 5060092030687
7 LI-55795 LIZI’S δημητριακά granola καρύδι πεκάν / μελάσα ● ● ● 10 x 400g 5060092030397
8 LI-55853 LIZI’S δημητριακά granola Βελγική σοκολάτα ● ● ● 10 x 400g 5060092030410
9 LI-55885 LIZI’S δημητριακά granola μάνγκο / μακαντέμια ● ● ● 10 x 400g 5060092030618
10 LI-55794 LIZI’S δημητριακά granola φρούτα του πάθους / φυστίκι ● ● ● 10 x 400g 5060092030601

Κωδικός Περιγραφή είδους ΒΙΟ Χ/Γ Χ / Λ Χ / Ζ VEG VGN Συσκευασία Barcode
1 TREE-315 TREETS δημητριακά μούσλι με σοκολάτα / φυστίκι ● 8 x 450g 4000281315516

2 MAT-11719003 MATEYS δημητριακά marshmallow ● 16 x 320g 0042400236627

ʋʌ
ʘ

ɿʆ
ʊ

Ɉʉ 2003 ʉ DŝĐŬ ʃαɿ ɻ >ŝǌŝ ^ŚĂǁ ɷɻμɿʉʑʌɶɻʍαʆ ʏɻʆ 'ŽŽĚ 
�Ăƌď &ŽŽĚ �ŽŵƉĂŶǇ μɸ ʍʃʉʋʊ ʆα ɸʃμɸʏαλλɸʐʏʉʑʆ ʏɻʆ 
ʐʋɹʌʉʖɻ ŐƌĂŶŽůĂ ʋʉʐ ɸʏʉίμαɺɸ ɻ >ŝǌŝ ʃαɽɻμɸʌɿʆɳ ʍʏɻ 
ʃʉʐɺίʆα ʏʉʐ μɿʃʌʉʑ ʏʉʐʎ ʇɸʆʉɷʉʖɸίʉʐ ʍʏɻʆ Ƀʇʔʊʌɷɻ 
ʏɻʎ Ȱɶɶλίαʎ͘ ɇɼμɸʌα ɽα ɴʌɸίʏɸ ʏɻ ɶʃʌαʆʊλα >ŝǌŝ Ɛ͛ ʍʏα 
ʃαλʑʏɸʌα ʃαʏαʍʏɼμαʏα ʋαɶʃʉʍμίʘʎ͘ Ʌʉλʐɴʌαɴɸʐμɹʆɸʎ 
ɶɸʐʍʏɿʃɹʎ αʋʉλαʑʍɸɿʎ αʋʊ 100й ʔʐʍɿʃɳ ʍʐʍʏαʏɿʃɳ͘ 

21

7 9

6

10

3 54

8

Lizi’s (Αγγλία)

Ɉα ɷɻμɻʏʌɿαʃɳ D�>dͲKͲD��> 
ʋαʌαʍʃɸʐɳɺʉʆʏαɿ αʋʊ ʏɻʆ WK^d͕  
Ɂʉ͘1 ʍʏα ɷɻμɻʏʌɿαʃɳ ʋαɶʃʉʍμίʘʎ͘ 

Dateys (Η.Π.Α.)

2
1
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Κωδικός Περιγραφή είδους ΒΙΟ Χ/Γ Χ / Λ Χ / Ζ VEG VGN Συσκευασία Barcode
1 VE-3045 VERTMONT σιρόπι σφενδάμου BIO ● ● ● ● ● 6 x 187ml (250g) 5708776000860
2 VE-3075 VERTMONT σιρόπι αγαύης BIO ● ● ● ● ● 6 x 235ml 5708776001010
3 VE-6050-3 VERTMONT μείγμα για pancake BIO ● ● 8 x 400g 5708776000426

Κωδικός Περιγραφή είδους ΒΙΟ Χ/Γ Χ / Λ Χ / Ζ VEG VGN Συσκευασία Barcode
1 TL-41120 LYLE’S GOL'(1 S<RUP Breakfast σιρόπι ● ● 6 x 340g 5010115811205
2 TL-432792 LYLE’S S4U((=< S<RUP Butterscotch ● ● 6 x 325g 5010115900688

Κωδικός Περιγραφή είδους ΒΙΟ Χ/Γ Χ / Λ Χ / Ζ VEG VGN Συσκευασία Barcode
MISS-4129 MISSISSIPPI %ELLE pancake mix ● 12 x 454ml 613668024129
MISS-4105 MISSISSIPPI %ELLE σιρόπι για pancakes ● 12 x 710ml 613668024105

ȵɷʌαɿʘμɹʆɻ ʍʏʉʆ Καʆαɷɳ αʋʊ ʏʉ 1972͕ 
ɻ �ŽĚƌĂĚĞǆ ʋαʌαʍʃɸʐɳɺɸɿ ʋαʌαɷʉʍɿαʃɳ 
Καʆαɷɹɺɿʃα ʋʌʉɿʊʆʏα μɸ ʏʉ ďƌĂŶĚ sĞƌƚŵŽŶƚ͘ 
Ɉʉ ɴɿʉλʉɶɿʃʊ ʍɿʌʊʋɿ ʍʔɸʆɷɳμʉʐ ;ŵĂƉůĞ ƐǇƌƵƉͿ 
sĞƌƚŵŽŶƚ ɷɿαʏίɽɸʏαɿ ʍʏɻʆ ȵλλɻʆɿʃɼ αɶʉʌɳ 
αʋʊ ʏʉ 199ϴ ʃαɿ ɸίʆαɿ ʏʉ ʋλɹʉʆ αʆαɶʆʘʌίʍɿμʉ͘

Vertmont (Καναδάς)

1 2

ɇɿʌʊʋɿ 'ŽůĚĞŶ ʃαɿ �ƵƩĞƌƐĐŚŽƚĐŚ 
αʋʊ ʏɻʆ ůĞĂĚĞƌ ʍʏα ʍɿʌʊʋɿα >ǇůĞΖƐ͘ 
Ɉαɿʌɿɳɺʉʐʆ αʋʊλʐʏα ʍɸ ƉĂŶĐĂŬĞƐ͕ 
ɶλʐʃɳ ʃαɿ ʋαɶʘʏɳ͘

, ɸʏαɿʌɸία DŝƐƐŝƐƐŝƉƉŝ �ĞůůĞ ʋɼʌɸ ʏʉ ʊʆʉμα ʏɻʎ 
αʋʊ ʏʉ ɽʌʐλɿʃʊ ʋʉʏαμʊʋλʉɿʉ ʋʉʐ ɷɿαʍʖίɺɸɿ 
ʏʉʆ DŝƐƐŝƐƐŝƉƉŝ ɶɿα ʋɳʆʘ αʋʊ ϱ ɷɸʃαɸʏίɸʎ͘ Ɉα 
ʋʌʉʁʊʆʏα DŝƐƐŝƐƐŝƉƉŝ �ĞůůĞ ɸίʆαɿ ɸμʋʆɸʐʍμɹʆα αʋʊ 
ʏɿʎ αʐɽɸʆʏɿʃɹʎ ʍʐʆʏαɶɹʎ ʋʉʐ ʖʌɻʍɿμʉʋʉɿʉʑʍαʆ 
ʉɿ ʋʌʙʏɸʎ αʋʉɿʃίɸʎ ʍʏʉʆ Ȱμɸʌɿʃɳʆɿʃʉ Ɂʊʏʉ͘ ȵίʆαɿ 
ʔʐʍɿʃɳ ʃαɿ ʐɶɿɸɿʆɳ ʃαɿ ɸʑʃʉλα ʍʏɻʆ ʋʌʉɸʏʉɿμαʍία͘

Lyle͛s (Αγγλία)

Dississippi Belle (Η.Π.Α.)

2
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βλέπε επίσης
ŵaĐ nΖ ĐŚĞĞƐĞ DiƐƐiƐƐippi �ĞůůĞ

σελ.6ϱ
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ɍɸɿʌʉʋʉίɻʏɸʎ αʐɽɸʆʏɿʃɹʎ μαʌμɸλɳɷɸʎ 
ɴαʍɿʍμɹʆɸʎ ʍɸ ʋαʌαɷʉʍɿαʃɹʎ 
ʍʐʆʏαɶɹʎ ʃαɿ αλɸίμμαʏα αʋʊ ʏɻʆ 
Dƌ͘ ΘDƌƐ͘ 'ƌĞĞŬ͘

χωρίς πηκτίνες χωρίς φοινικέλαιο

Ιδανικό για γλυκόξινα 
πιάτα, dressings σαλατών, 
σιρόπι γλυκών και σε 

διάφορα 
ροφήματα 
αντί για ζάχαρη.

1 32 4 5 6

Dr.ΘDrs.Greek (Ελλάδα)

Κωδικός Περιγραφή είδους ΒΙΟ Χ/Γ Χ / Λ Χ / Ζ VEG VGN Συσκευασία Barcode
1 MMG-Ǽ0606 Mr.&Mrs.GREEK μαρμελάδα μανταρίνι ȋίου 85� ● ● ● ● 12 x 300g 5200301806065
2 MMG-Ǽ0604 Mr.&Mrs.GREEK μαρμελάδα φράουλα Πελοπ.75� ● ● ● ● 12 x 300g 5200301806041
3 MMG-Ǽ0607 Mr.&Mrs.GREEK μαρμελάδα σύκο Καλαμάτας 75� ● ● ● ● 12 x 300g 5200301806072
4 MMG-Ǽ0618 MU�	MUs�GREEK φυστικοβούτυρο απαλό ● ● ● ● 12 x 300g 5200301806188
5 MMG-Ǽ0619 MU�	MUs�GREEK φυστικοβούτυρο τραγανό ● ● ● ● 12 x 300g 5200301806195
6 MMG-G-I-5801 Mr.&Mrs.GREEK πετιμέζι ● ● ● ● ● 12 x 300g 5200301808014

ȸ ɸʏαɿʌɸία dŝƉƚƌĞĞ ʋαʌαʍʃɸʐɳɺɸɿ 
μαʌμɸλɳɷɸʎ ʔʌʉʑʏʘʆ αʋʊ ʏʉ 17ϱ7 μɸ ʏɿʎ 
ʃαλʑʏɸʌɸʎ ʋʌʙʏɸʎ ʑλɸʎ͕ ɴαʍɿɺʊμɸʆɻ ʍɸ 
ʋαʌαɷʉʍɿαʃɹʎ Ȱɶɶλɿʃɹʎ ʍʐʆʏαɶɹʎ͘

Tiptree (Αγγλία)

4

5 6 7 8

1 2 3

Κωδικός Περιγραφή είδους ΒΙΟ Χ/Γ Χ / Λ Χ / Ζ VEG VGN Συσκευασία Barcode
1 ΤΙȇ-01011 TIPTREE μαρμελάδα φραγκοστάφυλλο ● ● ● ● 6 x 340g 043647010018
2 ΤΙȇ-04011 TIPTREE μαρμελάδα δαμάσκηνο ● ● ● ● 6 x 340g 043647040015
3 ΤΙȇ-16011 TIPTREE μαρμελάδα φράουλα ● ● ● ● 6 x 340g 043647160010
4 ΤΙȇ-03011 TIPTREE μαρμελάδα morello κεράσι ● ● ● ● 6 x 340g 043647030016
5 ΤΙȇ-43011 TIPTREE μαρμελάδα λεμόνι ● ● ● ● 6 x 340g 043647430014
6 ΤΙȇ-45111 TIPTREE μαρμελάδα σαγκουίνι ● ● ● ● 6 x 340g 043647451019
7 ΤΙȇ-38011 TIPTREE μαρμελάδα πορτοκάλι ● ● ● ● 6 x 340g 043647380012
8 TIP-68013 TIPTREE μαρμελάδα κρέμα λεμονιού ● ● 6 x 312g 043647680037

χωρίς συντηρητικά
χωρίς πρόσθετα
χωρίς γλουτένη

H lemon curd ɸίʆαɿ 
μία ɴɸλʉʑɷɿʆɻ ʃαɿ 
ʋλʉʑʍɿα ʃʌɹμα αʋʊ 
αʐɶɳ͕ ɴʉʑʏʐʌʉ ʃαɿ ʖʐμʊ 
λɸμʉʆɿʉʑ͘ ȵίʆαɿ ɿɷαʆɿʃɼ 
ɶɿα ʏɳʌʏɸʎ͕ μʋɿʍʃʊʏα͕ 
ʃɹɿʃ͕ ĐƵƉĐĂŬĞƐ͕ ŵƵĨĨŝŶƐ͕ 
λɸμʉʆʊʋɿʏɸʎ ɼ αʃʊμα ɶɿα 
ƐƉƌĞĂĚ ʍɸ ʃʌɹʋɸʎ͘

χειροποίητες μαρμελάδες
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Ɉʉ αɶʌɿʊʌʐɺʉ ;λαʏɿʆɿʃʊʎ ʊʌʉʎ �ŝǌĂŶŝĂ 
WĂůƵƐƚƌŝƐͿ ɸίʆαɿ ʐɷʌʊɴɿʉ ʔʐʏʊ͘ Ɍʐʏʌʙʆɸɿ 
ʍɸ ʌɻʖɳ ʆɸʌɳ ʍʏɿʎ λίμʆɸʎ ɇαʍʃɳʏʍʉʐαʆ ʏʉʐ 
Καʆαɷɳ ʃαɿ ɷɿαʔɹʌɸɿ ʃαʏɳ ʋʉλʑ αʋʊ ʏʉ ʃʉɿʆʊ 
ʃαλλɿɸʌɶɻμɹʆʉ ʌʑɺɿ ;KƌŝǌĂ ^ĂƌŝǀĂͿ͘ ɏʌɿμɳɺɸɿ 
αʌɶɳ ʃαʏɳ ʏɻ ɷɿɳʌʃɸɿα ʏʉʐ ʃαλʉʃαɿʌɿʉʑ 
μɸ μʊʆʉʐʎ ʍʐʆɸʌɶʉʑʎ ʏα ʗʐʖʌɳ ʆɸʌɳ ʏʘʆ 
λɿμʆʙʆ ʃαɿ ʏʉʆ ɼλɿʉ͘ ȴɸʆ ʖʌɻʍɿμʉʋʉɿʉʑʆʏαɿ 
ʔʐʏʉʔɳʌμαʃα͕ ɺɿɺαʆɿʉʃʏʊʆα ɼ λɿʋɳʍμαʏα͘ 
ɀɸʏɳ ʏɻ ʍʐɶʃʉμɿɷɼ ʍʏɸɶʆʙʆɸʏαɿ ʍʏʉʆ ɼλɿʉ 
ɶɿα ʏʉʐλɳʖɿʍʏʉʆ ϱ μɹʌɸʎ ʃαɿ μɸʏɳ ʗɼʆɸʏαɿ 
ʙʍʏɸ ɻ ʐɶʌαʍία ʏʉʐ ʌʐɺɿʉʑ ʆα μɸɿʘɽɸί ʍʏʉ 
7й͘ Ɉʉ αɶʌɿʊʌʐɺʊ μαʎ ɹʖɸɿ ɹʆʏʉʆɻ͕ ɶɸμɳʏɻ 
ɶɸʑʍɻ ʋʉʐ ɽʐμίɺɸɿ ʃαʌʑɷɿ͊

Ɉα μαʆɿʏɳʌɿα ʋʉʌʏʍίʆɿ ɸίʆαɿ ɷɻμʉʔɿλɼ ɶɿα ʏʉ μɸɶɳλʉ 
ʏʉʐʎ μɹɶɸɽʉʎ ʃαɿ ʏɻ ʖαʌαʃʏɻʌɿʍʏɿʃɼ ɶɸʑʍɻ ʏʉʐʎ͘ ȸ 
λɹʇɻ ƉŽƌĐŝŶŝ ʍɻμαίʆɸɿ ͨɶʉʐʌʉʐʆɳʃɿͩ ʍʏα Ȼʏαλɿʃɳ ʃαɿ 
μɸʌɿʃɹʎ ʔʉʌɹʎ ʖʌɻʍɿμʉʋʉɿɸίʏαɿ ɶɿα ʆα ʋɸʌɿɶʌɳʗɸɿ 
ʋʉλλɳ ɸίɷɻ μαʆɿʏαʌɿʙʆ ʏʉʐ ɶɹʆʉʐʎ �ŽůĞƚƵƐ͘ ɏʍʏʊʍʉ͕ 
ʉ ʊʌʉʎ ʍʐʆɼɽʘʎ ɸʔαʌμʊɺɸʏαɿ ɸɿɷɿʃɳ ʍʏʉ �ŽůĞƚƵƐ 
ĞĚƵůŝƐ͘ Ȱʐʏɳ ʏα μαʆɿʏɳʌɿα ɸίʆαɿ ɸɶɶɸʆɼ ʍɸ μɹʌɻ ʏɻʎ 
ȵʐʌʙʋɻʎ͕ ʏɻʎ Ȱʍίαʎ ʃαɿ ʏɻʎ Ȳʊʌɸɿαʎ Ȱμɸʌɿʃɼʎ͘ Ƀɿ 
μɳɶɸɿʌɸʎ ʏα ʖʌɻʍɿμʉʋʉɿʉʑʆ μɸ ɷɿɳʔʉʌʉʐʎ ʏʌʊʋʉʐʎ 
ʍɸ ʍʖɸɷʊʆ ʃɳɽɸ ʍʐʆʏαɶɼ ʋʉʐ αʋαɿʏɸί μαʆɿʏɳʌɿα͘

Gourmet Selection

Gourmet Selection

Κωδικός Περιγραφή είδους ΒΙΟ Χ/Γ Χ / Λ Χ / Ζ VEG VGN Συσκευασία Barcode
GS-WR-002 GOURMET SELECTION ǹγριόρυζο Καναδά ● ● ● ● 6 x 250g 5200301841042

Κωδικός Περιγραφή είδους ΒΙΟ Χ/Γ Χ / Λ Χ / Ζ VEG VGN Συσκευασία Barcode
GS-MA1-001 GOURMET SELECTION Βασιλομανίταρα Porcini (αποξηραμένα) ● ● ● ● ● 12 x 25g 5200301841035

πλούσια πηγή ενέργειας και πρωτεʁνών
κατάλληλο για vegans

ʋα
ʆʏ

ʉʋ
ʘ

λɸ
ίʉ

ȴɿαʏίɽɸʏαɿ

ʃαɿ ʍɸ ʍʐʍʃɸʐαʍία 

ĨŽŽĚƐĞƌǀŝĐĞ

     ΕɉΚΟΛΟ ΣΤΟ ɀΑȳΕΙΡΕɀΑ:
1. ɂεπλένετε το ρύζι με άφθονο κρύο νερό.
Ϯ. Προσθέστε ϰ φλυτζάνια νερό για κάθε   
    φλυτζάνι ρύζι - και λίγο αλάτι. Ζεσταίνετε 
    το ρύζι μέχρι να πάρει βράση.
3. Σκεπάστε την κατσαρόλα και αφήστε    
    το να βράσει σε χαμηλή φωτιά για
    ϱ0-ϱϱ λεπτά ωσπού να σπάσει ο φλοιός  
    του καρπού και να φανεί ο λευκός      
    πυρήνας.
ϰ. Ȳγάλτε το από τη φωτιά, στραγγίξτε το αν 
    υπάρχει ακόμα νερό, και σερβίρετέ το   
    όπως είναι ή μαζί με το αγαπημένο σας 
    φαγητό.

ɀπορείτε επίσης να το ανακατέψετε με 
άσπρο ή αναποφλοίωτο ρύζι. Σερβίρεται 
με κάθε είδους φαγητά͗ κυνήγι, 
πουλερικά και ψάρια. Το αγριόρυζο 
φουσκώνει 3-ϰ φορές
περισσότερο όταν βράζει σε σχέση με το 
κοινό ρύζι. Η συσκευασία περιέχει ϴ-10 
μερίδες.

Αγριόρυζο από τον Καναδά

Αποξηραμένα Ȳασιλομανίταρα P o r c ini
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ɂΗΡΟ
ʋαʆʏʉʋʘ

λɸίʉ
Ɉʉ ʇɸʆʉɷʉʖɸίʉ �ŝƉƌŝĂŶŝ ʍʏɻ Ȳɸʆɸʏία ɸίʆαɿ ɶʆʘʍʏʊ 
ɸɷʙ ʃαɿ ɹʆαʆ αɿʙʆα ɶɿα ʏɻʆ ʋʉλʐʏɹλɸɿα ʃαɿ ʏɻʆ 
ʔɿλʉʇɸʆɸία ʏʉʐ͘ Ɉα ʐʗɻλɼʎ ʋʉɿʊʏɻʏαʎ ʋʌʉʁʊʆʏα 
�ŝƉƌŝĂŶŝ μɹʖʌɿ ʃαɿ ʋʌɿʆ αʋʊ λίɶʉ μʋʉʌʉʑʍɸ 
ʃɳʋʉɿʉʎ ʆα ʏα ɴʌɸɿ μʊʆʉ ʍʏʉ ʇɸʆʉɷʉʖɸίʉ͘ Ʌλɹʉʆ 
ɸίʆαɿ ɷɿαɽɹʍɿμα ʃαɿ ɶɿα ɸʇαɶʘɶɹʎ͘

2 31

Cipriani Food (Ιταλία)

Κωδικός Περιγραφή είδους ΒΙΟ Χ/Γ Χ / Λ Χ / Ζ VEG VGN Συσκευασία Barcode
1 CIP-4152 CIPRIANI σπαγγέτι ΒΙΟ ● ● ● ● 18 x 500g 8005016185569
2 CIP-4151 CIPRIANI φουσίλι ΒΙΟ ● ● ● ● 24 x 500g 8005016185576
3 CIP-4150 CIPRIANI ριγκατόνι ΒΙΟ ● ● ● ● 12 x 500g 8005016185552
4 CIP-3314 CIPRIANI παπαρδέλες ● ● 12 x 250g 8005016141282
5 CIP-3306 CIPRIANI tagliarelle ● ● 12 x 250g 8005016141251
6 CIP-3301 CIPRIANI tagliolini ● ● 12 x 250g 8005016141206
7 CIP-3302 CIPRIANI tagliolini σπανάκι ● ● 12 x 250g 8005016141213 

Κωδικός Περιγραφή είδους ΒΙΟ Χ/Γ Χ / Λ Χ / Ζ VEG VGN Συσκευασία Barcode
1 ΒȊΟ-14250 BYODO φουσίλι σιταριού τρίχρωμο BIO ● ● ● ● 12 x 250g 4018462142509
2 ΒȊΟ-14200 BYODO κανελλόνια σιταριού BIO ● ● ● ● 12 x 250g 4018462142004
3 ΒȊΟ-14281 BYODO λαζάνια σιταριού BIO ● ● ● ● 12 x 250g 4018462142813
4 ΒȊΟ-14216 BYODO σπαγγέτι σιταριού ψιλό BIO ● ● ● ● 12 x 500g 4018462142165

4

ȸ ɸʏαɿʌɸία �zK�K ɿɷʌʑɽɻʃɸ ʍʏɻʆ ȳɸʌμαʆία 
ʏʉ 19ϴϱ αʋʊ ʏʉʆ DŝĐŚĂĞů DŽƐƐďĂĐŚĞƌ͘
ȶʃʏʉʏɸ͕ ɻ ɸʏαɿʌɸία ʋαʌɹʖɸɿ ʐʗɻλɼʎ 
ʋʉɿʊʏɻʏαʎ �ĞůŝĐĂƚĞƐƐĞŶ ɴɿʉλʉɶɿʃɳ ʋʌʉʁʊʆʏα͘ 
Ɉα ʋʌʉʁʊʆʏα �zK�K ʋαʌαʍʃɸʐɳɺʉʆʏαɿ μɸ 
100й ɴɿʉλʉɶɿʃɳ ʍʐʍʏαʏɿʃɳ͘ 

1 32

Byodo (ȳερμανία)

5

6

4

7

βλέπε επίσης
σάλτσες Cipriani σελ.6ϵ

ȴɿαʏίɽɸʆʏαɿ
ʃαɿ ʍɸ ʍʐʍʃɸʐαʍίɸʎ 

ĨŽŽĚƐĞƌǀŝĐĞ
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, ^ǁŝƐƐ �ĞůŝĐĞ μɸ ʋαʌʉʐʍία ʍʏʉʆ 
ʖʙʌʉ ʏʉʐ ʏʌŽʔίμʉʐ ɶɿα ʋɳʆʘ 
αʋʊ 100 ʖʌʊʆɿα͕ ʇɸʃίʆɻʍɸ μɸ ʏɻʆ 
ɸʋɸʇɸʌɶαʍία αʋʉʇɻʌαμɹʆʘʆ 
λαʖαʆɿʃʙʆ Θ ʔʌʉʑʏʘʆ͕ ɷɸʆ 
ɳʌɶɻʍɸ ʆα ʋαʌαʍʃɸʐɳʍɸɿ ʃαɿ ʆα 
ʍʐʍʃɸʐɳʍɸɿ ʏɻʆ ʋαʌαɷʉʍɿαʃɼ 
ʍʐʆʏαɶɼ ZŽƐƟ͕ μɸ ʋαʏɳʏɸʎ 
ʏʉʋɿʃɼʎ ʋαʌαɶʘɶɼʎ͘

Swiss �elish (Ελβετία)

Κωδικός Περιγραφή είδους ΒΙΟ Χ/Γ Χ / Λ Χ / Ζ VEG VGN Συσκευασία Barcode
SW'-49010 SWISS DELIS+ pancakes πατάτας ● ● ● 10 x 500g 7616800460338

Κωδικός Περιγραφή είδους ΒΙΟ Χ/Γ Χ / Λ Χ / Ζ VEG VGN Συσκευασία Barcode
MISS-4709 MISSISSIPPI %ELLE macaroni and cheese ● 24 x 206g 613668024709

, ɸʏαɿʌɸία DŝƐƐŝƐƐŝƉƉŝ �ĞůůĞ ʋɼʌɸ 
ʏʉ ʊʆʉμα ʏɻʎ αʋʊ ʏʉ ɽʌʐλɿʃʊ 
ʋʉʏαμʊʋλʉɿʉ ʋʉʐ ɷɿαʍʖίɺɸɿ ʏʉʆ 
DŝƐƐŝƐƐŝƉƉŝ ɶɿα ʋɳʆʘ αʋʊ ϱ ɷɸʃαɸʏίɸʎ͘ 
Ɉα ʋʌʉʁʊʆʏα DŝƐƐŝƐƐŝƉƉŝ �ĞůůĞ ɸίʆαɿ 
ɸμʋʆɸʐʍμɹʆα αʋʊ ʏɿʎ αʐɽɸʆʏɿʃɹʎ 
ʍʐʆʏαɶɹʎ ʋʉʐ ʖʌɻʍɿμʉʋʉɿʉʑʍαʆ ʉɿ 
ʋʌʙʏɸʎ αʋʉɿʃίɸʎ ʍʏʉʆ Ȱμɸʌɿʃɳʆɿʃʉ 
Ɂʊʏʉ͘ ȵίʆαɿ ʔʐʍɿʃɳ ʃαɿ ʐɶɿɸɿʆɳ ʃαɿ 
ɸʑʃʉλα ʍʏɻʆ ʋʌʉɸʏʉɿμαʍία͘

Dississippi Belle (Η.Π.Α.)

Ɉʉ mac n͛ cheese ɼ
Dacaroni and cheese
ɸίʆαɿ ɹʆα ʋɿɳʏʉ ɿɷɿαίʏɸʌα 
ɷɿαɷɸɷʉμɹʆʉ ʍʏɿʎ ȸɅȰ 
αλλɳ ʃαɿ ʍʏʉʆ Καʆαɷɳ͕  
Ʌʌʊʃɸɿʏαɿ ɶɿα ɹʆα ɸʑʃʉλʉ 
ʃαɿ ɶʌɼɶʉʌʉ ɶɸʑμα͗ 
ɀαʃαʌʊʆɿα μɸ λɿʘμɹʆʉ 
ʏʐʌί͕ ʍʐʆɼɽʘʎ ʏʍɹʆʏαʌ͘

Rosti ή αλλιώς pancakes 
πατάτας είναι Ελβετικό 
πιάτο από ψιλοκομμένες 
πατάτες οι οποίες 
είναι σοταρισμένες ή 
ελαφρώς τηγανισμένες.

�ƚŚŶŝĐ ɶɹμɿʍɻ ɶɿα 
ƚĂĐŽƐ ʃαɿ ʏʉʌʏίɶɿɸʎ ʍɸ ϰ 
μʉʆαɷɿʃɹʎ ɶɸʑʍɸɿʎ αʋʊ 
ʏɻʆ ɸʏαɿʌɸία W�</^͘

Pekis (Ισπανία)

Κωδικός Περιγραφή είδους ΒΙΟ Χ/Γ Χ / Λ Χ / Ζ VEG VGN Συσκευασία Barcode
1 P(K-2910 PEKIS Pollo Tikka Masala ● ● ● 12 x 180g 8412500588568
2 P(K-2912 PEKIS Pollo Jalapenos ● ● ● 12 x 180g 8412500596204
3 P(K-2913 PEKIS Chicken Teriyaki ● ● 12 x 180g 8412500611778
4 P(K-2911 PEKIS Chili Con Carne ● ● ● 12 x 180g 8412500589220

Ethnic συνταγές
φυσικά συστατικά
χωρίς συντηρητικά

σε γυάλινη συσκευασία

1 2 3 4

έτοιμο σε 30͛͛!
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Κωδικός Περιγραφή είδους ΒΙΟ Χ/Γ Χ / Λ Χ / Ζ VEG VGN Συσκευασία Barcode
1 JD-5578 JACK DANIEL·S σάλτσα μπάρμπεκιου κλασική ● ● ● 6 x 280g 0810020935578
2 J'-60100 JACK DANIEL·S σάλτσα μπάρμπεκιου κλασική ● ● ● 6 x 553g 0810020931754
3 J'-60099 JACK DANIEL·S σάλτσα μπάρμπεκιου γλυκιά και καυτερή ● ● 6 x 553g 0810020932393
4 J'-60098 JACK DANIEL·S σάλτσα μπάρμπεκιου μέλι ● ● 6 x 553g 0810020931778

Ƀ EŽƌŵ sĂƵŐŚĂŶ ɼʏαʆ ʉɷɻɶʊʎ ʔʉʌʏɻɶʉʑ ʍʏʉ 
DŝƐƐŝƐƐŝƉƉŝ ʏɻʎ Ȱμɸʌɿʃɼʎ͘ ȶʖʉʆʏαʎ ɷʉʃɿμɳʍɸɿ 
ʍɳλʏʍɸʎ μʋɳʌμʋɸʃɿʉʐ ʍɸ ʊλʉ ʏʉ DŝƐƐŝƐƐŝƉƉŝ 
αʋʉʔɳʍɿʍɸ ʆα ɷɻμɿʉʐʌɶɼʍɸɿ ʏɻ ɷɿʃɿɳ ʏʉʐ μɸ 
αʋʊλʐʏα ʔʐʍɿʃɳ ʍʐʍʏαʏɿʃɳ͘ ȵʖɸɿ ʃɸʌɷίʍɸɿ 
EĂƟŽŶĂů �ĞƐƚ dĂƐƚĞ �ǁĂƌĚ ʃαɿ ɸίʆαɿ ʖʘʌίʎ 
ɶλʉʐʏɹʆɻ͘ Κλαʍɿʃɼ Ȱμɸʌɿʃɳʆɿʃɻ αʋʊλαʐʍɻ͊

4 53

  Κάθε σταγόνα Jack Daniel's®
Tennessee Whiskey 
δημιουργείται στο Lynchburg 
Tennessee στο παλαιότερο 
αποστακτήριο της Αμερικής.
  Οι άνθρωποι εκεί 
εξακολουθούν να χρησιμοποιούν 
την ίδια φροντίδα και μεθόδους 
που εφάρμοσε ο Jack Daniels το 
1866.
  Αυτή η δέσμευση για την 
ποιότητα, μαζί με τη μοναδική 
γεύση, οδήγησε στη φήμη του 
Jack Daniel's σε όλο τον κόσμο.

Ƀ ʋαʌαɷʉʍɿαʃʊʎ ʃαɿ ʋαɶʃʉʍμίʘʎ αʆαɶʆʘʌίʍɿμʉʎ ʉίʃʉʎ 
ʉʐίʍʃɿ dĞŶŶĞƐƐĞĞ :ĂĐŬ �ĂŶŝĞů Ɛ͛ ʋαʌɳɶɸɿ ʏɿʎ ʋʉɿʉʏɿʃɹʎ 
ʍɳλʏʍɸʎ ɀʋɳʌμʋɸʃɿʉʐ μɸ ɶʆɼʍɿʉ :ĂĐŬ �ĂŶŝĞů Ɛ͛ dĞŶŶĞƐ-
ƐĞĞ tŚŝƐŬĞǇ͘  Ȼɷαʆɿʃɹʎ ɶɿα ɶαʌʆίʌɿʍμα͕ ʍʐʆʉɷɸʐʏɿʃɹʎ ʍʏʉ 
ʏʌαʋɹɺɿ ʃαɿ ɶɿα ɸʋɳλɸɿʗɻ ʏʉʐ ʃʌɹαʏʉʎ λίɶʉ ʋʌɿʆ ʏɸλɸɿʙʍɸɿ 
ʏʉ ʗɼʍɿμʉ͘ ɇʐʆʏαɶɹʎ ʍʏʉ ũĂĐŬĚĂŶŝĞůƐďĂƌďĞĐƵĞƐĂƵĐĞƐ͘ĐŽ͘ƵŬ͘

1

Jack �aniel͛s (ΗΠΑ)

21 3

Dississippi BBY (ΗΠΑ)

4

Κωδικός Περιγραφή είδους ΒΙΟ Χ/Γ Χ / Λ Χ / Ζ VEG VGN Συσκευασία Barcode
1 MBB4-002( MISSISSIPPI %%4 σάλτσα μπάρμπεκιου κλασική ● ● ● 6 x 510g 0743639000026
2 MBB4-0224 MISSISSIPPI %%4 σάλτσα μπάρμπεκιου γλυκιά / πικάντικη ● ● ● 6 x 510g 0743639000224 
3 MBB4-017 MISSISSIPPI %%4 σάλτσα για πατάτες ● ● ● 12 x 300ml 0743639020017
4 MBB4-01 MISSISSIPPI %%4 σάλτσα για μπέργκερ ● ● ● 12 x 300ml 0743639010001
5 MBB4-34 MISSISSIPPI %%4 σάλτσα για μπέργκερ απαλή ● ● ● 12 x 300ml 0743639010018

2

αυθεντικές σάλτσες από το M ississippi

ȴɿαʏίɽɸʆʏαɿʃαɿ ʍɸ ʍʐʍʃɸʐαʍία ĨŽŽĚƐĞƌǀŝĐĞ



Κωδικός Περιγραφή είδους ΒΙΟ Χ/Γ Χ / Λ Χ / Ζ VEG VGN Συσκευασία Barcode
1 1A'-2407 NANDO'S peri peri lemon 	 herbs sauce ● ● ● 6 x 125g 6003770002407
2 1A'-0519 NANDO'S peri peri hot sauce ● ● ● 6 x 125g 6003770000519
3 1A'-6849 NANDO'S peri peri medium sauce ● ● ● 6 x 125g 6003770006849
4 1A'-9154 NANDO'S perinaise hot ● 6 x 265g 6003770009154
5 1A'-9130 NANDO'S perinaise mild ● 6 x 265g 6003770009130
6 1A'-9178 NANDO'S sweet chilli jam hot ● ● ● 6 x 285g 6003770009178
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ɂΗΡΟ

πικάντικη
σάλτσα sriracha͗
πάστα καυτερών
πιπεριών, ξύδι,
αλάτι, ζάχαρη

και σκόρδο

ȸ �ŚŽůƵůĂ ŚŽƚ ƐĂƵĐĞ͕ ɸίʆαɿ αʋʊ ʏɿʎ ɷɿαʍɻμʊʏɸʌɸʎ 
ʃαʐʏɸʌɹʎ ʍɳλʏʍɸʎ ʍʏʉʆ ʃʊʍμʉ ʃαɿ ʋαʌɳɶɸʏαɿ 
ɸɷʙ ʃαɿ 100 ʖʌʊʆɿα ʍʏʉ ɀɸʇɿʃʊ͘ ȵμʋʆɸʐʍμɹʆɻ 
αʋʊ ʏɻʆ ɶαʍʏʌʉʆʉμɿʃɼ ʋαʌɳɷʉʍɻ ʏɻʎ ʖʙʌαʎ͕
ʍʐʆɷʐɳɺɸɿ ɸʃλɸʃʏɹʎ ʋɿʋɸʌɿɹʎ ʏʍίλɿ μɸ ʏʉʋɿʃɳ
ʃαʌʐʃɸʑμαʏα ʋʉʐ αʋʉɶɸɿʙʆʉʐʆ ʏɻʆ ɶɸʐʍʏɿʃɼ
ɸμʋɸɿʌία͘

Ƀɿ ʃαʐʏɸʌɹʎ ʍɳλʏʍɸʎ ʏɻʎ >ŝŶŐŚŵĂŶΖƐ ɷɿαɽɹʏʉʐʆ 
μɿα ʋʉλʑ ʋλʉʑʍɿα ɿʍʏʉʌία ʋʉʐ ʇɸʃɿʆɳɸɿ ʏʉ 190ϴ 
αʋʊ ʏɻʆ ɀαλαɿʍία ʃαɿ ʔʏɳʆɸɿ μɹʖʌɿ ʍɼμɸʌα ʍɸ 
ʊλʉ ʏʉʆ ʃʊʍμʉ͘ ɀʉʆαɷɿʃɹʎ ʍʏʉ ɸίɷʉʎ ʏʉʐʎ ʃαɽʙʎ 
ɻ αʐɽɸʆʏɿʃɼ ʋʌʙʏɻ ʍʐʆʏαɶɼ ʋαʌαμɹʆɸɿ ɻ ίɷɿα͘ 
ȴɿαɽɹʍɿμɸʎ͕ ɻ ƐƌŝƌĂĐŚĂ ʃαɿ ɻ ĐŚŝůůŝ ƐĂƵĐĞ͘

ȸ αλʐʍίɷα ɸʍʏɿαʏʉʌίʘʆ EĂŶĚŽ Ɛ͛ ʇɸʃίʆɻʍɸ ʏʉ 19ϴ7 μɸ ʏʉ ʋʌʙʏʉ ʏɻʎ 
ʃαʏɳʍʏɻμα ʍʏɻʆ Ɂ͘ Ȱʔʌɿʃɼ͕ ɹɶɿʆɸ ɿɷɿαίʏɸʌα ɶʆʘʍʏɼ αʋʊ ʏɻʆ ʋαʌαɷʉʍɿαʃɼ 
μɸ Ʌʉʌʏʉɶαλɿʃɹʎ ʌίɺɸʎ ʋɿʃɳʆʏɿʃɼ ʍɳλʏʍα ƉĞƌŝͲƉĞƌŝ ɻ ʉʋʉία ʍʐʆɷʐɳɺɸʏαɿ 
ʏɹλɸɿα μɸ ʏʉ ʃʉʏʊʋʉʐλʉ͘ Ʌλɹʉʆ͕ ʉɿ ʍɳλʏʍɸʎ ƉĞƌŝͲƉĞƌŝ ʍʐʍʃɸʐɳɺʉʆʏαɿ ʃαɿ 
ɷɿαʆɹμʉʆʏαɿ ʍɸ ʊλʉ ʏʉʆ ʃʊʍμʉ αʋʊ ʏɻʆ EĂŶĚŽ Ɛ͛͘

Cholula (ɀεξικό)

Lingham's (ɀαλαισία)

Nando's (Ν.Αφρική)

καυτερές σάλτσες

Κωδικός Περιγραφή είδους ΒΙΟ Χ/Γ Χ / Λ Χ / Ζ VEG VGN Συσκευασία Barcode
C+O-12357 C+OLULA καυτερή σάλτσα κλασική ● ● ● ● ● 12 x 150ml 0049733091015

Κωδικός Περιγραφή είδους ΒΙΟ Χ/Γ Χ / Λ Χ / Ζ VEG VGN Συσκευασία Barcode
1 LI1-8317 LING+AM'S sriracha sauce ● 12 x 308g 9556018400826
2 LI1-8310 LING+AM'S chilli sauce ● 12 x 385g 9556018000064

1

4 521 3

2

Αυθεντική ɀεξικάνικη
sauce από καυτερές 
πιπεριές chilli, χωρίς 
συντηρητικά και 
πρόσθετα

ʍɳλʏʍɸʎ Ͳ ĚƌĞƐƐŝŶŐƐ
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σάλτσες pesto

Ʌαʌαɷʉʍɿαʃɳ ĐŚƵƚŶĞǇƐ 
Θ ɶɸʐʍʏɿʃɹʎ ƐĂƵĐĞƐ αʋʊ 
ʏɻʆ ɸʏαɿʌɸία dŝƉƚƌĞĞ͘

Tiptree (Αγγλία)
chutneys

Ιταλικές σάλτσες

1 2 3

χω
ρί

ς 
γλ

ου
τέ

νη
χω

ρί
ς 

γλ
ου

τέ
νη

1 5432

, ^ĂĐůĂ ɸɷʌɸʑɸɿ ʍʏʉ �ƐƟ ʏʉʐ WŝĞĚŵŽŶƚĞ ʍʏɻ 
Ȳʉʌɸɿʉɷʐʏɿʃɼ Ȼʏαλία͘ ȵίʆαɿ ʋʌʘʏʉʋʊʌʉʎ ʍʏŽ 
W�^dK ʃαɿ ʍɸ αʌʃɸʏɹʎ αɶʉʌɹʎ ɹʖɸɿ μɸʌίɷɿʉ 
ʋɳʆʘ αʋʊ ϱ0й͊ Ʉλα ʏα ʋʌʉʁʊʆʏα ʏɻʎ ^��>� 
ʋαʌαʍʃɸʐɳɺʉʆʏαɿ μɸ 100й αɶʆɳ ʐλɿʃɳ͘

Sacla (Ιταλία)

Κωδικός Περιγραφή είδους ΒΙΟ Χ/Γ Χ / Λ Χ / Ζ VEG VGN Συσκευασία Barcode
1 SP-029C2 SACLA πέστο īένοβας ● 6 x 190g 8001060001848
2 SP-03TC2 SACLA πέστο κόκκινο (τομάτας) ● 6 x 190g 8001060001855
3 SP-MA01L SACLA πέστο μειωμένα λιπαρά ● 6 x 190g 8001060032033
4 SP-ȂǹO1I SACLA πέστο χωρίς γλουτένη ● ● ● ● 6 x 190g 8001060024649
5 SP-031UK SACLA πέστο ΒΙΟ ● ● 6 x 190g 8001060002319

Κωδικός Περιγραφή είδους ΒΙΟ Χ/Γ Χ / Λ Χ / Ζ VEG VGN Συσκευασία Barcode
1 ΤΙȇ-81216 TIPTREE chutney τσίλι ● ● ● ● 6 x 220g 043647812063
2 ΤΙȇ-83216 TIPTREE chutney μάνγκο ● ● ● ● 6 x 220g 043647832061
3 ΤΙȇ-82116 TIPTREE chutney κρεμμύδι ● ● ● ● 6 x 210g 043647821065

sa
ns

ov
in

a
sa

ns
ov

in
a

2 31το
μά

τα

το
μά

τα

πέ
στ

ο

Κωδικός Περιγραφή είδους ΒΙΟ Χ/Γ Χ / Λ Χ / Ζ VEG VGN Συσκευασία Barcode
1 CIP-3171 CIPRIANI σάλτσα τομάτας ΒΙΟ ● ● ● ● ● 6 x 340g 8005016317106
2 CIP-3173 CIPRIANI σάλτσα τομάτας sansovina ΒΙΟ ● ● ● ● ● 6 x 340g 8005016317304
3 CIP-3088 CIPRIANI σάλτσα πέστο ΒΙΟ ● ● 6 x 180g 8005016308807
4 CIP-3182 CIPRIANI σάλτσα τομάτας ΒΙΟ ● ● ● ● ● 6 x 690g 8005016782720

4

παραδοσιακή Iταλική 
σάλτσα τομάτας, ελαφρώς 
μαγειρεμένη με κρεμμύδι, 
καρότο και βασιλικό.

Ɉʉ ʇɸʆʉɷʉʖɸίʉ �ŝƉƌŝĂŶŝ ʍʏɻ Ȳɸʆɸʏία ɸίʆαɿ 
ɶʆʘʍʏʊ ɸɷʙ ʃαɿ ɹʆαʆ αɿʙʆα ɶɿα ʏɻʆ 
ʋʉλʐʏɹλɸɿα ʃαɿ ʏɻʆ ʔɿλʉʇɸʆɸία ʏʉʐ͘ Ɉα 
ʐʗɻλɼʎ ʋʉɿʊʏɻʏαʎ ʋʌʉʁʊʆʏα �ŝƉƌŝĂŶŝ 
μɹʖʌɿ ʃαɿ ʋʌɿʆ αʋʊ λίɶʉ μʋʉʌʉʑʍɸ 
ʃɳʋʉɿʉʎ ʆα ʏα ɴʌɸɿ μʊʆʉ ʍʏʉ ʇɸʆʉɷʉʖɸίʉ͘ 
Ʌλɹʉʆ ɸίʆαɿ ɷɿαɽɹʍɿμα ʃαɿ ɶɿα ɸʇαɶʘɶɹʎ͘

Cipriani Food (Ιταλία)
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αφιλτράριστο

ȸ ɸʏαɿʌɸία �zK�K ɿɷʌʑɽɻʃɸ ʍʏɻʆ ȳɸʌμαʆία 
ʏʉ 19ϴϱ αʋʊ ʏʉʆ DŝĐŚĂĞů DŽƐƐďĂĐŚĞƌ͘  
ȶʃʏʉʏɸ͕ ɻ ɸʏαɿʌɸία ʋαʌɹʖɸɿ ʐʗɻλɼʎ 
ʋʉɿʊʏɻʏαʎ �ĞůŝĐĂƚĞƐƐĞŶ ɴɿʉλʉɶɿʃɳ ʋʌʉʁʊʆʏα͘ 
Ɉα ʋʌʉʁʊʆʏα �zK�K ʋαʌαʍʃɸʐɳɺʉʆʏαɿ μɸ 
100й ɴɿʉλʉɶɿʃɳ ʍʐʍʏαʏɿʃɳ͘  

χωρίς 
ζάχαρη

1 3 42

7 8 95 6

Byodo (ȳερμανία)

Κωδικός Περιγραφή είδους ΒΙΟ Χ/Γ Χ / Λ Χ / Ζ VEG VGN Συσκευασία Barcode
1 ΒȊΟ-15730 %YODO κέτσαπ τομάτας χ/ζάχαρη ΒΙΟ ● ● ● ● ● 6 x 500ml 4018462157305
2 BYO-15865 %YODO μαγιονέζα squee]e BIO ● ● 6 x 300ml 4018462158654
3 B<O-15770 %YODO κέτσαπ παιδικό squee]e BIO ● ● ● 6 x 300ml 4018462157701
4 B<O-16105 %YODO μουστάρδα ημικαυτερή squee]e BIO ● ● ● 6 x 300ml 4018462161050
5 ΒȊΟ-15800 %YODO μαγιονέζα με αυγό BIO ● ● 6 x 250ml 4018462158005
6 ΒȊΟ-15815 %YODO μαγιονέζα vegan BIO ● ● ● 6 x 250ml 4018462158159
7 ΒȊΟ-16170 %YODO μουστάρδα ημικαυτερή BIO ● ● ● ● 6 x 200ml 4018462161708
8 ΒȊΟ-16175 %YODO μουστάρδα παιδική BIO ● ● 6 x 200ml 4018462161753
9 ΒȊΟ-16190 %YODO μουστάρδα ντιζόν BIO ● ● ● 6 x 125ml 4018462161906

αφιλτράριστο

1 2 3

Κωδικός Περιγραφή είδους ΒΙΟ Χ/Γ Χ / Λ Χ / Ζ VEG VGN Συσκευασία Barcode
1 ΒȊΟ-41156 %YODO ξύδι μήλου αφιλτράριστο BIO ● ● ● ● ● 6 x 500ml 4018462411568
2 ΒȊΟ-41602 %YODO κρέμα μπαλσάμικο BIO ● ● ● ● ● 6 x 150ml 4018462416020
3 ΒȊΟ-41755 %YODO ξύδι μήλου μπαλσάμικο BIO ● ● ● ● ● 6 x 250ml 4018462417553

ξύδια και κρέμα μπαλσάμικο

ʍɳλʏʍɸʎ Ͳ ĚƌĞƐƐŝŶŐƐ
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ɂΗΡΟ

2

Ʌαʌαɷʉʍɿαʃɹʎ Ȼαʋʘʆɿʃɹʎ ƐĂƵĐĞƐ 
dĞƌŝǇĂŬŝ ʃαɿ zĂŬŝƚŽƌǇ αʋʊ ʏɻʆ �ŶƐŽ͘

Enso (Ιαπωνία)

5 10

1 4

6

2

7 98

3

1

ȸ ^Θ� ɸɷʌɸʑɸɿ ʍʏɻ Ȼαʋʘʆία 
ʃαɿ ɸίʆαɿ ɻ Ɂʉ͘1 ʋαʌαɶʘɶʊʎ 
tĂƐĂďŝ ʋαɶʃʉʍμίʘʎ͘
Ɉʉ tĂƐĂďŝ ɸίʆαɿ αʆαʋʊʍʋαʍʏʉ 
ʍʐʍʏαʏɿʃʊ ʏɻʎ Ȼαʋʘʆɿʃɼʎ 
ʃʉʐɺίʆαʎ͘

S Θ B (Ιαπωνία)

3

Κωδικός Περιγραφή είδους ΒΙΟ Χ/Γ Χ / Λ Χ / Ζ VEG VGN Συσκευασία Barcode
1 <U-Ǽ1201 YUTAKA mirin (ξύδι για σούσι) ● ● ● ● 6 x 150ml 5014276512018
2 <U-Ǽ1202 YUTAKA rice vinegar (ξύδι ρυζιού) ● ● ● ● ● 6 x 150ml 5014276512025
3 <U-ȊΚ70321ǹ YUTAKA soy sauce (σάλτσα σόγιας) ● ● 6 x 150ml 5014276703218
4 <U-F0896 YUTAKA wasabi paste ● ● ● ● 10 x 43g 5014276708961
5 <U-ȊΤΚ023Ǿ YUTAKA sushi rice (ρύζι για σούσι) ● ● ● ● 6 x 500g 5014276030383
6 <U-<TK045G YUTAKA panko bread crumbs (τρίμματα φρυγανιάς) ● ● ● ● 8 x 180g 5014276700453
7 <U-ȇ0001 YUTAKA sushi ginger (πιπερόριζα για σούσι) ● ● ● ● ● 6 x 190g 5014276600012
8 <U-<TK102J YUTAKA miso soup (κίτρινη σούπα awase) ● ● 12 x 50g 5014276701023
9 <U-Κ30031 YUTAKA sushi nori (φύκι για σούσι) ● ● ● ● ● 20 x 11g 5014276130038
11 <U-9302 YUTAKA rolling mat (ρολό μπαμπού για παρ. σούσι) ● ● ● ● ● 20 5014276230028

Κωδικός Περιγραφή είδους ΒΙΟ Χ/Γ Χ / Λ Χ / Ζ VEG VGN Συσκευασία Barcode
1 (1S-03 ENSO teriyaki σως ● ● 12 x 150ml 8858960300058
2 (1S-05 ENSO yakitory σως ● ● ● 12 x 150ml 8858960300096
3 BF-6113 S	% Wasabi σως ● ● ● ● ●  6 x 170ml 4901002106553

ɷɿɸɽʆɼ ʃʉʐɺίʆα 
ȸ zƵƚĂŬĂ ɸίʆαɿ ɻ Eʉ͘1 ʍɸ ʋʘλɼʍɸɿʎ 
ʋʌʉʁʊʆʏʘʆ ʍʉʑʍɿ ʍʏɻʆ ȵʐʌʙʋɻ ʃαɿ 
ɷɿαʏίɽɸʏαɿ ʍʏɻʆ ȵλλɻʆɿʃɼ αɶʉʌɳ 
αʋʊ ʏʉ 2003͘ Ƀλʉʃλɻʌʘμɹʆɻ ʍɸɿʌɳ 
ʋʌʉʁʊʆʏʘʆ ɶɿα ʏɻʆ ʋαʌαʍʃɸʐɼ ^ƵƐŚŝ͘

Yutaka (Ιαπωνία)
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Κωδικός Περιγραφή είδους ΒΙΟ Χ/Γ Χ / Λ Χ / Ζ VEG VGN Συσκευασία Barcode
1 '(S-008 DE SIAM σως ψαριού ● ● ● 6 x 60ml 8857122559495
2 '(S-014 DE SIAM σως satay ● ● ● 12 x 250ml 8857122559556
3 '(S-011 DE SIAM σως γλυκιά τσίλι ● ● ● ● 12 x 250ml 8857122559532
4 '(S-032 DE SIAM γάλα καρύδας ● ● ● ● ● 12 x 400ml 8857122559754
5 '(S-077 DE SIAM spring roll wrappers ● ● ● ● ●    10 x 100g 8858960302243
6 '(S-023 DE SIAM πάστα κάρυ πράσινη ● ● ● ●      6 x 70g 8857122559570
7 '(S-024 DE SIAM πάστα κάρυ κόκκινη ● ● ● ●      6 x 70g 8857122559594
8 '(S-025 DE SIAM πάστα κάρυ κίτρινη ● ● ●      6 x 70g 8857122559617
9 '(S-094 DE SIAM νούντλς από καστανό ρύζι vermicelli ● ● ● ● ● 6 x 200g 8858960303219
10 '(S-093 DE SIAM pad Thai rice noodles ● ● ● ● ● 6 x 270g 8858960303196
11 '(S-043 DE SIAM κιτ νούντλς ● ● ● ● 6 x 300g 8857122559983

, ɸʏαɿʌɸία �Ğ ^ŝĂŵ͕ μαʎ ʔɹʌʆɸɿ 
ʋɿʉ ʃʉʆʏɳ ʍʏɻʆ Ȱʍɿαʏɿʃɼ ʃʉʐɺίʆα͕ 
ʋʌʉʍʔɹʌʉʆʏαʎ μɿα ʋλɻɽʙʌα 
αʐɽɸʆʏɿʃʙʆ ʐλɿʃʙʆ αλλɳ ʃαɿ 
λʑʍɸɿʎ ɶɿα ɶʌɼɶʉʌα ɶɸʑμαʏα͘

�e Siam (Ταʁλάνδη)

6

1 2 3

7

8

9
11

10

Ταʁλάνδη

� 
� 

ɷɿ
ɸɽ
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�μɸʌɿʃαʆɿʃɼ ȳɸʘʌɶɿʃɼ ɇʖʉλɼ 7͕ 13 >ĂƩĞƌŝĞ &ƌŝƵůĂŶĞ 1ϰ
�Ŭŝ 19 >ŝŶŐŚĂŵΖƐ 69
�ůŵŽŶĚ �ƌĞĞǌĞ 10 >ŝƩůĞ �ĞĐŬǇ ϰ6
�ŶĚƌŽƐ :ƵŝĐĞƐ 11͕ 32 >ŝǌŝǭƐ 60
�ĞŶΖƐ 27 >ƵĐŬǇ ^ĂŝŶƚ 33
�ĞƌĐŚĞƚĞƐŐĂĚĞŶĞƌ >ĂŶĚ 6 >ǇůĞǭƐ 61
Ȳɿʊʏʉʋʉʎ  ϰͲϱ͕ 13͕ 1ϴ DĂůƚ K DĞĂů 60
�ŝŵďŽ �ĂŐĞůƐ ϱϴ DĂŶŐĂũŽ 32
�ŝŽĞŶĞƌŐǇ 31 DĂƌƟŶΖƐ ϱ7
�ŽŶŶĞ DĂŵĂŶ 11͕ ϰϴ͕ ϱ3 DŝŶŽƌ &ŝŐƵƌĞƐ 10
�ŽƌƚŽůŽƫ 16 DŝƐƐŝƐƐŝƉƉŝ 6ϴ
�ƌŝŽĐŚĞ 'ŽƵƌŵĞƚ ϱϰ͕ ϱ7 DŝƐƐŝƐƐŝƉƉŝ �ĞůůĞ 61͕ 66
�ƵŝƚĞŵĂŶ ϱ1 DŽŶƚĂŶĂƌŝ 'ƌƵǌǌĂ 1ϰ
�ƵƌƚŽŶΖƐ �ŝƐĐƵŝƚ ĐŽ ϰ9 DŽǀĞŶƉŝĐŬ ϱϰ
�ǇŽĚŽ 6ϱ͕ 71 DƌΘDƌƐ 'ƌĞĞŬ 62
�ĂĚďƵƌǇ ϰ9 EĂŶĚŽΖƐ 69
�ĂƐĂ ĚĞůůĂ WŝĂĚĂ ϱϴ WĂŐĞŶ Ͳ 'ŝŋĂƌ ϱϱ
�ŚŽůƵůĂ 69 WĂƌŵĂůĂƚ ϴ
�ŝƉƌŝĂŶŝ 33͕ 6ϱ͕ 70 WĂǇƐĂŶ �ƌĞƚŽŶ 1ϱ
�Ă DŝĐŚĞůĞ 2ϱ WĞŬŝƐ 6 6
�ĂƐŚ 31 WŝŶƐĂŵŝ ϱϴ
�Ğ ^ŝĂŵ 7ϰ WƌŽƉĞƌ 39
�ĞǀŽŶ �ƌĞĂŵ �ŽŵƉĂŶǇ ϴ ZĂŶĂ 'ŝŽǀĂŶŶŝ 21
�ŽŶĞƩĞƐ ϱϱ ZĂǁ �ĂƌƚŚ 11
�ƵŐ 10 ZĞĞƐĞΖƐ ϰϰ
�Ăƚ ZĞĂů ϰ0Ͳϰ1 ZŽŶĐĂĚŝŶ 2ϱ
�ŶƐŽ 73 ^Θ� 73
�ǀŝĂŶ 30 ^ĂďŽƌ sĞƌĚĞ 23
Ɍɳʌμα Ʌαʔʐλίɷα 7 ^ĂĐůĂ 22͕ 70
Ɍɳʌμα Ʌʉλʐʃɳʌʋʉʐ 1ϰ ^ŶŽǁĚŽŶŝĂ 1ϱ
&ŝũŝ 30 ^ǁŝƐƐ �ĞůŝĐĞ 6 6
'ĂǀŽƩĞƐ ϱ1 dĂďĂƐĐŽ 39
'Ž WƵƌĞ 37 dĂŬŝƐ 3ϱ
'ŽƵƌŵĞƚ ^ĞůĞĐƟŽŶ 19͕ 22͕ ϰ1͕ ϱϱ͕ 6ϰ dŚĞ :ĞůůǇ �ĞĂŶ &ĂĐƚŽƌǇ ϰ6
'ƵŝŶŶĞƐƐ 3ϴ dŝůŵĂŶΖƐ 26
'ƵƐƚŽ ^ŽƌƌĞŶƚŽ 26 dŝƉƚƌĞĞ 62͕ 70
'ƵǇůŝĂŶ ϰϱ dŽƌƌĞƐ 3ϴ
,ĂůŽ dŽƉ 27 dƌĞĞƚƐ ϰϰ͕ 60
,ĞůůĞŵĂ ϱ0 tŝůĚ tĞƐƚ :ĞƌŬǇ ϰ2
,ĞƌƌΖƐ 3ϱ zƵƚĂŬĂ 73
Ȼʖɽʐʉʏʌʉʔɸία Κɸʔαλʉʆɿɳʎ 1ϴ
:ĂĐŬ �ĂŶŝĞůǭƐ 6ϴ
:ŝŵŵǇǭƐ 39
:ŽůůǇ ZĂŶĐŚĞƌ ϰ6
<ĞƩůĞ 36Ͳ37
<ŽŝŬĞǇĂ 3ϴ
>ĂƌƐĞŶ 19

B R A N D S  2 02 4 N E A  B R A N D S
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�ɿʊʏʉʋʉʎ ȳαλαʃʏʉʃʉμɿʃɳ ϰͲϱ
�ĞƌĐŚĞƚĞƐŐĂĚĞŶĞƌ >ĂŶĚ ȳαλαʃʏʉʃʉμɿʃɳ ;ȰɶɸλαɷɿʆɳͿ 6
�ɿʊʏʉʋʉʎ Ʌαʌαɷʉʍɿαʃɳ Ɉʐʌʉʃʉμɿʃɳ 13
DŽŶƚĂŶĂƌŝ 'ƌƵǌǌĂ Ɉʐʌʉʃʉμɿʃɳ 1ϰ
�ɿʊʏʉʋʉʎ Κʌɹαʎ ɀʊʍʖʉʐ 1ϴ
Ȼʖɽʐʉʏʌʉʔɸία Κɸʔαλʉʆɿɳʎ Ɉʍɿʋʉʑʌα Θ ȿαʐʌɳʃɿ 19
�ŝŽĞŶĞƌŐǇ ȵʆɸʌɶɸɿαʃɳ ʋʉʏɳ 31
'Ž WƵƌĞ Ʌαʏαʏɳʃɿα 37
�ǇŽĚŽ Ɇʐɺʉɶʃʉʔʌɹʏɸʎ ϱ0
>ŝǌŝǭƐ ȳʃʌαʆʊλα 60

sĞƌƚŵŽŶƚ
ɇɿʌʊʋɿ ɇʔɸʆɷɳμʉʐ
ɇɿʌʊʋɿ Ȱɶαʑɻʎ
Dɸίɶμα ɶɿα ƉĂŶĐĂŬĞƐ

61
61
61

�ŝƉƌŝĂŶŝ ȷʐμαʌɿʃɳ 6ϱ
�ǇŽĚŽ ȷʐμαʌɿʃɳ 6ϱ
^ĂĐůĂ WĞƐƚŽ 70
�ŝƉƌŝĂŶŝ ɇɳλʏʍα Ɉʉμɳʏαʎ 70
�ŝƉƌŝĂŶŝ WĞƐƚŽ 70
�ǇŽĚŽ Κɹʏʍαʋ͕ ɀαɶɿʉʆɹɺɸʎ͕ ɀʉʐʍʏɳʌɷɸʎ 71
�ǇŽĚŽ ɂʑɷɿα 71

Ȱɶɸλαɷɿʆʊ Ͳ Καʏʍɿʃίʍɿʉ ȳɳλα ϰ
Ʌʌʊɴɸɿʉ Ʌαʌαɷʉʍɿαʃʊ ȳɿαʉʑʌʏɿ ʋɼλɿʆʉ
Καʏʍɿʃίʍɿʉ Ʌαʌαɷʉʍɿαʃʊ ȳɿαʉʑʌʏɿ ʋɼλɿʆʉ

ϰ
ϰ

Ȳɿʊʏʉʋʉʎ Ʌʌʊɴɸɿʉ Ͳ Καʏʍɿʃίʍɿʉ Ʌαʌαɷʉʍɿαʃʊ ȳɿαʉʑʌʏɿ 
ʋλαʍʏɿʃʊ ϰ
Ȱɶɸλαɷɿʆʊ Ͳ Ʌʌʊɴɸɿʉ Ͳ Καʏʍɿʃίʍɿʉ ɇʏʌαɶɶɿʍʏʊ 
ȳɿαʉʑʌʏɿ ʋλαʍʏɿʃʊ ϰ

Ɍɳʌμα Ʌαʔʐλίɷα Ȱʐɶɳ ȵλɸʐɽɹʌαʎ ɴʉʍʃɼʎ 7
Ȱμɸʌɿʃαʆɿʃɼ ȳɸʘʌɶɿʃɼ ɇʖʉλɼ Ȱɶɸλαɷɿʆʊ ȳɳλα͕ ȳɿαʉʑʌʏɿ͕ Ȱʐɶɳ 7͕ 13
Ȳɿʊʏʉʋʉʎ Ʌαʌαɷʉʍɿαʃɼ Ɍɹʏα͕ Καʏʍɿʃίʍɿʉ ʏʐʌί 13
Ȱμɸʌɿʃαʆɿʃɼ ȳɸʘʌɶɿʃɼ ɇʖʉλɼ Ȱɶɸλαɷɿʆʊ Ɉʐʌί 13
Ȳɿʊʏʉʋʉʎ Κʌɹαʎ ɀʊʍʖʉʐ 1ϴ
Ȼʖɽʐʉʏʌʉʔɸία Κɸʔαλʉʆɿɳʎ Ɉʍɿʋʉʑʌα Θ ȿαʐʌɳʃɿ 1ϴ
DƌΘDƌƐ 'ƌĞĞŬ ɀαʌμɸλɳɷɸʎ͕ Ɍʐʍʏɿʃʉɴʉʑʏʐʌʉ͕ Ʌɸʏɿμɹɺɿ 62
'ŽƵƌŵĞƚ ^ĞůĞĐƟŽŶ Ȳαʍɿλʉμαʆίʏαʌα 6ϰ

ȲΙΟΛΟȳΙΚΑ ΠΡΟʴΟΝΤΑ

ΕΛΛΗΝΙΚΑ ΠΡΟʴΟΝΤΑ

NΕΑ ΠΡΟȽΟΝΤΑ KAI BRAN�S
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ΠΕΡΙΕΧΟɀΕΝΑ

Ȱɶʌɿʊʌʐɺʉ 6ϰ ȷʐμαʌɿʃɳ ȲȻɃ 6ϱ ɀʋʌɿʊʎ μɸ Κʌɹμα ϱϰ ɇɳλʏʍα Ɉɸʌɿɶɿɳʃɿ 73

Ȱλλαʆʏɿʃɳ 16 ȷʐμαʌɿʃɳ ȵλλɻʆɿʃɳ 6 6 ɀʋʌɿʊʎ ϱϰ ɇɳλʏʍɸʎ Ɉʉμɳʏαʎ 70

ȱλλɸɿμα Ȱɴʉʃɳʆʏʉ 23 ȷʐμαʌɿʃɳ Ɍʌɹʍʃα 21 ɀʋʑʌα ʖʘʌίʎ αλʃʉʊλ 33 ɇɿʌʊʋɿ Ȱɶαʑɻʎ 61

�ʆɽʌαʃʉʑʖʉ Ɂɸʌʊ 31 Ȼαʋʘʆɿʃɼ Κʉʐɺίʆα 73 DĂƌƐŚŵĂůůŽǁƐ ϰ6 ɇɿʌʊʋɿ ɇʔɸʆɷɳμʉʐ 61

Ȱʐɶɳ 7 Καʐʏɸʌɹʎ ɇɳλʏʍɸʎ 69 Ɂɸʌʊ ɀɸʏαλλɿʃʊ 30 ɇɿʌʊʋɿ �ƌĞĂŬĨĂƐƚ 61

Ȱʐɶɳ Ɏαʌɿʙʆ 19 Κɹʏʍαʋ ȲȻɃ 71 Ɂʏʊʆαʏʎ ϱϱ ɇɿʌʊʋɿ �ƵƩĞƌƐĐŚŽƚĐŚ 61

Ȱʔʌʙɷɸɿʎ Ƀίʆʉɿ 33 Κɸʔίʌ ȲȻɃ 6 ɂʑɷɿ Ȱʔɿλʏʌɳʌɿʍʏʉ ȲȻɃ 71 ɇɿʌʊʋɿ ɶɿα ƉĂŶĐĂŬĞƐ 61

�ĞĞĨ :ĞƌŬǇ ϰ2 Κʉμʋʊʍʏα Ɍʌʉʑʏʘʆ 11 ɂʑɷɿ ɀɼλʉʐ ɀʋαλ  ͘ȲȻɃ 71 ɇʉʃʉλɳʏɸʎ ϰϱ

�ƌŝĞ 1ϱ Κʉʌμʊʎ Ɉʐʌί ;�ŚĞǀƌĞͿ 1ϱ Ƀμɸλɹʏα 22 ɇʉʃʉλɳʏɸʎ Ʌʌαλίʆα ϰϱ

Ȳɳʍɻ ɶɿα Ʌίʆʍα ϱϴ Κʉʐɳʌʃ ȲȻɃ 6 Ʌαɶʘʏɳ 27 ɇʉʃʉλαʏɳʃɿα Ɍʐʍʏίʃɿ ϰϰ

Ȳɳʍɻ ɶɿα Ʌίʏʍα ϱϴ Κʌαʍɿɳ 33 Ʌαʆʃɹɿʃ Ʌαʏɳʏαʎ 6 6 ɇʉʃ  ͘μɸ Ɍʐʍʏͬɴʉʑʏʐʌʉ ϰϰ

Ȳɳʔλα ϱϱ Κʌɹαʎ ɀʊʍʖʉʐ 1ϴ Ʌαʌμɸɺɳʆα 1ϰ ɇʉλʉμʊʎ Καʋʆɿʍʏʊʎ 19

Ȳʉʑʏʐʌʉ Ȱɶɸλαɷɿʆʊ ȲȻɃ 6 Κʌɹμα ȷαʖͬʍʏɿʃɼʎ ϴ Ʌαʏαʏɳʃɿα 36͕37͕3ϴ ɇʆίʏʍɸλ 26

�ĂŵĞŵďĞƌƚ 1ϱ Κʌɹμα ɀαɶɸɿʌɿʃɼʎ ϴ Ʌαʏαʏɳʃɿα ȲȻɃ 37 Ɉαʁλαʆɷɹɺɿʃɻ Κʉʐɺίʆα 7ϰ

�ŚĞĚĚĂƌ 1ϱ Κʌɹμα ɀʋαλʍɳμɿʃʉ ȲȻɃ 71 Ʌɸʁʆɿʌλί 26 Ɉɳʌʏɸʎ ϰϴ

�ŚƵƚŶĞǇƐ 70 Κʌɹμα ɇαʆʏɿɶʑ ȲȻɃ 6 Ʌɹʍʏʉ 70 Ɉʌαʖαʆɳʎ ȳλʐʃʊʎ 6 6

ȳɳλα Ȱɶɸλαɷɿʆʊ ȲȻɃ ϰ͕6 Κʌɹμα ^ŽƵƌ �ƌĞĂŵ ȲȻɃ 6 Ʌɹʍʏʉ ȲȻɃ 70 Ɉʍɳʏʆɸʁ 70

ȳɳλα Ȱɶɸλαɷɿʆʊ ɍͬȿ ȲȻɃ 6 Κʌɹμα Ɏαʌɿʙʆ 19 Ʌɸʏɿμɹɺɿ 62 Ɉʍɿʋʎ ȳαʌίɷαʎ ϰ1

ȳɳλα Ȱɶɸλαɷɿʆʊ h,d �/K 6 <ʌɹʋα ;ɎʐɶɸίʉͿ ϴ Ʌɿαʆʏίʆα ϱϴ Ɉʍɿʋʎ ȿαʖαʆɿʃʙʆ ȲȻɃ 37

ȳɳλα Ȱɶɸλαɷɿʆʊ Ʌλɼʌɸʎ 7 DĂĐĂƌŽŶŝ ĂŶĚ �ŚĞĞƐĞ 6 6 Ʌίʏʍɸʎ 2ϱ Ɉʍɿʋʎ Ɇɸɴʑɽɿ ϰ0͕ϰ1

ȳɳλα Ȱɶɸλαɷɿʆʊ ȵλαʔʌʑ 7 ɀαɶɿʉʆɹɺα �/K 71 Ʌʉʐʌɹʎ Ɍʌʉʑʏʘʆ 32 Ɉʍɿʋʎ Ɉʉʌʏίɶɿαʎ 3ϱ

ȳɳλα Ȱɶɸλαɷɿʆʊ  ɇʉʃʉ  ͘ȲȻɃ ϱ ɀαɶɿʉʆɹɺα sĞŐĂŶ 71 Ʌʉʋ ʃʉʌʆ 39 Ɉʍɿʋʎ Ɍαʃɼʎ ϰ0͕ϰ1

ȳɳλα Καʏʍɿʃίʍɿʉ ȲȻɃ ϰ Dαɶɿʉʆɹɺα Καʐʏɸʌɼ 69 Ɇɸɴʑɽɿα 6 6 Ɉʍɿʋʎ ɍʉʑμʉʐʎ ϰ0͕ϰ1

ȳɿαʉʑʌʏɿ Ȱɶɸλαɷɿʆʊ ȲȻɃ ϱ ɀαʆɿʏɳʌɿα 6ϰ Ɇɿɺʊʏʉ 22 Ɉʐʌί Ȱɶɸλαɷɿʆʊ 13

ȳɿαʉʑʌʏɿ Ȱɶɸλ͘ ʋαʌ͘ 7 ɀαʌμɸλɳɷɸʎ 62 Ɇɿʃʊʏα 1ϰ Ɉʐʌί Καʏʍɿʃίʍɿʉ ȲȻɃ 13

ȳɿαʉʑʌʏɿ Ȱɶɸλ͘  ʍʏʌαɶ͘  ȲȻɃ ϰ ɀαʍʃαʌʋʊʆɸ 1ϰ Ɇʉʃʔʊʌ 1ϱ Ɉʐʌί Ɉʍɹʆʏαʌ 1ϱ

ȳɿαʉʑʌʏɿ Καʏʍ  ͘ʋαʌ  ͘ȲȻɃ ϰ ɀɸίɶμα Ʌαʆʃɹɿʃ ȲȻɃ 61 Ɇʉλɳʃɿα Καʆɹλαʎ ϱϱ Ɉʐʌʉɶαʌɿɷɳʃɿα 3ϱ

ȳɿαʉʑʌʏɿ Καʏʍ  ͘ʍʏʌαɶ͘  ȲȻɃ ϰ ɀɸίɶμα Ʌαʆʃɹɿʃ 61 Ɇʊʔɻμα Ȱμʐɶɷɳλʉʐ 10 Ɍɹʏα Ʌ͘Ƀ͘Ʌ͘ ȲȻɃ 13

ȳɿαʉʑʌʏɿ Ʌʌʊɴ  ͘ʋαʌ  ͘ȲȻɃ ϰ ɀʉʏʍαʌɹλα Ͳ Ȱɶɸλαɷɿʆɼ 1ϰ Ɇʊʔɻμα Ȳʌʙμɻʎ 10 Ɍʐʍʏɿʃʉɴʉʑʏʐʌʉ 62

ȳɿαʉʑʌʏɿ Ʌʌʊ  ͘ʍʏʌαɶ  ͘ȲȻɃ ϰ ɀʉʑʍλɿ 60 Ɇʊʔɻμα Ʌαʏɳʏαʎ 10 ɍαλλʉʑμɿ 1ϰ

ȳɹμɿʍɻ ɶɿα ʏɳʃʉʎ 6 6 ɀʉʐʍʏɳʌɷα �/K 71 Ɇʐɺʉɶʃʉʔʌɹʏɸʎ ȲȻɃ ϱ0 ɍʐμʊʎ ȿɸʐʃʉʑ Ɇʉɷɳʃ͘ 33

ȳʃʌαʆʊλα 60 ɀʋɹɿɶʃɸλ ;�ĂŐĞůͿ ϱϴ ^ŵŽŽƚŚŝĞƐ 11 ɍʐμʉί Ʌʌɳʍɿʆʉ Ɉʍɳɿ 32

ȳʉʐαʃαμʊλɸ 23 ɀʋɸʍαμɹλ ϴ ɇαλɳʏɸʎ ȴɻμɻʏʌɿαʃʙʆ 22 ɍʐμʉί Ɍʌɹʍʃʉɿ 11

ȴɻμɻʏʌɿαʃɳ 60 Dʋɿʍʃʊʏα Ȱλμʐʌɳ ϱ1 ɇɳλʏʍα WĞƌŝͲWĞƌŝ 69 ɍʘʆɳʃɿα Ʌαɶʘʏʉʑ 27

ȵʆɸʌɶɸɿαʃɳ ʋʉʏɳ �/K 31 ɀʋɿʍʃʊʏα ȳɸμɿʍʏɳ ϱ0 ɇɳλʏʍα tĂƐĂďŝ 73 Ɏɳʌɿ ȲȻɃ 1ϴ

ȵʋɿɷʊʌʋɿα ȳɿαʉʑʌʏɻʎ ȲȻɃ ϱ  ͕6 ɀʋɿʍʃʊʏα ȳλʐʃɳ ϰ9͕ϱ2 ɇɳλʏʍɸʎ ��Y 6ϴ Ɏʘμɳʃɿα Ʌαʏɳʏαʎ ϱ7

ȷαʖαʌʙɷɻ ϰ6 ɀʋλɸ Ɉʐʌί 1ϱ ɇɳλʏʍɸʎ ɶɿα ȲƵƌŐĞƌ 6ϴ

ȷʐμαʌɿʃɳ Ͳ Ȼʏαλɿʃɳ 6ϱ ɀʋʌɿʊʎ ;�ƌŝŽĐŚĞͿ ϱϰ͕ϱ7 ɇɳλʏʍα ȳɿαʃɿʏʊʌɿ 73
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